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A PROPOS DE LA SERIBOCUMENTS DE TRAVAIL DE L'ELDEQ

La sérieDocuments de travail de 'ELDE@se a diffuser les résultats de travaux basésesur
données de 'ELDEQ afin d'encourager I'échange @Bl Il peut s’agir de rapports a
I'intention de clients particuliers, de documerdatde référence pour des projets de recherche
(p. ex. des documents sur la méthodologie) ou aeeils de tableaux statistiques. La
publication d’'un document dans cette série n'empéuds la publication d’aspects particuliers
des travaux dans les fascicules ou les bulleting @ellection ELDEQ de I'SQ, ou dans une
revue avec comité de lecture.

L’ Etude longitudinale du développement des enfantQdébec(ELDEQ) est conduite par
I'Institut de la statistigue du Québec (ISQ) avecollaboration de différents partenaires. Son
objectif principal est de comprendre les trajeet®ide vie et de déterminer les facteurs qui,
pendant la petite enfance, contribuent a I'adagnagbciale et a la réussite éducative.

La population visée est composée des enfants émaiss simples) nés de meres vivant au
Québec en 1997-1998, a I'exception de ceux domtdee vivait a ce moment-la dans certaines
régions sociosanitaires (Nord-du-Québec, Terressaie-la-Baie-James et Nunavik) ou sur des
réserves indiennes. Certains enfants ont égaleétérgxclus en raison de contraintes liées a la
base de sondage ou de problemes de santé majé&rbkanhtillon initial admissible au suivi
longitudinal comptait 2 120 enfants. Les enfants fait I'objet d’'un suivi annuel de l'age
d’environ 5 mois a I'age d’environ 8 ans, puis dauivi bisannuel jusqu’a I'dge de 12 ans. Une
collecte auprés des enfants en premiére annéecdndsgre a eu lieu en 2011.

Les collectes de données de 'ELDEQ ont été finasgéar le ministére de la Santé et des
Services sociaux, le ministere de la Famille etAlegs, la Fondation Lucie et André Chagnon
et I'Institut de la statistique du Québec. Le miignie de I'Education, du Loisir et du Sport du

Québec fournit, quant a lui, des données admitiigdaen complément aux données d’enquéte.

Des renseignements sur I'enquéte sont disponibietessite Web de 'ELDEQ, aussi connue
sous le nom de « Je suis Je serai », a 'adressngl:www.jesuisjeserai.stat.gouv.qc.ca
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INTRODUCTION

Ce document a été produit dans le cadre d’'un paitploration des données détude
longitudinale du développement des enfants du QuéBEDEQ 1998-2010) financé par la
Fondation Lucie et André Chagnon. Dans le but dpatier d'un plus grand éventail d’outils
d’évaluation des programmes et des projets qu&llgient, la Fondation a confié a I'lSQ un
mandat visant notamment & mieux connaitre lesct@jes développementales des enfants

d’age préscolaire selon leur milieu socioéconomique

Bien que le développement des enfants comportedifaensions physique, cognitive et
socioaffective, le présent document s’attarde seemt a la derniére dimension. De facon plus
précise, les analyses effectuées au moyen dettimgsc de croissance visaient a répondre a

deux questions :

» Le niveau initial d’habiletés psychosociales, soit alors que leargafavaient 17

mois ou 41 mois, varie-t-il selon le sexe et leenilsocioéconomique?

» Le rythme d’évolution de ces habiletés au cours de la petite enfanteradifil

selon le sexe et le milieu socioéconomique?

Ce document décrit d’abord certains aspects métbgdpies, puis présente, sous forme de
figures, les résultats pour chacune des 10 habiliésidérées pour ensuite conclure par une

synthese.



PRECISIONS QUANT A LA POPULATION VISEE

Les analyses s'appuient sur les données recuedhiesellement dans le cadre de 'ELDEQ
alors que les enfants étaient agés d’environ 1% @d@ ans (maternelle, 2004). Il convient de
rappeler ici que la population visée par 'ELDEQlex les enfants arrivés au Québec apres leur

naissance et qui font partie de la méme cohorigeti’a

CHOIX DES HABILETES PSYCHOSOCIALES

Aux fins du présent rapport, 10 habiletés psychiases ont été retenues. Il s'agit d’habiletés
pour lesquelles on dispose de suffisamment de temepsnesure pour I'établissement des
trajectoires développementales durant la périodscpttaire, soit 6 temps (1 434 enfants suivis
de 17 mois a 6 ans) ou 4 temps (1 443 enfantsssdé/41 mois a 6 ans). Voici les habiletés en

question :

» L’ hyperactivité, de 17 mois a 6 ans;

« L’inattention, de 41 mois & 6 afs

« L anxiété-dépressionde 41 mois a 6 af)s

» L’agressivité physique purede 41 mois a 6 ans;

e L’agressivité réactivede 41 mois a 6 ans;

+ Lescomportements d’opposition de 41 mois & 6 ahs
» Lescomportements prosociauxde 17 mois a 6 ans;
» Latimidité, de 17 mois a 6 ans;

* Leretrait social, de 41 mois a 6 ans;

* Lavictimisation, de 41 mois a 6 ans.

1. L'Institut de la statistique du Québec évaluenairon 7 %, la proportion des enfants agés destean
2004, soit lors de la septiéme collecte de 'ELDEQ, seraient arrivés au Québec aprés leur naigsanc
et qui ne feraient pas partie de la populationezisé

2.Bien gqu’on dispose de données a 17 mois etradi§, elles n’ont pas été utilisées en raison dule
insuffisant d’items compris dans I'échelle (seuletrzitems a 29 mois).

3. Bien qu’on dispose de données a 17 mois etrad$, elles n'ont pas été considérées en raisda de
faible cohérence interne de I'échelle & ces agpbda de Cronbach < 0,60).

4. Voir la note 3.



Ces comportements ont été évalués par la persanm@mgnait le mieux I'enfant, généralement
la mére, a I'aide dQuestionnaire informatisé rempli par I'intervieweairchacun des temps de
mesure. Pour chague comportement et temps de mesgeariable d'échelle a été construite
par les chercheurs daroupe de recherche sur l'inadaptation psychosecizhez I'enfart II

est a souligner que certaines échelles ont ét§édxséen cours de collecte. Sauf exception, seuls
les items communs a tous les temps de mesure®@ntténus aux fins des analyses. Toutes les
échelles ont été ramenées a une méme étendueinsoitaleur minimum de 0 et une valeur
maximum de 10. On trouvera en annexe la liste thssi et les coefficients de cohérence

interne (alphas de Cronbaélges échelles retenues

En ce qui a trait a l'interprétation des résultatsis remarques s'imposent. Premiérement, les
comportements sont évalués par le parent. Par goest les résultats peuvent étre entachés
d’un biais de désirabilité sociale (la tendancepdrent a ne pas déclarer certains problemes de
comportement chez I'enfant). Toutefois, le faitdisgposer de plusieurs temps de mesure vient
compenser en partie cette limite. Deuxiemement,stawes obtenus reflétent le degré des
symptémes ou I'ampleur des comportements probléuomesi chez I'enfant, mais ne permettent
pas d’'identifier les enfants vulnérables sur Iemknique. Finalement, les enfants n'avaient pas
tous le méme age a chacun des volets. Aussi, kes iagiqués dans la section des résultats

représentent I'age moyen des enfants sur lesqogtksnp les analysés

5. Pour plus de détails sur la construction dei@luis de ces échelles, voir la documentation tegheni
sur le site Web de I'ELDEChftp://www.jesuisjeserai.stat.gouv.gc.ca/doc_teoh.h A noter que
d'autres habiletés ont été évaluées de facon latigitle dans 'ELDEQ, mais elles n'ont pas été
retenues aux fins du présent rapport parce quécleslles disponibles pour les mesurer présentent un
faible cohérence interne (alphas de Cronbach &désia 0,60 pour la période préscolaire). |l s'dgit
l'anxiété de séparation, de l'agressivité proagtide I'agressivité indirecte et des troubles de
comportements non agressifs. Pour mieux cernercgergportements, des analyses psychométriques
supplémentaires seraient requises.

6. La cohérence interne indique a quel point kesé d’'une méme échelle mesurent la méme dimension.
Elle est communément mesurée par un Alpha de Cchindpai varie entre O (faible) et 1 (élevé).

7. A noter, toutefois, qu’on a tenu compte de I'gécis des enfants en mois dans la modélisation.




CHOIX DES PREDICTEURS

Deux caractéristiqgues sont retenues pour documéat@oint de départ et I'évolution des
habiletés psychosociales a travers le temps. Laipre est le sexe de I'enfant. La seconde
consiste en une mesure du statut socioéconomigeidaddlles combinant la scolarité de la

mere et le revenu du ménage (voir encadré).

DESCRIPTION DE L'INDICATEUR DE DEFAVORISATION

L’indicateur de défavorisation retenu est le «udtate défavorisation », déja utilisé dans le
projet Mesures repéres (Desrosiers et autres, 2@IP2b). Il s’agit d’'un indicateur modulé
selon I'age de I'enfant qui permet de comparehaqgae age, les 20 % ou 25 % d’enfants vivant
dans les ménages les plus défavorisés sur le ptamésonomique avec les autres enfants.

Cet indicateur combine deux caractéristiques iMeau d’éducation de la mére et le revenu bru:
du ménage.

Comme I'objectif principal du présent document égvaluer si les habiletés psychosociales

des enfants different selon le milieu socioéconamidans lequel ils vivent au premier temps d¢
mesure, soit a 17 mois ou a 41 mois, les indicatsuivants ont été retenus :

Nourrissons (17 mojs

Enfants défavorisés = enfants pour lesquels lenteder ménage est de moins de 20 000 $ ET |zeux
dont la mére est sans dipldme d’études postseamsdati pour lesquels le revenu du ménage €5t de
moins de 30 000 $.

Tout-petits (41 mo)s

Enfants défavorisés = enfants pour lesquels lentede ménage est de moins de 25 000 $ ET [jeux
dont la mére est sans diplome d’études postseamsdati pour lesquels le revenu du ménage €5t de
moins de 35 000 $.

Selon cet indicateur, les pourcentages d’enfanfavdéisés se situeraient a 25 % chez le§
enfants d’environ 17 mois et a 23 % vers 41 mois.
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METHODE D’ANALYSE

L'analyse de données longitudinales a l'aide de étexide croissance s'avére trés pertinente
lorsqu’il est question d’examiner les trajectoiegdividuelles des comportements. Les modeéles
linéaires généralisés, en particulier, présentdosigurs avantages comparativement aux
méthodes traditionnelles d’analyse de données tladigales. lls permettent de décrire
I'évolution d’attributs individuels au fil du tempgg&hangemenintra-individue) ainsi que les
variations au sein d'une population de patrons aiéion individuels (variations
interindividuelle3 (Dupéré, Lacourse, Vitaro et Tremblay, 2007). Gancette méthode permet
de considérer plusieurs niveaux simultanémentdpar temps et individus), on peut déterminer
dans quelle mesure différentes caractéristiquesiife le sexe ou le milieu socioéconomique
dans lequel vit I'enfant) sont associées non see¢mau niveau initial d’habiletés

psychosociales (point de départ des trajectoineais aussi a leur évolution a travers le téimps

Avant de procéder aux analyses, les différentsupaist de base (normalité des résidus,
homogénéité de la variance selon les variablescatiples, linéarité des effets) ont été vérifiés.
Mentionnons toutefois qu’un des avantages des rasdigléaires généralisés est leur flexibilité.
En effet, ces modeles peuvent s’appuyer sur divees de distribution de données (Bernouilli,

Poisson, multinomialé)

L'analyse des habiletés psychosociales est d'abtfettuée selon le sexe de I'enfant, puis
selon le statut de défavorisation. Dans ce denaisy les résultats sont ajustés selon le sexe afin

de mieux cerner la contribution du statut de déafig@ation aux diverses habiletés étudiées.

8. Plus précisément, la méthode permet de temipt® de la corrélation entre les individus a chaque
temps de mesure.

9. Théoriquement, il est attendu que les paraméidigiduels se distribuent normalement autour des
paramétres moyens, et ce, peu importe la formeildisbnnelle des données sous-jacentes.
Autrement dit, le phénoméne est conceptualisé corsoieant une évolution commune (ex. :
diminution de I'agressivité physique durant I'erdajy bien que certaines variations puissent étre
observées d’'un individu & l'autre (Dupéré, Lacoulsitaro et Tremblay, 2007). A titre informatif,
parmi les indicateurs retenus, deux ne respectnteppostulat de normalité : I'agressivité physiqu
pure et la victimisation.
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Précisons que les données ont été pondérées e, fdi, ont fait I'objet d’ajustements afin de

permettre la généralisation des résultats a la lptipn visée par 'ELDEQ. De plus, la

précision des estimations tient compte du plarodelage complexe de I'enquéte

10. Afin de pouvoir tenir compte du plan de sondagenplexe de l'enquéte, les analyses ont été
effectuées a l'aide de la procédure PROC REGREB®&tmue la procédure PROC MIXED de SAS
souvent utilisée pour ce type d’analyse.
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DESCRIPTION DU CONTENU DES FIGURES

Les résultats relatifs a chacune des habiletés m@sentés sous forme de fiches signalétiques,

dans le but d’en faciliter la consultation. Cesiéis comportent deux sections :

- La premiére section consiste en une figure tiiiug I'évolution d'une habileté

psychosociale donnée selon le sexe;

- La deuxiéme section consiste en une figure ptasel'évolution de cette méme habileté,
cette fois selon le statut de défavorisation; damgas, les résultats sont ajustés selon le

sexe de I'enfant.

Sous chacune des figures se trouve un encadré aésles résultats d’une habileté au premier

temps de mesure (statut initial) et ceux quantnééswolution dans le temps.

Un exemple de figure apparait a la page suivante.
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Exemple de figure

41

nisse
nts

Evolution moyenne des comportements d'inattention ¢ hez les
enfants selon le sexe
4,0
3,5 *— * . _
c
S .\.\ —e— Garcons
c 3,0 )
2 \'\. —m—Filles
@
£
2,5
2,0 _
41 mois 4 ans 5 ans 6 ans
Gargons 3,58 3,54 3,51 3,47
Filles 3,23 3,07 2,92 2,76
Age
Résultats
Statut initial
» Les garcons présentent un niveau significativenpéug élevé de comportements d'inattention a
mois.
Evolution
» Alors que les comportements d’'inattention demeurelativement stables chez les garcons, une b
est observée chez les filles entre 41 mois et 6 Ainsi, le rythme d’évolution des comporteme
d'inattention différe selon le sexe.

Les figures présentées dans les pages qui suiedietent les estimations obtenues pour chacun des

comportements étudiés, au statut initial et a nsaleetemps. L'analyse porte sur trois aspects :

1. Le statut initial : il s’agit de I'estimation du niveau du comportm examiné au temps 1 (pour

l'inattention, le premier temps de mesure est 41sjmd®ans cette figure par exemple, le

niveau

initial des comportements d’'inattention est de B8noyenne pour les gargons et de 3,23 pour les

filles. L’'encadré sous chacune des figures présides estimations obtenues au statut initial sont

significativement différentes selon le sexe ou thtus de défavorisationA moins d'indication

14



contraire, toutes les différences rapportées sontgnificatives au seuil de 0,05Dans les cas ou

les écarts sont significatifs au seuil de 0,10parera alors de tendance.

2. L’évolution a travers le temps: il s'agit du taux de changement moyen avec I'dgeniveau de
I'habileté psychosociale. Dans I'exemple ci-dessies, taux de changement moyen des
comportements d’inattention chez les filles est Qel6 (p. ex. : 4 ans : valeur de l'inattention au
statut initial [3,23] + taux de changement [- 0:160,013 par mois x 12 mois] = 3,07; 5 ans : valeu
de l'inattention a 4 ans [3,07] + taux de changdnfied,16 = - 0,013 par mois x 12 mois] = 2,92;
etc.). Chez les gargons, par contre, les comportsméinattention sont relativement stables.
L’encadré présenté sous chacune des figures preicise estimations obtenues sont significatives
au seuil de 0,05 ou de 0,10 (tendance). Dans I'pkewi-dessus, les comportements d'inattention

diminuent de facgon significative seulement chefilles.

3. Le rythme d’évolution des comportements il s'agit de vérifier si le taux de changemerdy®an
du niveau de I'habileté differe selon le sexe ouwstitut de défavorisatibn Dans I'exemple ci-
dessus, il y a un écart de 0,12 en moyenne, a ehégeientre les garcons et les filles. Dans le cas
ou un tel résultat s’avere significatif sur le plafatistique (p < 0,05), on peut conclure que le
rythme de changementdu niveau des comportements d'inattention difegon le sexe. Dans le

cas ou le résultat est significatif au seuil d®0dn parlera alors de tendance.

11. Pour cet aspect, un terme d’interaction « &ermpexe » ou « temps x statut de défavorisatiamte
ajouté aux modeles.
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HABILETES PSYCHOSOCIALES




1A. HYPERACTIVITE

Figure 1
Evolution moyenne des comportements d'hyperactivité chez les enfants selon le
sexe
5,0
45
k]
=
g 4,0 —e— Gargons
% —=—Filles
3,5
3,0 - - -
17 mois 29 mois 41 mois 4 ans 5 ans 6 ans
Garcons 4,28 4,29 4,30 4,32 4,33 4,34
Filles 3,81 3,80 3,79 3,77 3,76 3,75
Age

Source : Institut de la statistique du Québec, EQDIR98-2010.

Statut initial
* Les garcons présentent davantage de comportenibgpecactivité que les filles vers 17 mois.

Evolution

¢ Le niveau des comportements d’hyperactivité neevpds de facon significative entre 17 mois et 6

ans, peu importe le sexe des enfants.
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Figure 2

—e— Défavorisé

—=— Non défavorisé

Evolution moyenne des comportements d'hyperactivité chez les enfants selon le
statut de défavorisation
5,0
45 - - * < * - -
)
s
g 4,0 - = = = —
] -
Q
£
35
3,0 - - .
17 mois 29 mois 41 mois 4 ans 5 ans 6 ans
Défavorisé 4,61 4,59 4,56 4,54 4,51 4,49
Non défavorisé 3,86 3,87 3,88 3,90 3,91 3,92
Age

Note : Résultats apres ajustements selon le sexe.
Source : Institut de la statistique du Québec, EQOI®98-2010

Résultats

Statut initial
comportements d’hyperactivité que les autres esfant

Evolution

I'age, et ce, peu importe le statut de défavosati

« A 17 mois, les enfants issus d’'un ménage défavopsésentent un niveau plus élevé

* On ne note pas de différence significative dansileau des comportements d’hyperactivité se

19
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18. INATTENTION

Figure 3
Evolution moyenne des comportements d'inattention ¢ hez les
enfants selon le sexe
4,0
3,5 — * . _
c
S .\.\ —e— Gargons
c 3,0 )
2 \ —=—Filles
©
£
2,5
2,0 .
41 mois 4 ans 5 ans 6 ans
Gargons 3,58 3,54 3,51 3,47
Filles 3,23 3,07 2,92 2,76
Age

Source : Institut de la statistique du Québec, EQDIP98-2010.

Résultats

Statut initial
mois.

Evolution

d’inattention differe selon le sexe.

» Les garcons présentent un niveau significativenpéug élevé de comportements d'inattention a

» Alors que les comportements d’inattention demeurelativement stables chez les garcons, une b
est observée chez les filles entre 41 mois et 6 Ainsi, le rythme d’évolution des comporteme

41

nisse
nts
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Figure 4

hez les

—e— Défavorisé

—=— Non défavorisé

Evolution moyenne des comportements d'inattention ¢
enfants selon le statut de défavorisation
4,0
35 : -
c -\'\\
S
< 3,0 —=
Q
b
c
2,5
2,0
41 mois 4 ans 5 ans 6 ans
Défavorisé 3,59 3,63 3,66 3,70
Non défavorisé 3,39 3,25 3,10 2,96
Age

Note : Résultats aprés ajustements selon le sexe.

Source : Institut de la statistique du Québec, EQDIP98-2010.

Résultats

Statut initial

Evolution

favorisés.

» Vers I'age de 41 mois, on ne détecte pas de diféérelans le niveau des comportements d’inatter
selon le statut de défavorisation.

* Le rythme d'évolution des comportements d’inatemtvarie selon le statut de défavorisation. Al
gu’il n'y a pas de changement significatif dany@ition de I'inattention chez les enfants de mé&sg
défavorisés, on observe une diminution de ces caempents chez les enfants de milieux p

tion

ors

lus
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Figure 5

2A. ANXIETE-DEPRESSION
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Evolution moyenne de I'anxiété-dépression chez les
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Gargons
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Filles

1,46

1,61

1,77

1,93

Age

Source : Institut de la statistique du Québec, EQDIP98-2010.

Résultats

Statut initial
Aucune différence n’est observée entre les gargiriss filles quant au niveau moyen d'anxié

dépression a 41 mois.

Evolution
Une augmentation significative du niveau d’anxiéépression est notée chez les enfants entre 41
et 6 ans. Toutefois, le rythme d’évolution de ceiune differe pas de facon significative selorséxe

des enfants.

mois
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Figure 6

Evolution moyenne de l'anxiété-dépression chez les

défavorisation

enfants selon le statut de

3,5

3,0
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1,5 A

1,0

—e— Défavorisé

—=— Non défavorisé

Anxiété-dépression

0,5

0,0

41 mois

4 ans

5 ans

6 ans

Défavorisé

1,54

1,78

2,02

2,26

Non défavorisé

1,43

1,61

1,79

1,97

Age

Note : Résultats apres ajustements selon le sexe.
Source : Institut de la statistique du Québec, EQOIP®98-2010.

Résultats

Evolution

Statut initial
« A 41 mois, on ne détecte pas de différence sigatifie quant au niveau moyen d’anxiété-dépres
entre les enfants issus d'un ménage défavorigsetutres enfants.

* Bien que le niveau d'anxiété-dépression augmentee el mois et 6 ans, aucune différer
significative n’est observée dans le rythme d’'étiolude celui-ci selon le statut de défavorisation.

5ion
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3A. AGRESSIVITE PHYSIQUE PURE

Figure 7
Evolution moyenne des comportements d'agressivité p hysique pure
chez les enfants selon le sexe
3,0
° 2,5
>
=
£
\g 2,0 —e— Garcons
é —a— Filles
()
? 1,5
1,0 -
41 mois 4 ans 5 ans 6 ans
Gargons 2,48 2,26 2,05 1,83
Filles 1,99 1,74 1,49 1,23
Age

Source : Institut de la statistique du Québec, EQDIP98-2010.

Statut initial
* Les garcons montrent plus de comportements d’agigésphysique pure que les filles & 41 mois.

Evolution
« Une diminution significative des comportements d&sgivité physique pure s’observe a traver:
temps, a la fois chez les garcons et chez les fille
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Figure 8

Evolution moyenne des comportements d'agressivité p hysique pure
chez les enfants selon le statut de défavorisation

3,0
o 2,5 *-
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N ’ e —e— Défavorisé
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[%]
)
= 1,5
< I
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41 mois 4 ans 5 ans 6 ans
Défavorisé 2,50 2,31 2,12 1,92
Non défavorisé 2,18 1,92 1,65 1,39
Age

Note : Résultats apres ajustements selon le sexe.
Source : Institut de la statistique du Québec, EQOIP®98-2010.

Résultats
Statut initial
« A 41 mois, les enfants de ménages défavorisésesyrlan socioéconomique présentent plus|
comportements d’agressivité physique pure quederesenfants.

Evolution
* Une baisse significative du niveau d’'agressivit§gidue pure des enfants est observée au fi
temps, et ce, peu importe le statut de défavooisati
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3B. AGRESSIVITE REACTIVE

Figure 9
Evolution moyenne des comportements d'agressivité r éactive chhez
les enfants selon le sexe
4,0
o 3,5
2
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27 2,5
2,0 _
41 mois 4 ans 5ans 6 ans
Gargons 3,18 3,08 2,99 2,89
Filles 2,90 2,71 2,52 2,32
Age

Source : Institut de la statistique du Québec, EQDIP98-2010.

Résultats

Statut initial
e Le fait d’étre un garcon est lié a un niveau pllev€ d’agressivité réactive au statut initial, t‘as
dire vers I'age de 41 mois.

Evolution
e Les comportements d’agressivité réactive des emfdintinuent entre 41 mois et 6 ans. Une tenda
se dessine quant au rythme d’évolution de ce typgressivité selon le sexe, a savoir une bal
davantage prononcée chez les filles.

rnce
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Figure 10

Evolution moyenne des comportements d'agressivité r éactive chez
les enfants selon le statut de défavorisation
4,0
3,5
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o
g 2,5 —=
2,0 -
41 mois 4 ans 5 ans 6 ans
Défavorisé 3,36 3,29 3,22 3,14
Non défavorisé 2,98 2,81 2,64 2,48
Age

Note : Résultats apres ajustements selon le sexe.
Source : Institut de la statistique du Québec, EQOIP®98-2010.

Résultats
Statut initial
» Les enfants issus de milieux défavorisés affichpus de comportements d’agressivité réactive jgue
les autres enfants a 41 mois.

Evolution
« Bien qu'il semble y avoir une baisse des comporteme’agressivité réactive chez les enfants |des
deux groupes entre 41 mois et 6 ans, celle-ci rpast significative ni pour les enfants issus dfun
ménage défavorisé ni pour les autres enfants.
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4A. COMPORTEMENTS D’OPPOSITION

Figure 11
Evolution moyenne des comportements d'opposition ch ez les enfants selon le
sexe
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Gargons 4,04 3,76 3,48 3,20
Filles 3,73 3,56 3,39 3,23
Age

Source : Institut de la statistique du Québec, EQDIP98-2010.

Résultats

Statut initial
e Les garcons présentent plus de comportements dsitppoque les filles a 41 mois (p < 0,05).

Evolution

* Les comportements d'opposition chez les enfantsndiemt entre 41 mois et 6 ans. Le ryth
d’évolution de ce type de comportement differe sd sexe; en effet, la baisse observée est
prononcée chez les gargons.

me
plus
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Figure 12

Evolution moyenne des comportements d'opposition ch
statut de défavorisation

ez les enfants selon le

Age
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41 mois 4 ans 5 ans 6 ans
Défavorisé 4,20 4,03 3,86 3,68
Non défavorisé 3,88 3,65 3,41 3,18

Note : Résultats apres ajustements selon le sexe.
Source : Institut de la statistique du Québec, EQOIP98-2010.

Résultats

Statut initial
comportements d’opposition (p = 0,052).

Evolution

« A 41 mois, les enfants issus d’un ménage défavddséent & avoir un niveau plus élevé

* Les comportements d’opposition diminuent de faggniicative entre 41 mois et 6 ans. Ce cons
s’observe tant chez les enfants provenant de mérdgdavorisés que chez les autres enfants.

de
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5A. COMPORTEMENTS PROSOCIAUX

Figure 13
Evolution moyenne des comportements prosociaux des enfants selon le sexe
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< 6 //v
;‘ /.é./ —e— Gargons
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17 mois 29 mois 41 mois 4 ans 5 ans 6 ans
Garcons 4,11 4,83 5,55 6,27 6,99 7,71
Filles 4,67 5,39 6,11 6,83 7,55 8,27
Age

Source : Institut de la statistique du Québec, EQDIP98-2010.

Résultats
Statut initial
e Le sexe de I'enfant est associé a la manifestat®reomportements prosociaux au statut initial,
garcons présentant en moyenne moins de comportemere type que les filles a 17 mois.

Evolution
+ Une forte augmentation des comportements proso@atirotée chez les enfants visés par 'ELD

entre 17 mois et 6 ans. Cette hausse est simila@e les garcons et chez les filles.
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Figure 14

—e— Défavorisé

—=— Non défavorisé

Evolution moyenne des comportements prosociaux chez les enfants selon le statut
de défavorisation
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17 mois 29 mois 41 mois 4 ans 5 ans 6 ans
Défavorisé 4,40 5,07 5,74 6,41 7,09 7,76
Non défavorisé 4,04 4,76 5,48 6,20 6,92 7,64
Age

Note : Résultats apres ajustements selon le sexe.
Source : Institut de la statistique du Québec, EQOIP98-2010.

Résultats

Statut initial
comparable a 17 mois.

Evolution

* Quel que soit le statut de défavorisation, le nivemoyen de comportements prosociaux

e Les comportements prosociaux augmentent signifieatent avec I'age, ceux-ci étant en moye
plus fréquents a 6 ans qu’ils ne I'étaient a 17snpéu importe le statut de défavorisation.
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6A. TIMIDITE

Figure 15
Evolution moyenne de la timidité chez les enfantss  elon le sexe
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Gargons 2,39 2,49 2,58 2,68 2,78 2,87
Filles 2,59 2,74 2,88 3,03 3,17 3,31
Age

Source : Institut de la statistique du Québec, EQDIP98-2010.

Résultats

Evolution
On observe une augmentation de la timidité cheziéants entre 17 mois et 6 ans. Il n'y a pas de

différence significative dans I'évolution de la idité selon le sexe.

Statut initial
* Le sexe de l'enfant n'est pas significativementoa&s a la manifestation de la timidité au stg

initial, les filles présentant un niveau moyen &iné a celui des gargons pour ce comportement
mois.

tut
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Figure 16
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Evolution moyenne de la timidité chez les enfants s elon le statut de
défavorisation
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Défavorisé 2,33 2,43 2,53 2,62 2,72 2,81
Non défavorisé 2,34 2,48 2,62 2,77 2,91 3,06
Age

Note : Résultats apres ajustements selon le sexe.
Source : Institut de la statistique du Québec, EQOIP®98-2010.

Résultats

Statut initial
e Peuimporte le milieu socioéconomique, le niveayenade la timidité est comparable a 17 mois.

Evolution
e La timidité tend a augmenter entre 17 mois et 6 @mes ajustements selon le sexe (p < 0,
Toutefois, cette tendance a la hausse ne diffesesglan le statut de défavorisation.

10).
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68. RETRAIT SOCIAL*?

Figure 17
Evolution moyenne des comportements de retrait soci al chez les
enfants selon le sexe
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41 mois 4 ans 5 ans 6 ans
Gargons 3,60 3,43 3,26 3,09
Filles 3,48 3,32 3,17 3,01
Age
Source : Institut de la statistique du Québec, EQDIP98-2010.
Résultats
Statut initial
« A 41 mois, le niveau moyen des comportements daitretocial ne differe pas selon le sexe
I'enfant.
Evolution
« Les comportements de retrait social sont a la baiare 41 mois et 6 ans, et ce, a un rythme simi
chez les garcons et les filles.

12. Les alphas de Cronbach pour cette échelle inf#rieurs, a certains ages, a la valeur consaég
comme acceptable (0,60). Les résultats obtenugdbdonc étre interprétés avec prudence.
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Figure 18

Evolution moyenne des comportements de retrait soci
enfants selon le statut de défavorisation

al chez les
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Age

Note : Résultats apres ajustements selon le sexe.
Source : Institut de la statistique du Québec, EQOIP®98-2010.

Résultats

Statut initial

Evolution

peu importe le statut de défavorisation.

« Au statut initial, les comportements de retraitiaboe different pas significativement selon letsta
de défavorisation, le niveau moyen observé pourcoegortements s’élevant a pres de 3,6 chez
enfants issus d’'un ménage défavorisé et chez fastsrde familles plus favorisées.

« Une baisse significative des comportements deireiaial est notée entre 41 mois et 6 ans, et

7 les

cela
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6c. VICTIMISATION

Figure 19
Evolution moyenne des comportements de victimisatio n chez les
enfants selon le sexe
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Source : Institut de la statistique du Québec, EQDIP98-2010.

Résultats

Statut initial
« Aucune différence significative n’est constatéerets garcons et les filles quant au niveau mgyen

de victimisation au statut initial, c'est-a-diré & mois.

Evolution
< |l y a une croissance du niveau moyen de victinasaéntre 41 mois et 6 ans. Cette augmentation

semble particulierement observable chez les garcbostefois, il ne s’agit que d’'une tendance,
I'écart noté selon le sexe n'étant pas significatifseuil de 0,05.

13. Les alphas de Cronbach pour cette échelle infdrieurs, a certains ages, a la valeur considéié
comme acceptable (0,60). Les résultats obtenusedbidonc étre interprétés avec prudence (voir

'annexe).
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Figure 20
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Evolution moyenne des comportements de victimisatio
les enfants selon le statut de défavorisation
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Non défavorisé 1,35 1,58 1,81 2,03
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Note : Résultats apres ajustements selon le sexe.
Source : Institut de la statistique du Québec, EQOIP®98-2010.

Résultats

Statut initial

Evolution

e Au statut initial, la victimisation n’est pas ass®cau milieu socioéconomique.

« Iy a une hausse significative de la victimisatirez les enfants visés par 'TELDEQ entre 41 mbi
6 ans. Cependant, le niveau moyen des comporterdentictimisation augmente plus rapidem
chez les enfants issus d’'un ménage défavorisé ligeles autres.
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SYNTHESE DES RESULTATS

Dans cette section, nous présentons une synthéseédeltats en fonction des deux questions
soulevées en introduction : 1) Le niveau initiahabiletés psychosociales des enfants varie-t-il
selon le sexe et le milieu socioéconomique? 2)ytlenme d’évolution de ces habiletés au cours de la

petite enfance differe-t-il selon le sexe et lei@nilsocioéconomique?

1) Le niveau initial d’habiletés psychosociales deenfants varie-t-il selon le sexe et le milieu
socioéconomique?

Les garcons et les filles se distinguent quantriaices habiletés psychosociales. En effet, leanive
moyen des comportements d’hyperactivité & 17 mbisetii des comportements d’inattention,
d’agressivité physique pure, d'agressivité réactige d'opposition a 41 mois s’avérent

significativement plus élevés chez les gargons.

A linverse, les filles présenteraient davantagedmportements prosociaux a 17 mois. Par contre,
aucune différence significative n’est observéerstdosexe de I'enfant pour les habiletés suivantes
la timidité a 17 mois, et I'anxiété-dépression, smportements de retrait social et ceux de

victimisation a 41 moié.

La variable relative au statut socioéconomique eefants (une mesure combinant le niveau
d’éducation de la mére et le niveau de revenu doaged) est également associée a plusieurs
habiletés psychosociales chez les enfants (& 1% owia 41 mois). Par exemple, les enfants
provenant de ménages défavorisés montrent pluapartements d’hyperactivité a 17 mois et
plus de comportements d'agressivité physique pudeagressivité réactive vers 41 mois, lorsqu’on

les compare avec les enfants de ménages non détsszor

Cependant, parmi les 10 comportements examinésavérent peu ou pas associés au milieu
socioéconomique au premier temps de mesure. @estd des comportements prosociaux et de la
timidité a 17 mois, ou encore des comportementeatténtion, de I'anxiété-dépression, des

comportements d’opposition, de retrait social etvagimisation a 41 mois. De fait, le niveau

14. Voir les notes 13 et 14.
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moyen pour chacune de ces habiletés psychosoaieéss pas plus élevé chez les enfants

défavorisés par rapport aux autres enfants, a tageidére.

2) Le rythme d’évolution de ces habiletés au courde la petite enfance differe-t-il selon le
sexe et le milieu socioéconomique?

Dans un premier temps, on remarque qu'il y a urgmeamtation du niveau moyen de certaines
habiletés psychosociales avec I'age, et ce, peoriepge sexe ou le statut de défavorisation des
enfants. C'est le cas pour les comportements pi@msoet pour la timidité de 17 mois a 6 ans. Des
hausses significatives sont également observéesl’paiété-dépression et les comportements de

victimisation, cette fois entre 41 mois et 6 ans.

A l'opposé, on assiste a une diminution de certaomaportements au fil des ans chez les enfants
visés par 'ELDEQ. C'est le cas des comportemerggrdssivité physique pure, d’agressivité

réactive, d'opposition et de retrait social enttedbois et 6 ans.

Dans un deuxieme temps, l'analyse portant sur tenmg d’évolution avec I'dge des diverses
habiletés psychosociales selon le sexe et le siatutéfavorisation permet de voir si ce rythme

différe selon I'une ou 'autre de ces caractérisdi)

Comme on l'a vu, les comportements d’oppositionidiraraient plus rapidement avec I'adge chez
les garcons que chez les filles, alors gu'en ce auirait a l'inattention, seules les filles
enregistreraient une baisse de ce comportemerm €btrmois et 6 ans. Deux autres comportements
semblent présenter un taux de changement différelon le sexe des enfants, soit I'agressivité
réactive et la victimisation (p < 0,10); toutefoilspe s’agit que de tendances. Cela signifie que
I'évolution de ces comportements aurait tendanage dpas se faire au méme rythme chez les
garcons et chez les filles. Pour ce qui est despodements d'agressivité réactive, la baisse
observée semble davantage marquée chez les filestfet, en plus de présenter un niveau moyen
d’agressivité réactive plus faible que celui descgas a 41 mois, les filles connaitraient une
diminution plus rapide de ce comportement avecel'@uant aux comportements de victimisation,
on remarque que leur croissance au fil du temgndance a étre plus rapide chez les gargons que

chez les filles.

Par ailleurs, parmi les habiletés psychosocialassidérées, seulement deux n’évoluent pas au

méme rythme chez les enfants défavorisés et cheau&es enfants, soit les comportements
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d’inattention et ceux de victimisation. Plus cortengent, cela signifie qu'il y a un accroissement
avec le temps de I'écart quant a ces comportenagrtite les enfants de ménages défavorisés sur le

plan socioéconomique et les autres enfants.

Dans le cas de l'inattention, 'augmentation ded# est due au fait que seuls les enfants deurilie
non défavorisés voient leur score baisser au fitedops. En ce qui a trait a la victimisation, on
observe une hausse plus marquée de ce type de itempat avec I'dge chez les enfants de

ménages défavorisés comparativement aux autrestenfa
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CONCLUSION

Certains résultats originaux découlant de ce prdjexploration viennent stimuler la réflexion
concernant I'évolution des habiletés psychosocighez les jeunes enfants. Rappelons toutefois que
les résultats présentés reposent sur des donngesrteses par la méere et ne permettent donc pas
d’identifier des enfants vulnérables sur le planigue. En revanche, le fait que ces comportements
ont été évalués a plusieurs reprises offre la piisdi de voir comment le niveau d’habiletés

psychosociales, tel que percu par le parent, évaidenction de I'age de I'enfant.

Soulignons que les données de 'ELDEQ pourraiere @avantage explorées, par exemple en
considérant les habiletés psychosociales des snfarg tard dans leur cheminement, soit de 7 a 12
ans (E8 a E13). On pourrait alors s’appuyer surdéeseignements fournis par I'enseignante ou
I'enseignant ou encore par l'enfant. D'autres Malda présentes dans I'ELDEQ pourraient
également étre analysées de facon longitudinalefféty en plus des multiples aspects relatifs a la
santé de I'enfant, 'lELDEQ comporte d’autres thémats pouvant étre examinées a l'aide de
trajectoires développementales et comportement&en, il serait pertinent de poursuivre les
analyses afin : 1) de mieux comprendre les factadigrigine de I'évolution différentielle selon le
milieu socioéconomique de certaines habiletés msariales comme linattention; 2) d’évaluer la
contribution d’autres conditions de la petite ewfana I'évolution du niveau d’habiletés

psychosociales chez les enfants.
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ANNEXE

Liste des items et alphas de Cronbachdes échelles de comportementselon I'age de I'enfant,

Québec, de 1999 a 2004

ltems du Questionnaire informatisé rempli par
Echelle I'intervieweur (section BEH)
17 mois 29 mois 41 mois 4 ang 5 ans 6 ans
la. Hyperactivité
— est agité/hyperactif 8b 8b 6b 6b 6b 6h
— remue sans cesse 8n 8n 6n 6rn 61 gn
— est impulsif, agit sans réfléchir 8s 8s 6s 65 6s 6s
— a de la difficulté a attendre son tour 8w 8w 6w 6w 6w 6w
— a de la difficulté a rester tranquille 8hh1 8hhl  6hhl 6hhl 6hh1 6hh1
— est incapable d’attendre lorsqu’on lui
promet quelque chose 602 692
Alpha 0,66 0,72 0,71 0,72 0,75 0,78
1b. Inattention
— se laisse distraire 6i 6i ] 6i
— est incapable de se concentrer 6p 6p 6p 6p
— est inattentif 699 699 6qq 699
Alpha 0,71 0,74 0,76 0,76
2a. Anxiété-dépression
— pas aussi heureux que les autres enfants 6k bk 6k 6k
— a de la difficulté a s’amuser 6rr 6rr 6rr 6rr
— est trop craintif/angoissé 6q 6q 6q 64
— est inquiet 6v 6v 6v 6v
— est nerveux ou trés tendu 6mm 6mm 6mMm 6mm
Alpha 0,61 0,62 0,67 0,69
3a. Agressivité physique pure
— se bagarre souvent (s’est bagarré) 69 60 6g g 6
— attaque physiquement 6aa 6aa 6aa 6aa
— frappe, mord, donne des coups de pied 6nn 6nn 6nn 6nn
Alpha 0,72 0,70 0,75 0,74
3b. Agressivité réactive
— lorsqu'un enfant lui fait mal
accidentellement, il se fache et se bagarre 64  6X 6X 6X
— lorsqu’on le contredit, il réagit de fagon
agressive 6t2 6t2 612 612
— lorsqu’on le taquine, il réagit de fagon
agressive 611 611 611 6l1
— lorsqu'on lui prend quelgque chose, il réagit
de fagon agressive 6001 6001 600[L 6001
Alpha 0,71 0,69 0,76 0,74
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4a. Comportements d'opposition
— est rebelle (s'oppose souvent ou
refuse) 6el 6el 6el 6el
— n'a pas de remords 6j1 6j1 6j1 6j1
— ne change pas de conduite aprés ayoir
été puni 6rl 6rl 6rl 6rl
Alpha 0,60 0,62 0,64 0,62
5a. Comportements prosociaux
— aide quelqu'un de blessé 8d 8d 6d 6d 6d 6d
— a consolé un autre enfant 8bb 8bb 6bh 6bk 6bp 6bb
—vient en aide a d'autres qui ne se
sentent pas hien 8ss 8ss 6ss 6s9 65s 6iss
Alpha 0,75 0,76 0,78 0,79 0,68 0,68
6a. Timidité
— est timide en présence d'enfants qulil
ne connait pas 8d1 8d1 6d1 6d1 6d1] 6d1
— s'approche facilement d’enfants qu'l
ne connait pas (item inversé) 8k1 8k1 6k1 6k1 6k ki 6
— prend beaucoup de temps a s'habitier
a des enfants qu'il ne connait pas 8r2 8r2 6r2 6r2 6r2 6r2
Alpha 0,71 0,74 0,73 0,69 0,71 0,70
6b. Retrait social
— fait des choses seul ou en solitaire 6y 6y 6y 6y
— préfére jouer seul 6j2 6j2 6j2 6j2
—recherche la compagnie des autres
enfants (item inversé) 6ff1 6ff1 6ff1 6ff1
Alpha 0,59 0,57 0,58 0,62
6¢. Victimisation®
— se fait crier des noms 6dd2 6dd2 6ddp 6dd2
— se fait frapper ou bousculer 601 601 601 60(l
— fait rire de lui 6il 6i1 6il 6il
Alpha 0,45 0,55 0,62 0,66

1. Le coefficient alpha de Cronbaak) st un indice statistique variant entre 0 et ilpgumet d'évaluer a quel point
les items d’'une échelle mesurent la méme dimensien.indice traduit un degré d’homogénéité (ou aesence
interne) d'autant plus élevé que sa valeur esthgrae 1. Les alphas de Cronbach présentés soufastiises et

pondérés.

2. Pour la formulation précise des questions etlesx de réponse offerts, se référer aux quesdioes disponibles
sur le site Web de 'ELDEQ & I'adresse suivanievw.jesuisjeserai.stat.gouv.qc.ca
3. Les alphas de Cronbach pour cette échelle sdétigurs, a certains ages, a la valeur consid&éeomme
acceptable (0,60). Les résultats obtenus doivemt dtre interprétés avec prudence.

Source : Institut de la statistique du Québec, EQDIP98-2010.
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