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Le présent questionnaire doit étre rempli par la mére de I'’enfant (d’ENVIRON 13 ANS).

Merci de votre collaboration essentielle au succes de cette étude. Il est important de répondre a
toutes les questions au meilleur de votre connaissance. Il n'y a pas de bonne ou de mauvaise
réponse.

Si vous avez des questions concernant ce questionnaire ou cette étude, communiquez avec la
Direction des études longitudinales et sociales de I'Institut de la statistique du Québec au (sans frais)
1 877-677-2087 ou (514) 873-4749.

Ce questionnaire sera traité de fagon confidentielle.

NouUs APPRECIERIONS QUE VOUS COMPLETIEZ CE QUESTIONNAIRE SEULE et le plus tot possible. Assurez-
vous de bien cacheter I'enveloppe avant de la remettre a l'intervieweuse lors de sa visite ou de la
mettre a la poste.

Date de réception :
(Intervieweuse)
Partiellement complété 2 Jour Mois Année

Statut du questionnaire : Complété 1

Non compléte Date de réception :

(DSOC)
Jour Mois Année
Adresse de retour du questionnaire Informations sur I'étude
Direction des stratégies et des opérations de collecte Direction des enquétes longitudinales et sociales
Institut de la statistique du Québec Institut de la statistique du Québec
200, chemin Ste-Foy, 1% étage 1200, avenue McGill College
Québec (Québec) G1R 5T4 Montréal (Québec) H3B 418

Tél. : (sans frais) 1 800 561-0213 ou 418 691-2404 Tél. : (sans frais) 1 877 677-2087 ou 514 873-4749




Instructions et exemples

Les questions ont plusieurs choix de réponses possibles. Vous devez encercler le chiffre de celle qui
vous convient le mieux. Il n'y a pas de bonne ou de mauvaise réponse. A moins d’indication contraire,
ne donnez qu’une seule réponse a chaque question. N'oubliez pas de suivre les indications placées a
droite du chiffre que vous encerclez (p. ex. : Passer a la question...).

Voici quelques exemples sur la fagcon dont vous devrez répondre.

Exemple 1

3. En général, a quelle heure se couche votre enfant pour la NUIT?

Semaine : _&heure(s) JQ minute(s)

(du dimanche au jeudi)

a)

Fin de semaine : 2 | heure(s) 3Q minute(s)

(vendredi, samedi)

b)

Exemple 2

14. Combien de jours par semaine est- Nombre de i Nombre
ce que vous et votre enfant... ombre de jours par| 4o jours
. Tous les semaine . |Raremen
+ Encercler une seule réponse . par mois . .
. p jours ou jamai
par énoncé
50u6|30oud4|{lou2| 10u2
a) ... mangez ensemble? 1 @ 3 4 5 6
b) ... pratiquez un sport ensemble? 1 2 3 4 5 @
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Prénom - Enfant (A ENVIRON 13 ANS)

Section 1

A propos du sommeil de votre enfant...

1. Quelle est la relation entre vous et I’enfant (d’'ENVIRON 13 ans)?

Vous étes sa Mere biologiQUeE .. ..uuuuieieie i ee e 1
Vous étes la conjointe actuelle du pére de I'enfant

Mais NON sa Mere biologIqUE .....cciriii i 2
Vous étes une autre personne (p. ex. : grand-meére,

tante, tULMCE, BLC. ) it s 3
Vous étes la mére adoptive de I'enfant .........cooiiiiiiiii i 4

2. Indiquez la durée totale du sommeil de NUIT de votre enfant (en moyenne) :
+ Ne pas compter le temps pendant lequel votre enfant est réveillé

heure(s) minute(s)

3. En général, a quelle heure se couche-t-il pour la NUIT?

a)

b)

Semaine : heure(s) minute(s)
(du dimanche au jeudi)

Fin de semaine : heure(s) minute(s)
(vendredi, samedi)

4. En général, a quelle heure se leve-t-il le MATIN?

a)

b)

Semaine : heure(s) minute(s)
(du lundi au vendredi)

Fin de semaine : heure(s) minute(s)
(samedi, dimanche)
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5. S'il avait le choix, votre enfant se coucherait plutét vers...
heure(s) minute(s)
6. S'il avait le choix, votre enfant se leverait plutét vers...
heure(s) minute(s)
7. En général, votre enfant est-il somnolent le jour?
¢+ Encercler une seule réponse
Jamais oo 1
ParfoIS v 2
SOUVENE i 3
LI 10 5[0 18 = 4
NE SAIS PAS .iiiviiiiiiii i i 88
8. En général, votre enfant (d’'ENVIRON 13 ANS) ...
¢ Encercler une seule réponse par Jamais Parfois Souvent Toujours
énoncé
a) ... parle-t-il pendant son sommeil? 1 2 3 4
b) ... est-il somnambule (c’est-a-dire marche-t-il
en dormant)? 1 2 3 4
c) ... fait-il des terreurs nocturnes (c’est-a-dire
réveil brusque avec cris, parfois en sueur et
confus)? 1 2 3 4
d) ... grince-t-il des dents la NUIT? 1 2 3 4
e) ... fait-il pipi au lit la NUIT? 1 2 3 4
f) ... fait-il des mauvais réves? 1 2 3 4
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9. Votre enfant (d’ENVIRON 13 ans) ressent-il un besoin irrésistible de bouger associé a des
sensations désagréables dans les jambes?
¢+ Encercler une seule réponse

NON e 2—» PasseralaQ.11

10a. Est-ce pire le soir ou la nuit que le jour?
¢+ Encercler une seule réponse

10b. Est-ce pire lors de période de repos ou d’inactivité (assis ou couché)?
¢ Encercler une seule réponse

10c. Les sensations désagréables sont-elles soulagées par l'activité?
¢ Encercler une seule réponse
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Section 2

A propos de l'achat de nourriture...

A cause des taux élevés de chomage et de la grande difficulté & trouver du travail, de plus en plus de
familles éprouvent de la difficulté a joindre les deux bouts et il arrive méme que la nourriture vienne qu’a
manquer.

11. Nous voudrions savoir si quelque chose de semblable a pu

; . . Souvent Parfois Jamais
arriver a votre famille.

. p p vrai vrai vrai

+ Encercler une seule réponse par énoncé
a) Nous mangeons la méme chose plusieurs fois de suite parce

gque nous n‘avons que quelques aliments sous la main et

n‘avons pas d’argent pour en racheter. 1 2 3
b) Nous mangeons moins que nous devrions, parce que nous

n‘avons pas assez d’argent pour la nourriture. 1 2 3
c) Nous ne pouvons pas offrir des repas équilibrés aux enfants

de notre foyer parce que nous ne pouvons pas hous le

permettre financiérement. 1 2 3

12. AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, est-il arrivé qu’un des membres de votre famille n’ait pas
mangé suffisamment parce que votre famille était a cours de nourriture ou que vous n’aviez plus
d’argent pour en acheter?

¢ Encercler une seule réponse

Oui, régulierement, a chaque MOIS........ccvvvieinenennn. 1
Oui, plus d’une fois par MOIS .....cvvviiiiiiii i 2
Oui, certains mois seulement.........cocviiiiiiiieiiie e, 3
Oui, occasionnellement, mais pas régulierement ....... 4
N O ettt e 5 —» Passer a la Section 3
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13.

Lorsque cela arrive, comment faites-vous pour nourrir votre(vos) enfant(s)?
¢ Encercler toutes les réponses qui vous conviennent

Les adultes (parents, gardienne, etc.) sautent des

repas OU MaNgeNt MOINS .ovi it i i s s e e seanneeeeans 1
Votre enfant (d’'ENVIRON 13 ANS) saute des repas ou

[ aT=T a Lo T=T0 o (o 11 o =T N 2
Les autres enfants sautent des repas ou mangent
10100 3
La famille mange plus souvent la méme nourriture..........cccvevveiniinennn.. 4
On demande de l'aide a des personnes de la famille ........ccooovivviiviennnns 5
On demande de l'aide @ deS @amiS......vuiuiiiiiiiiiie e ie e 6
On demande de l'aide au CLSC........oviiiiiiii e e e e 7

On demande de l'aide a une banque d’alimentation

(programme d’aide alimentaire d’'urgence) .......cocviiiiiiiiiiiiiii i 8

Les enfants bénéficient d’'un programme

A/alimMeENtation @ ECO0 e ..ttt e e e 9

On participe a des activités reliées a |'alimentation
grace a des groupes COMMUNAULAINES . vuruuriereeiereriernererierernernernens 10
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Section 3

A propos de votre relation avec votre enfant...

Les prochaines questions portent sur le temps que votre enfant (d’'ENVIRON 13 ans) passe avec vous,
méme lorsque d’autres personnes sont présentes.

14. Combien de jours par semaine est- Nombre de i Nombre
ce que vous et votre enfant... ombre de jours par| 4o jours
p Tous les semaine ._ |[Raremen
+ Encercler une seule réponse . par mois . .
p p jours ou jamai
par énoncé
50ou6|3ou4d4|{lou2| 10u?2
a)... mangez ensemble? 1 2 3 4 5 6
b)... pratiquez un sport ensemble? 1 2 3 4 5 6
c)... jouez aux cartes ou a d’autres jeux
ensemble? 1 2 3 4 5 6
d)... discutez ensemble? 1 2 3 4 5 6
e)... travaillez sur un projet ou faites des
taches ménageres ensemble? 1 2 3 4 5 6
f)... faites une sortie ensemble? 1 2 3 4 5 6

Les prochaines questions portent davantage sur la relation que vous avez avec votre enfant (d’/ENVIRON

13 ans).
15. A quelle fréguence ... R .
- . A Tres
+ Encercler une seule réponse Jamais Rarement | |, . Souvent
p . I'occasion souvent
par énoncé
a)...votre enfant d’ENVIRON 13 ANS
vous parle-t-il(elle) de sa vie
personnelle, de ce qu'il(elle)
ressent? 1 2 3 4 5
b)...parlez-vous avec votre enfant de
ses projets d'avenir (études,
travail, famille, autre, ...)? 1 2 3 4 5

Suite a la page suivante...
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15. A quelle fréquence ... (suite) A Trés
¢+ Encercler une seule réponse Jamais Rarement | , . Souvent
. . I'occasion souvent

par enonce

€)...les moments que vous passez avec
votre enfant sont agréables? 1 2 3 4 5

d)...vous arrive-t-il de punir votre
enfant? 1 2 3 4 5

e)...avez-vous des conflits (chicanes,
querelles, etc.) avec votre enfant
d’ENVIRON 13 ANS au sujet de ses
études? 1 2 3 4 5

f)... est-ce que votre enfant vous parle
de ses activités en dehors de
I’école? 1 2 3 4 5

g)...avez-vous des conflits (chicanes,
querelles, etc.) avec votre enfant
au sujet de ses ami(e)s
(fréquentations)? 1 2 3 4 5

h)...est-ce que votre enfant vous parle
de ce qui lui arrive a I'école? 1 2 3 4 5

i)... savez-vous oU est votre enfant
quand il(elle) n'est pas a la
maison? 1 2 3 4 5

j)... savez-vous avec qui est votre
enfant quand il(elle) n'est pas a la
maison? 1 2 3 4 5
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Section 4

A propos du soutien de votre famille...

Les énoncés suivants portent sur vos relations avec les autres et le soutien qu'ils vous apportent.

16. Veuillez nous dire si vous étes
entierement d’accord, d'accord, .
en désaccord ou entieérement en Entierement , En Entierement
désaccord avec chacun des d’accord D’accord désaccord ~en
énoncés suivants. désaccord

+ Encercler une seule réponse
par énoncé

a) J'ai une famille et des ami(e)s qui
m'aident @ me sentir a l'abri du
danger, en sécurité et heureuse. 1 2 3 4

b) J'ai quelgu'un en qui j'ai confiance
et vers qui je pourrais me tourner
pour avoir des conseils si j'avais
des problémes. 1 2 3 4

c) Il y a des gens sur qui je peux
compter en cas d'urgence. 1 2 3 4

17. A part vos ami(e)s et votre famille, est-ce que des professionnels des services communautaires ou
sociaux vous ont aidée a régler vos problemes personnels AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS?

¢ Encercler « 1 » pour Oui ou « 2 » pour Non
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Section 5

A propos de vos habitudes de vie...

Les questions qui suivent portent sur la consommation de cigarettes, d’alcool et de drogues. Vos réponses
seront strictement confidentielles.

18.

19.

20.

21,

Un ou les deux parents ou une autre personne fume(nt)-il(s) DANS la maison?

¢

Encercler toutes les réponses qui s’appliquent

Aucune personne ne fume dans la maison .........ccoeviiiiiiii i 1
Un parent fume dans la maiSon........cooviiiiiiiiiii e 2
Les deux parents fument dans la maison ..........cooviiiiiiiiiciiiens 3

Une autre personne (habitant la maison) fume dans la maison ..... 4

A L'HEURE ACTUELLE, fumez-vous des cigarettes chaque jour, a I'occasion ou pas du tout?

¢

Encercler une seule réponse
Chaque JOoUN ...vei e 1
A 1/0CCASION v 2

} Passer a la question 21
Pas du toUt c.ovvi i 3

ACTUELLEMENT, combien de cigarettes fumez-vous chaque jour?

Nombre de cigarettes par jour :

AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, a quelle fréquence avez-vous consommé de la biére, du
vin, des spiritueux ou toute autre boisson alcoolisée?

¢

Encercler une seule réponse

Chagque JoUr ... e e aaeeas 1

4 a 6 fois par semaine ......ccocvvviiviiinieennn. 2

2 a 3 fois par semaine .......cccvevviiiiiiiieennn, 3

Une fois par semaine........ccoeviiiiiiiieiiiinnnnnnn, 4

2 3 3 foisS Par MOIS ...vvvvviiiii i en, 5

Une fois par MoiS.....ccvviiiiii i 6

Moins d'une fois par Mois........ccevviieviiiennnnnn. 7

JaAMaAIS. 8 —» Passer a la question 23
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22,

23.

24,

25.

AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, combien de fois avez-vous bu 5 consommations ou plus a
une méme occasion?

¢ Si aucune fois, inscrire « 0 »

Nombre de fois:

AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, avez-vous consommé des drogues (comme de la
marijuana, cocaine, psychédéliques, etc.) et/ou les médicaments suivants SANS prescription ou
SANS ordonnance d'un médecin : tranquillisants, sédatifs, barbituriques, downers, pilules pour
dormir ou somniféeres comme Seconal, Qaaludes, pilules pour les nerfs comme Valium, Librium,
Ativan?

¢ Encercler « 1 » pour Oui ou « 2 » pour Non

1o T 2 —» Passer a la section 6

AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, combien de fois avez-vous consommé ces drogues et/ou
ces médicaments?

Nombre de fois :

AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, quelle(s) drogue(s) et/ou médicaments SANS prescriptions
avez-vous consommeés?

¢+ Encercler toutes les réponses qui s’appliquent

Marijuana, haschich, POt, € grass ® ...iiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i e 1
Cocaing, crack, « frE8 DaSE » .uciiiiiiiiii i i e i 2
Amphétamines, stimulants, « SPEEd » .....c.cciiiiiiiiiiii i 3
Héroine, opiacés comme codéine, « démérol », morphine,

(paTe dateTo LoT a ST e F=Y Vo 1o o] o 11U | o A 4
Psychédéliques comme LSD, mescaline, peyotl, psilocybin, DMT, PCP............... 5

Les médicaments sans prescription suivants : barbituriques, sédatifs,
« downers », pilules pour dormir ou somniferes comme <« Séconal »,
« Qaaludes », tranquillisants, pilules pour les nerfs comme « Valium »,
« Librium », « Ativan » (Sans preScription).......uiiviic it i e i i aas 6
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Section 6

A propos de divers aspects de votre bien-&tre...

@
(0
Voici une série d’énoncés qui décrivent des sentiments ou des comportements.
Veuillez nous dire combien de fois vous vous étes sentie ou comportée de cette
facon AU COURS DE LA DERNIERE SEMAINE.
J
\—/

26. Combien de fois vous étes-vous Parfois ou of:;se'gpgﬁl- La plupart
sentie ou comportée de cette Rar_eme|-1t une toute une partie | 44 temps ou
facon AU COURS DE LA Oou jamais | petite partie d pa d tout le
DERNIERE SEMAINE : (moins d'un | du temps m°tee|;e‘: u temps
+ Encercler une seule jour) (12 2 ijrs) o (5a 7 jrs)

réponse par énoncé (3a4jrs)

a) Je n’ai pas eu envie de manger;

j'avais peu d’appétit. 1 2 3 4

b) J'ai eu le sentiment de ne pas

pouvoir me débarrasser du cafard,

méme avec |'aide de ma famille ou

de mes ami(e)s. 1 2 3 4
c) Jai eu de la difficulté a me

concentrer sur ce que je faisais. 1 2 3 4
d) Je me suis sentie déprimée. 1 2 3 4
e) Jai eu le sentiment que tout ce que

je faisais me demandait un effort. 1 2 3 4
f) J'ai été pleine d'espoir face a l'avenir. 1 2 3 4
g) Mon sommeil a été agité. 1 2 3 4
h) J'ai été heureuse. 1 2 3 4
i) Je me suis sentie seule. 1 2 3 4
j) Jai joui de la vie. 1 2 3 4
k) J'ai pleuré. 1 2 3 4
) J'ai eu le sentiment que les gens ne

m'aimaient pas. 1 2 3 4
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Section 7

A propos des professionnels de la santé que vous avez consultés pour votre

enfant...

27. AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, combien de fois avez-vous VU ou
CONSULTE PAR TELEPHONE I'un ou l'autre des professionnels suivants au sujet de

la santé physique, émotive ou mentale de votre enfant (d’ENVIRON 13 ANS)?

Nombre de
fois

a) Un médecin généraliste, un médecin de famille?.......ccviiiiiiiiiiiiiii e
¢ Si aucune fois, inscrire 0

(03 T U 1 T 0 =T [ = o of
¢ Si aucune fois, inscrire 0

c) Un autre médecin (par exemple un orthopédiste ou un ophtalmologiste)?...............
¢ Si aucune fois, inscrire 0

d) Une infirmiére de santé publique ou une infirmiére praticienne?..............coceeveennnne.
¢ Si aucune fois, inscrire 0

e) Un dentiste, un pédodontiste (dentiste pour les enfants) ou un orthodontiste? ........
¢ Si aucune fois, inscrire 0

f) Un psychiatre ou un psychologue? ... ....ciiiiiiiii i s e
¢ Si aucune fois, inscrire 0

g) Un optomeétriste ou UN OpLiCIEN? ...t
¢ Si aucune fois, inscrire 0

h) Toute autre personne de formation reconnue offrant des services thérapeutiques
ou de conseil, par exemple un orthophoniste, un physiothérapeute, un travailleur
social, un spécialiste du bien-étre ou de la protection de I'enfance? .............c.oevvens
¢ Si aucune fois, inscrire 0

i) Lequel?
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Section 8

A propos de la vie quotidienne...

Pour chaque énoncé, veuillez encercler le chiffre qui décrit le mieux, AU COURS DES 12 DERNIERS
MOIS, comment vous vous étes sentie en général.

28. AU COURS DES 12 DERNIERS
MOIS...
¢+ Encercler une seule réponse par
énoncé

Toujours| Souvent | Parfois |Rarement] Jamais

a) Jai eu l'impression que je devais courir
toute la journée pour faire ce que j'avais a
faire. 1 2 3 4 5

b) Lorsqu‘arrivait I'heure du souper, j'étais
physiquement épuisée. 1 2 3 4 5

c) Jai eu l'impression d’avoir suffisamment
de temps libre pour moi. 1 2 3 4 5

29. DURANT LES DEUX DERNIERES SEMAINES, vous est-il arrivé d’avoir besoin d’une aide pour
faire des taches comme garder les enfants, faire des commissions ou du ménage?

¢+ L'aide peut provenir de toute personne faisant partie ou non du ménage
¢+ Encercler une seule réponse

} Passer a la section 9

30. Avez-vous trouvé quelqu’un pour vous aider?
¢ Encercler « 1 » pour Oui ou « 2 » pour Non

,\V/‘ AN
O
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Section 9

A propos des situations de conflits...

31.

32.

33.

) o
Les questions suivantes vous paraitront peut-étre difficiles a repondre mais il
s'agit de situations qui peuvent arriver. Nous désirons connaitre votre
expérience personnelle.

J
\/

Vous est-il arrivé de subir de la violence physique ou psychologique (émotive) de la part d’un
conjoint/partenaire ou d'une personne importante pour vous?

¢ Encercler « 1 » pour Oui ou « 2 » pour Non

AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, avez-vous été frappée, giflée, recu un coup de pied ou
autrement été blessée physiquement par quelqu’un?

¢ Encercler « 1 » pour Oui ou « 2 » pour Non

N O e 2 —» Passer a la question 34

Par qui avez-vous été blessée physiquement?
¢+ Encercler toutes les réponses qui s’appliquent

Mari/conjoint/partenaire ..........cevvieviiiinnnn. 1
Ex-mari/ex-conjoint/ex-partenaire................ 2
Ami de coeur (CAUM) oo 3

o S 4
|;> Précisez :
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34.

35.

AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, combien de fois, votre conjoint (ou ex-conjoint) vous a-t-il
insultée ou a-t-il sacré aprés vous lorsqu’il y avait un probléme?

¢+ Encercler une seule réponse

1 fOIS tiriiii 1
2 fOIS tiiii 2
DE 3 @ 5f0IS iuvuiiiiiiiiiiiiii i 3
DE 6 @ 10 fOiS.uiuiuiiieieieieiniiiiieieienenenenaeaeans 4
De 11 @ 20 OIS uiuiiriieieiiiiiiiiiieienenenenaeaaans 5
Plus de 20 fOiS ...cuvieiieiiiiii e 6
JamaiS.. 7

AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, combien de fois votre conjoint (ou ex-conjoint) lors d’un
probléme avec vous, est-il sorti faché de la piece ou de la maison en claquant la porte?

¢ Encercler une seule réponse

1 fOIS tiriiii 1
2 fOIS tiiii 2
DE 32 5f0IS tivuiuiiiiiiiiiiiiireie e 3
DE 6 @ 10 fOiS.cuiviriiieiiriiieieieeee e 4
De 11 2 20 fOIS cuvuveiininiiieneieieeeeneeeneanens 5
Plus de 20 foiS ....cveeiiiiiiiiii i 6
JamaiS..i 7
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Section 10

A propos de la vie scolaire de votre enfant...

Par les prochaines questions, nous aimerions savoir a quelle fréquence il vous arrive de communiquer a
votre enfant (d’ENVIRON 13 ans) les choses suivantes.

36. Vous arrive-t-il de dire a votre enfant d’ENVIRON

13 ans ... . A

, Jamais Rarement , - Souvent
¢ Encercler une seule réponse par I'occasion
énoncé

a) ... que c’est important pour vous qu’il(elle)

réussisse a |'école? 1 2 3 4
b) ... que c’est important pour vous qu’il(elle)

travaille fort a I'école? 1 2 3 4
c) ... que la maitrise des mathématiques est

importante pour son avenir? 1 2 3 4
d) ... que la maitrise du francais est importante

pour son avenir? 1 2 3 4
e) ... que c’est important pour vous qu’il(elle) soit

respectueux(euse) de ses enseignants? 1 2 3 4
f) ... que c’est important pour vous qu’il(elle) soit

respectueux(euse) des autres éléves? 1 2 3 4

37. Jusqu’ou aimeriez-vous que votre enfant (d’'ENVIRON 13 ans) poursuive ses études?

¢ Encercler une seule réponse

Qu’il(elle) termine ses études secondaires en formation générale (DES).....cccvevvvviiviivieinnnnnn. 1

Qu'il(elle) fasse des études secondaires en formation professionnelle (DEP) .........cccvevvvnnnnnn. 2

Qu'il(elle) fasse des études en formation technique au collégial (DEC) ......ccvvvivieiniieinenerennns. 3

Qu'il(elle) fasse des EtUdES UNIVEISITAINES 1..vuiriie it ettt vt re e raeneraeneaaenes 4

38. Maintenant, jusqu’ou pensez-vous que votre enfant (d’'ENVIRON 13 ans) poursuivra ses études?

¢ Encercler une seule réponse

Qu’il(elle) arrétera avant la fin de ses études SECONAAINES ...vvvvrvvriieiieerrirr e rneas 1
Qu’il(elle) terminera ses études secondaires en formation générale (DES)........vcvvvvivvieinnnnnnn. 2
Qu’il(elle) fera des études secondaires en formation professionnelle (DEP) .......ccvvvvivvvvnennnns. 3
Qu’il(elle) fera des études en formation technique au collégial (DEC) ....cvvvvveiiiviiviivieiininennenn, 4
Qu'il(elle) fera des EtUAES UNIVEISItAINES .uuvui s ittt rae s rneanerarraenaenaenes 5
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39. Depuis septembre, vous arrive-t-il... Jamais | Rarement | yoccasion | Souvent so-ll-lr\?esnt
a)... de demander a votre enfant comment ¢a va

a |I'école? 1 2 3 4 5
b)... de demander a votre enfant s’il a fait ses

travaux scolaires (devoirs ou études)? 1 2 3 4 5
c)... de poser des questions a votre enfant sur

ses résultats scolaires (examens, travaux,

bulletin, etc.)? 1 2 3 4 5
d)...de féliciter votre enfant pour ses

réalisations (p. ex. : résultats d’examen, de

travaux ou autres)? 1 2 3 4 5
e)... de féliciter votre enfant pour ses efforts a

I’école (résultats d’examen, travaux ou

autres)? 1 2 3 4 5
f)... d’aider votre enfant dans la réalisation d’un

devoir ou d’un travail (aider a chercher de

I'information, a préparer du matériel pour

une présentation, etc.)? 1 2 3 4 5
g)... d’aider votre enfant a se préparer (révision,

pratiques) pour un test ou un examen ? 1 2 3 4 5
h)... d’aider votre enfant lorsqu’il ne comprend

pas quelque chose dans ses travaux

scolaires (p. ex. : l'aider a comprendre les

consignes d’un devoir, a comprendre un

texte, etc.) ? 1 2 3 4 5
40. Vous est-il arrivé durant la derniére année scolaire d’'assister a une activité dans laquelle votre

enfant (d’ENVIRON 13 ans) était impliqué (p. ex. : sport, piece de théatre, musique, etc.)?

¢+ Encercler une seule réponse

0 1 2 3 4
Jamais fois fois fois fois

6

fois

7
fois

fois

8 9
fois

10

fois et
plus
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41.

42.

Vous est-il arrivé durant la derniére année scolaire de participer a des rencontres a |'école pour
discuter du cheminement scolaire de votre enfant (d’'ENVIRON 13 ans) (rencontre de bulletins,
choix de cours, rencontres avec les enseignants, la direction, d’autres professionnels de I'école -
p. ex. : psychologue, orthopédagogue, psychoéducateur)?

¢ Encercler une seule réponse

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Jamais fois fois fois fois fois fois fois fois fois fois et
plus

Vous est-il arrivé durant la derniére année scolaire de participer a |I'école a des rencontres
générales de parents qui n’avaient pas pour but de parler spécifiquement de votre enfant
(d’ENVIRON 13 ans) (p. ex. : comité de parents, rencontres d’informations générales)?

¢ Encercler une seule réponse

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Jamais fois fois fois fois fois fois fois fois fois fois et
plus
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Section 11

A propos de votre situation conjugale...

43.

44,

Quelle est votre situation conjugale actuelle?
¢+ Encercler une seule réponse

Je vis avec le pére biologique de l'enfant (d’ENVIRON
13 ANS) dont je suis la mére biologique ........cccocviiiiiiiiiiinnn... 1

Je suis la conjointe/partenaire du pére biologique de
I'enfant et nous vivons ensemble.......cccoiiiiiiiiiii i 2

Je vis avec un conjoint/partenaire qui n’est pas le pére
biologique de mon enfant et nous vivons ensemble.................. 3

J'ai un conjoint/partenaire qui n’est pas le pere biologique
de mon enfant, mais nous n’habitons pas ensemble................. 4

Je ne vis pas avec le pére biologique de mon enfant
et je n‘ai pas de conjoint/partenaire actuellement.................... 5 —> Passer a la question 51

) 6
L Précisez :

La plupart des gens rencontrent des problémes dans leurs relations. Indiquez dans quelle mesure
vous et votre conjoint/partenaire étes en accord ou en désaccord au sujet des manifestations
d’affection?

¢+ Encercler une seule réponse

o]0y [o 18] -J=1 o = Telele] e I 1
Presque toujours €N acCord .....vvvvviieiviiineiinerieenieraeraeeneeaneans 2
=Y o= o =Tl o/ PP 3
Souvent N dESACCOId. ... .iuiuiiiiiii i eeaeaaaas 4
Presque toujours en déSacCord......ccvvviierreieiriiiierneierneneinenenans 5
TOUJOUIS €N dESACCON ..uvuriniiriniieitiieiteie et eierereneraeneiaenenens 6
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45. Est-ce qu'il vous arrive ou est-ce qu'il vous est déja arrivé d’envisager un divorce, une séparation
ou de mettre fin a votre relation actuelle?
+ Encercler une seule réponse

B 10 o 18 [ =3 1
La plupart du temps .....c.cooviiiiiiiiciiii 2
Plus souvent qu‘autrement.............ccoveenen. 3
Occasionnellement .......ccooiiiiiiiiiiieens 4
Rarement.......oovviiiiiiii i 5
JaMaiS. .o 6

46. De facon générale, pouvez-vous dire que les choses vont bien entre vous et votre
conjoint/partenaire?
¢+ Encercler une seule réponse

LI 10 o 18 [ =3 1
La plupart du temps ....cccoviiiiiiiiiiiiieiiens 2
Plus souvent qu‘autrement.............cooveeenen. 3
Occasionnellement .......ccooiiiiiiiiiiiiinns 4
Rarement.......ooviiiiiii e 5
JamaiS..c 6

47. Vous confiez-vous a votre conjoint/partenaire?
¢+ Encercler une seule réponse

TOUJOUIS cuiiii it e aas 1
La plupart du temps ......ccoooviiiiiiiiienens 2
Plus souvent qu'autrement ............ccoevnens 3
Occasionnellement .......ccoooiiiiiiiiiiieens 4
Rarement......covveiiiiiiiiii 5
Jamais.....covii 6
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48. Avez-vous déja regretté de vous étre mariée (ou de vivre ensemble) ou d’étre dans cette relation?
¢+ Encercler une seule réponse

LI 10 [0 18 | =S 1
La plupart du temps ......coviiiiiiiiiii e 2
Plus souvent qu‘autrement................coeoel 3
Occasionnellement ..o 4
Rarement........ooviiiiiiii i 5
Jamais....oooi 6

D’aprés vous, en général...

49. Combien de fois les

événements suivants se Moins 1 ou 2 s o Drois 1 fois Plus

. e . ) . .
produisent-ils: Jamais | d'une fois fois par par semaine | par jour | souvent
¢ Encercler une seule par mois mois

réponse par énoncé

a) Discuter calmement de
quelque chose avec votre
conjoint/partenaire? 1 2 3 4 5 6

b) Travailler avec votre
conjoint/partenaire sur quelque
chose (un projet ou une
activité quelconque)? 1 2 3 4 S5 6

50. Les chiffres sur la ligne suivante correspondent a différents degrés de bonheur dans votre couple.
Le chiffre 4 « Heureux » correspond au degré de bonheur retrouvé dans la plupart des relations.
Encercler le chiffre qui correspond le mieux au degré de bonheur de votre couple.
¢+ Encercler une seule réponse

1 2 3 4 5 6 7
Extrémement Assez Un peu Heureux Tres Extrémement Parfaitement
malheureux malheureux malheureux heureux heureux heureux
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A propos du climat familial...

Section 12

Les énoncés suivants portent sur la famille dans laquelle vous vivez présentement, quelle qu’elle soit.

51. Veuillez indiquer dans quelle mesure

chacun de ces énoncés décrit votre
famille en choisissant une des

Entiérement

réponses suivantes : entierement Entiérement D'accord En en
d’accord, d’accord, en désaccord ou d’accord or désaccord dé rd
entiérement en désaccord. esacco
¢ Encercler une seule réponse
par énoncé
a) Dans notre famille, chaque personne
est acceptée telle qu’elle est. 1 2 3 4
b) Nous exprimons nos sentiments I'un a
l'autre. 1 2 3 4
c) Il y a beaucoup de sentiments négatifs
dans notre famille. 1 2 3 4
d) Dans notre famille, nous nous sentons
acceptés tels que nous sommes. 1 2 3 4
e) Nous sommes capables de prendre
des décisions sur la fagon de régler
nos problémes. 1 2 3 4
f) Nous ne nous entendons pas bien les
uns avec les autres. 1 2 3 4
g) Nous nous confions les uns aux
autres. 1 2 3 4
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Section 13

A propos des événements de la vie...

Les prochaines questions portent sur des événements que vous auriez pu vivre au cours de la derniére
année et sur la facon dont ils vous ont affectée. Prenez le temps de répondre selon ce que vous avez
réellement ressenti.

52.

52a.

53.

53a.

Depuis les 12 derniers mois, avez-vous déménagé ou cherché un nouveau logement?

1T o PP 2 —» Passer a la question 53

Si oui, jusqu'a quel point cet événement était-il négatif ou indésirable?

Pas du tout ..o 1
L o T 1< P 2
[ Ta [T =10 o 1= o | cH P 3
[ T=T= 10 oo ] U] o J T U S ST 4

Depuis les 12 derniers mois, vous étes-vous mariée ou avez-vous commencé a vivre avec
guelgu’un (comme si vous étiez mariés)?

NN . i e 2 —> Passer a la question 54

Si oui, jusqu'a quel point cet événement était-il négatif ou indésirable?

Pas du toUL ... 1
L T 0T 2
[ [0Ya [T =10 0 =T | PP 3
BEAUCOUP ... it e 4
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54,

54a.

55.

55a.

55b

Depuis les 12 derniers mois, avez-vous été cambriolée ou volée?

110 o 2 —» Passer a la question 55

Si oui, jusqu'a quel point cet événement était-il négatif ou indésirable?

Pas du tout ..o 1
LU o T 1< 2
[ [oTe [T =10 0 1=T o | PP 3
= T=T= 1 U oo ] U] o JA 4

Depuis les 12 derniers mois, avez-vous eu ou un membre de votre famille ou un(e) ami(e),
a-t-il ou a-t-elle eu une maladie, été blessé(e) sérieusement ou été hospitalisé(e)?

NN . i e 2 —» Passer a la question 56

Si oui, a qui cela est-il arrivé?
¢ Si plusieurs événements, répondre pour I’'événement le plus important

VOUS Lttt e s e 1
Un membre de votre famille immédiate..................... 2
Un membre de votre famille élargie ............cvvvvvnennnn. 3
Un(e) ami(e) proche. ..o 4
AULI . 5

Si oui, jusqu'a quel point cet événement était-il négatif ou indésirable?
¢ Si plusieurs événements, répondre pour le plus important

Pas du tout ... 1
L] T o = PP 2
[ [oTa [T =10 0 1=T o | PP 3
BEaAUCOUP . et 4
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56.

56a.

56b.

Depuis les 12 derniers mois, un autre événement important vous est-il arrivé?

110 o 2 —» Passer a la page suivante

Si oui, lequel?
¢ Si plusieurs événements, répondre pour le plus important

DECES d'UN PrOCNE...cuiiiiie i 1
Naissance d'un enfant.........ccooiiiiiii i 2
Perte d’emploi covvviieiii i 3
Perte d'un animal domestique ou autre ..................... 4

o 5
|_—> Précisez:

Si oui, jusqu'a quel point cet événement était-il négatif ou indésirable?
¢ Si plusieurs événements, répondre pour le plus important

Pas du tout ..o 1
(] o T o 1= T P & S S 2
MOAEIrEMENTt ... v e 3
7= T= 18 oo U] o 1A S 4
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Chére répondante...

Si vous ne vivez pas avec LE PERE BIOLOGIQUE de votre enfant d’environ 13 ANS,
COMPLETEZ LA SECTION SUIVANTE (Section 13).

Si vous vivez avec LE PERE BIOLOGIQUE de votre enfant (d’environ 13 ANS),
ALLEZ DIRECTEMENT A LA DERNIERE PAGE DU QUESTIONNAIRE pour nous

faire part de vos commentaires, s’il y a lieu.

ATTENTION : Si le pére biologique de votre enfant (d'ENVIRON 13 ANS)
est décédé, ALLEZ DIRECTEMENT A LA DERNIERE
PAGE DU QUESTIONNAIRE pour nous faire part de vos

commentaires, sil y a lieu.

Q =

gl
/
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Section 14

A propos du pére biologique de votre enfant...

57.

58.

59.

Les questions suivantes concernent vos relations avec le pére de votre enfant
(d’ENVIRON 13 ANS) qui ne vit pas dans le ménage, soit parce que vous n‘avez
jamais vécu avec lui, soit parce qu'il y a eu séparation, rupture ou divorce.

S’il y a eu séparation ou rupture depuis la derniére entrevue a laquelle vous avez participé il y a
un ans, comment décririez-vous le climat qui a entouré cette séparation entre vous et le pére
biologique de votre enfant (d’ENVIRON 13 ANS)?

¢ Sila séparation a eu lieu avant la derniére entrevue, encercler « 5 » J'étais déja séparée lors de
la derniére entrevue
¢ Encercler une seule réponse

J'étais déja séparée lors de la derniére entrevue............... 5
T o P SO 1
ASSEZ DN it e 2
=T LY 2= = S S S 3
T S MAUVAIS .t utitineiteeerenertrnenernene st e siaseneneraenersenenens 4

Je n’ai jamais eu de relation suivie avec
le pére biologique de notre enfant ..........ccoviiiiiiiiicinnn, 6

Avez-vous encore des contacts avec le pére biologique de votre enfant?
¢ Encercler « 1 » pour Oui ou « 2 » pour Non

1] o T R 2 —» Passer a la question 60

Comment décririez-vous le climat ACTUEL entre vous et le pére biologique de votre enfant
(d’ENVIRON 13 ANS)?

¢ Encercler une seule réponse

BoON . 1
ASSEZ DON L.t 2
MaAUVAIS .ot 3
TS MAUVAIS .t ututnitieititetite ettt e et ae e eeneees 4
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60. Jusqu’a quel point le pére biologique de votre enfant (d’'ENVIRON 13 ANS) a-t-il des contacts avec
lui (exemple : téléphones, visites, garde de I'enfant, etc.)?

¢ Encercler une seule réponse

JAMIAIS . e s 1
A LOUS €5 JOUIS.uuvuniiieeeiiiiiitiiiie e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeees 2
Quelques fois par SEMAINE......cviiiiiiiii i i i anens 3
Quelques fois Par MOIS....cviii i i i i 4
N ool 1o o W 5

61. Jusqu’a quel point étes-vous
satisfaite/ insatisfaite de...
¢ Encercler une seule réponse

Tres Plutot Plutot Tres
satisfaite satisfaite | insatisfaite | insatisfaite

a) ... l'implication comme parent, du pére
biologique auprés de votre enfant
(p. ex. : contacts, arrangements de

garde, etc.)? 1 2 3 4
b) ... l'implication  financiere du pére
biologique auprés de votre enfant? 1 2 3 4
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Tos commentaires

Si vous avez quelques commentaires que ce soit, n’hésitez pas a nous en faire part.

9
e : . : :

(D S’il-vous-plait, inserer votre questionnaire dans
I'enveloppe et assurez-vous que l‘enveloppe est bien
fermée avant de la remettre a l'intervieweuse
ou de la poster, le plus rapidement possible.

J
\_/

Merci de votre précieuse collaboration!
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