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1. Si le filtre n’est pas indiqué, cela signifie que le jeune passe automatiquement à la question suivante.  
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Lors de l’entrée dans le lien URL 

 

Bienvenue dans le questionnaire de l'étude Je suis, Je serai - Volet 2019 
 
Consignes pour remplir le questionnaire 
 
À savoir 

Vous pouvez remplir le questionnaire en plus d’une session. Pour le quitter, cliquez sur le bouton « Quitter » afin que vos 
données soient sauvegardées automatiquement.  
 
Attention : N’utilisez pas les flèches de la barre de navigation. N’utilisez pas le [X] dans la barre du navigateur pour quitter le 
questionnaire.  
 
Besoin d’aide pour remplir le questionnaire? Communiquez avec nous. Cliquez sur Nous joindre pour obtenir nos coordonnées.  
 
 
Entrez votre identifiant : 
 
Pour accéder à votre questionnaire de l’enquête, entrez votre identifiant de neuf caractères qui se trouve dans la lettre ou le 
courriel que vous avez reçu.       
 
Le mot de passe doit comprendre : 
 

 au moins huit caractères 

 au moins une lettre majuscule 
 au moins une lettre minuscule 

 au moins un chiffre  
 
Créez votre mot de passe 
Confirmation du mot de passe 
 
Mot de passe oublié? Vous devez communiquer avec nous pour réinitialiser le mot de passe. 
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QIE_TXT1 
 
Dans le but de préserver la confidentialité de vos informations, il est nécessaire de confirmer votre identité. Pour ce faire, 
veuillez répondre aux questions suivantes : 
 
 
QELJ_PNM Êtes-vous « Prénom et Nom du jeune »? 
 
 Oui ..................................................... 1 

 Non .................................................... 2  
 
PAQ : Si QELJ_PNM = 1, passe à QELJ_DNJ 
Si QELJ_PNM = 2, passe à ERREUR D’IDENTITÉ 
Si QELJ_PNM = NR, passe à CONFPNM 
 
 
CONFPNM 
Vous n’avez pas confirmé votre identité.  
 
PAQ : Si je jeune clique sur Suivant, passe à ERREUR D’IDENTITÉ. 
 
 
QELJ_DNJ Quelle est votre date de naissance? 
 
  _______   /  _______   /  _______  
 JJ MM AAAA 
 
Menu déroulant (JJ = 1 à 31; MM = Janvier à Décembre; AAAA = 1997 ou 1998) 
PAQ : Si QELJ_PNM = 1 et QELJ_DNJ = Date de naissance dans base de données, passe à ADR1WEB 
Si QELJ_ DNJ = NR, passe à CONFDNJ 
Si QELJ_DNJ ≠ Date de naissance dans base de données, passe à VAL_DNJ  

 
 

CONFDNJ 
La page contient des erreurs. Vous n’avez pas inscrit votre date de naissance.  
 
PAQ : Si le jeune clique sur Suivant, il passe à ERREUR IDENTITÉ. 
 
 
VAL_DNJ Êtes-vous bien né le JJ MM AAAA? 
 
 Oui ..................................................... 1 

 Non .................................................... 2  
 
PAQ : Si VAL_DNJ = 2, retourne à la page précédente pour corriger 
Si VAL_DNJ = 1 ou NR, passe à ERREUR D’IDENTITÉ  
 
 
ERREUR D’IDENTITÉ 
Nous avons détecté une erreur dans l’identification du questionnaire. Une personne de l’Institut de la statistique du Québec 
vous contactera pour vérifier vos renseignements personnels. Merci. 
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CONF_ADR  Cette année, nous avons décidé d’envoyer par la poste la compensation financière de 50 $ en même temps que 
 la lettre d’invitation. Avez-vous reçu votre chèque? 
 

Oui ..................................................... 1 

Non .................................................... 2 

 
PAQ : Si oui, passer à ADR1WEB 
Si non, passe à ADR2WEB 
Univers : Tous 
 
 
ADR1WEB  Nous continuerons donc à utiliser cette adresse pour communiquer avec vous à propos de l'étude Je suis, Je 
 serai. Si cette adresse n'est plus valide, veuillez la corriger ou la remplacer. 
 

No et rue : 
Ville : 
Province : 
Pays :  
Code postal (A9A 9A9) : 

 
PAQ : Passe à COUR 
Univers : Jeunes qui ont reçu leur chèque 

 
 

ADR2WEB  Veuillez nous indiquer quelle adresse nous devons utiliser pour communiquer avec vous à propos de l'étude Je 
 suis, Je serai et à laquelle nous pourrons vous renvoyer un chèque. 
 

No et rue : 
Ville : 
Province : 
Pays :  
Code postal (A9A 9A9) : 

 
PAQ : Passe à COUR 
Univers : Jeunes qui n’ont pas reçu leur chèque 
 
 
COUR Quelle adresse courriel pouvons-nous utiliser pour vous joindre au sujet de l’étude Je suis, Je serai? 
 

Adresse courriel :  

Confirmation de l’adresse courriel :  
 

Univers : Tous 
 
 
CONFCOUR  
L’adresse courriel confirmée (xxxx@xxx.com) est différente. Veuillez corriger.  
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TÉL À quel numéro de téléphone pouvons-nous vous joindre au sujet de l’étude Je suis, Je serai? 
 

Téléphone maison : _ _ _ - _ _ _ - _ _ _ _ 

Téléphone cellulaire : _ _ _ - _ _ _ - _ _ _ _ 
 

Univers : Tous 
 
 
CONFTÉL  
Vous n’avez pas fourni de numéro de téléphone.   
 
 
QIE_FC1  

Après avoir rempli le formulaire de consentement suivant, vous pourrez entrer dans votre questionnaire. 

Formulaire de consentement 

 
Étude longitudinale du développement des enfants du Québec (ELDEQ)  

 Je suis, Je serai – volet 2019 (E22) 

 

À propos de l’étude 

1.1 L’étude Je suis, Je serai, volet 2019, vise à recueillir des informations sur les expériences de vie et le bien-être des jeunes 
adultes nés au Québec. Ces renseignements seront mis en parallèle avec ceux recueillis lors des volets précédents. Le 
temps requis pour répondre au questionnaire est d’environ 50 minutes.  

2. En participant à ce volet de l’étude, je comprends que : 

2.1 Les renseignements que je fournirai ou qui seront obtenus des ministères et organismes seront traités de manière 
CONFIDENTIELLE, conformément à la Loi sur l’Institut de la statistique du Québec (chapitre I-13.011) et à la Loi sur l’accès 
aux documents des organismes publics et sur la protection des renseignements personnels; 

2.2 Ma participation à l’étude est volontaire. Je peux décider de ne pas répondre à certaines questions ou de ne pas participer 
à ce volet sans qu’aucun préjudice me soit causé; 

2.3 Statistique Québec m’invite à participer à ce volet et m’invitera à participer aux prochains volets de l’étude en me 
contactant au cours des prochaines années par la poste, par courriel, par téléphone et par messagerie texte;  

2.4 Statistique Québec obtiendra d’autres informations auprès de ministères et organismes détenteurs afin de :  

2.4.1 garder contact avec moi. Mes coordonnées, y compris des renseignements pour faciliter la communication, sont 
des informations qu’il obtiendra à cette fin auprès de ministères et organismes détenteurs, dont la Régie de l’assurance 
maladie du Québec (RAMQ) et le ministère de l’Éducation et de l’Enseignement supérieur (MEES); 

2.4.2 compléter mes réponses à l’étude pour réaliser des travaux statistiques liés à l’objectif général de l’étude. Pour ce 
faire, il obtiendra certains renseignements administratifs (p. ex. inscriptions et sanction des études, aide financière aux 
études) qu’il jumellera aux renseignements recueillis à mon sujet dans cette étude. Ce jumelage sera effectué à la suite 
d’un avis favorable de la Commission d’accès à l’information et du comité d’éthique de Statistique Québec. Il sera fait 
uniquement dans les locaux de Statistique Québec et pour la réalisation de travaux méthodologiques ou d’analyses en 
lien avec l’objectif général de l’étude; 

  



 

11 

2.4.3 Pour obtenir ces renseignements, Statistique Québec pourra communiquer aux ministères et organismes 

détenteurs (notamment à la RAMQ et au MEES) des informations permettant de m’identifier (p. ex. prénom, nom, sexe 

et date de naissance). Ces informations ne seront utilisées que pour établir mon identité auprès d’eux et serviront 

strictement aux fins de l’étude. Elles seront détruites par la RAMQ et le MEES une fois que le jumelage aura été fait. 

3. J’autorise Statistique Québec à : 

3.1 communiquer mes renseignements, soit les réponses que j’aurai fournies à mon sujet dans ce volet, de façon 
dénominalisée (c’est-à-dire sans nom, sans adresse et sans numéro de téléphone), aux partenaires et aux chercheurs 
affiliés qui se seront engagés à respecter les normes de Statistique Québec en matière de sécurité et de confidentialité 
des renseignements. La liste des partenaires de l’étude et des chercheurs affiliés peut m’être fournie sur demande.  

4. Je certifie avoir lu et compris le présent formulaire de consentement et qu’on m’a laissé assez de temps pour prendre ma 
décision. Par conséquent, je consens à participer à ce volet de l’étude aux conditions qui y sont énoncées. 

S’il vous plaît, indiquez votre choix : 

 

                                                       Oui                                     Non   

 
Variable « previous » :  Si RQE20PRV = 1 and QIE_FC1 = 2, passe à INT01 
 Si RQE20PRV = 1 and QIE_FC1 = 1, passe à SMF_Q01A 
 Si RQE20PRV = 2, passe à QIE_FC2 
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QIE_FC2 

5. Statistique Québec souhaite aussi obtenir des renseignements me concernant auprès de Revenu Québec, et ce, 
uniquement pour la réalisation de travaux méthodologiques et d’analyses en lien avec l’objectif général de l’étude. 

5.1 Les renseignements obtenus auprès de Revenu Québec seront traités de manière CONFIDENTIELLE, conformément à la 
Loi sur l’Institut de la statistique du Québec (chapitre I-13.011) et à la Loi sur l’accès aux documents des organismes 
publics et sur la protection des renseignements personnels. Revenu Québec n’aura pas accès aux renseignements 
recueillis à mon sujet dans cette étude. 

5.2 Les renseignements communiqués par Statistique Québec à Revenu Québec ne seront utilisés que pour établir mon 
identité auprès de cet organisme et serviront strictement aux fins de l’étude. Ils seront détruits par Revenu Québec une 
fois que le jumelage aura été fait. 

Je consens à ce que des renseignements soient obtenus auprès de Revenu Québec afin d’être jumelés avec les 
renseignements recueillis à mon sujet dans le cadre de l’étude Je suis, Je serai.  

 

S’il vous plaît, indiquez votre choix : 

 

                                    Je consens                                    Je refuse  

Si vous avez des questions, vous pouvez communiquer avec nous par courriel (jesuisjeserai@stat.gouv.qc.ca) ou par téléphone 

(1 800 561-0213). 

 
PAQ :  Si QIE_FC1 = 1, passe à SMF_Q01A 
 Si QIE_FC1 = 2, passe à INT01 
 

 
INT01 

Nous comprenons que vous refusez de participer à ce volet de l'étude, est-ce exact? 

Non.  Je souhaite modifier ma réponse au  
 formulaire de consentement pour accéder au questionnaire ...................1 

Oui.  Je refuse de participer à ce volet de l'étude ..............................................2 
 

PAQ :  Si INT01 = 1, passe à QIE_FC1 
 Si INT01 = 2, passe à FIN DE L’ENTREVUE 
 Si INT01 = NR, passe à CONFINT01 
 

CONFINT01 
Vous n’avez pas répondu à la question précédente. Veuillez cliquer sur Précédent pour y répondre ou sur Suivant  pour 
continuer.  
 
PAQ : Si le jeune clique sur Suivant, passe à FIN DE L’ENTREVUE. 
 

FIN DE L’ENTREVUE 
Merci d'avoir pris le temps de remplir votre formulaire de consentement. Pour terminer, cliquez sur le bouton « Continuer ». 

mailto:jesuisjeserai@stat.gouv.qc.ca
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Section « Structure et mouvement familiaux » 
 
Avec les premières questions, nous aimerions savoir avec qui vous avez vécu régulièrement au cours des 12 derniers mois. 
 
SMF_Q01A Avez-vous vécu régulièrement avec vos parents (mère, père ou les deux) à un moment ou à un autre au cours des 

12 derniers mois? 

Le terme parents fait référence à vos parents biologiques ou à ceux qui vous ont adopté légalement. 
 
Oui ...............................................  1 

Non ..............................................  2 

 
PAQ : Si SMF_Q01A = 2 ou NR, passe à SMF_Q01D 
Univers : Tous 
Source : Proposée et développée par Marie-Christine Saint-Jacques (Université Laval) en collaboration avec l’ISQ dans le  cadre 
du volet 2019 de l’ELDEQ. 
 
 
SMF_Q01B Cochez toutes les situations résidentielles que vous avez connues avec vos parents au cours des 12 derniers mois.  

 Vous pouvez cocher plus d’un choix si vous avez connu différentes situations à divers moments ou si votre temps 
d’habitation était partagé au cours d’une même période. 
 
J’ai vécu régulièrement… 
 
avec mes deux parents, qui vivaient ensemble ...................................................... 1 

avec ma mère, qui vivait sans conjoint(e) .............................................................. 3 

avec ma mère, qui vivait avec un(e) conjoint(e) ..................................................... 4 

avec mon père, qui vivait sans conjoint(e) ............................................................. 5 

avec mon père, qui vivait avec un(e) conjoint(e).................................................... 6 
 
Note : Choix multiples. 
Univers : Jeunes ayant habité avec leurs parents au cours des 12 derniers mois.  
Source : Proposée et développée par Marie-Christine Saint-Jacques (Université Laval) en collaboration avec l’ISQ dans le cadre 
du volet 2019 de l’ELDEQ. 
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SMF_Q01C Avez-vous connu d’autre(s) situation(s) résidentielle(s) sur une base régulière au cours des 12 derniers mois? 

Par exemple, vivre seul ou avec d’autres personnes que vos parents. 
 
Oui ...............................................  1 

Non ..............................................  2 
 
 

PAQ : Si SMF_Q01C = 1, passe à SMF_Q01D, 
Si SMF_Q01C = 2  et #SMF_Q01B > 1, passe à SMF_Q02, 
Si SMF_Q01C = 2 et #SMF_Q01B =1, passe à SMF_Q03, 
Si SMF_Q01C=NR et SMF_Q01B  ≠ 1, mais 
Si SMF_Q01B  ≠ 3 et SMF_Q01B ≠ 4, passe à SMF_Q06 
Si (SMF_Q01B = 3 ou SMF_Q01B = 4) et (SMF_Q01B ≠ 5 et SMF_Q01B ≠ 6), passe à SMF_Q07 
Sinon, passe à QELJ_IDG1 
Univers : Jeunes ayant habité avec leurs parents au cours des 12 derniers mois (SMF_Q1A = 1).  
Source : Proposée et développée par Marie-Christine Saint-Jacques (Université Laval) en collaboration avec l’ISQ dans le cadre 
du volet 2019 de l’ELDEQ. 
 
 
SMF_Q01D Quelle(s) autre(s) situation(s) résidentielle(s) avez-vous connue(s) régulièrement au cours des 12 derniers mois? 

Cochez toutes les autres situations résidentielles que vous avez connues. 
 
J’ai vécu régulièrement… 
 
seul(e)...................................................................................................................... 7 

à l’extérieur du foyer de mes parents avec quelqu’un d’autre .............................. 8 

autre(s) situation(s), précisez uniquement cette ou ces autres situations ............. 9 
 
 
Dans l’énoncé de la question : afficher le mot « autres » selon réponse à SMF_Q01A (si SMF_Q01A = 2, ne pas 
afficher « autre(s) »; si SMF_Q01A = 1, afficher « autre(s) ». 
 
Note : Choix multiples. 
PAQ : Si (SMF_Q1A=1 et SMF_Q1B=NR) ou si SMF_Q1A=NR, passe à QELJ_IDG1 
Si SMF_Q1D = NR et SMF_Q01B  ≠ 1, mais 
Si SMF_Q01B  ≠ 3 et SMF_Q01B ≠ 4, passe à SMF_Q06 
Si (SMF_Q01B = 3 ou SMF_Q01B = 4) et (SMF_Q01B ≠ 5 et SMF_Q01B ≠ 6), passe à SMF_Q07 
Sinon, passe à QELJ_IDG1 
Si #SMF_Q01B > 1 ou #SMF_Q01D > 1, passe à SMF_Q02 
Si #SMF_Q01B = 1 et #SMF_Q01D =1, passe à SMF_Q02 
Si SMF_Q01A = 2  et #SMF_Q01D =1 et SMF_Q01D ≠ 7, passe à SMF_Q03 
Si SMF_Q01A = 2  et #SMF_Q01D =1 et SMF_Q01D = 7, passe à SMF_Q06  
Univers : Jeunes ayant connus d’autres situations résidentielles au cours des 12 derniers mois (SMF_Q1C = 1) 
Source : Proposée et développée par Marie-Christine Saint-Jacques (Université Laval) dans le cadre du volet 2017 de  l’ELDEQ. 
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SMF_Q02 Quelle a été la situation résidentielle que vous avez connue le plus souvent, au cours des 12 derniers mois? 

Dans le choix de réponse, les termes parents, père et mère font référence à vos parents biologiques ou à ceux qui 
vous ont adopté(e) légalement. 
 
J’ai vécu le plus souvent… 
 
avec mes deux parents, qui vivaient ensemble...................................................... 1 

avec mes deux parents, qui vivaient séparément (partage du temps entre 

les deux résidences)................................................................................................ 2 

avec ma mère, qui vivait sans conjoint(e) .............................................................. 3 

avec ma mère, qui vivait avec un(e) conjoint(e) .................................................... 4 

avec mon père, qui vivait sans conjoint(e) ............................................................. 5 

avec mon père, qui vivait avec un(e) conjoint(e) ................................................... 6 

seul.......................................................................................................................... 7 

à l’extérieur du foyer de mes parents avec quelqu’un d’autre .............................. 8 

autre situation, précisez ......................................................................................... 9 
 
PAQ : Si SMF_Q02 = 2, passer à SMF_Q03a 

Si SMF_Q02 = (7 ou NR) et (SMF_Q01B = 1 ou [(SMF_Q01B = 3 ou SMF_Q01B = 4) et (SMF_Q01B = 5 ou SMF_Q01B = 6)]), 
passer à QELJ_IDG1 
Si SMF_Q02 = (7 ou NR) et SMF_Q01B ≠ 3 et SMF_QQ01B ≠ 4, passer à SMF_Q06 
Si SMF_Q02 = (7 ou NR) et (SMF_Q01B = 3 ou SMF_Q01B = 4) et (SMF_Q01B ≠ 5 et SMF_Q01B ≠ 6), passer à SMF_Q07 

Univers : Répondants avec plus d’un lieu de résidence dans les 12 derniers mois (#SMF_Q01B > 1 ou # SMF_Q01D > 1) 
Notes : Seules les réponses sélectionnées à SMF_Q01B et SMF_Q01D sont affichées.  
Le choix de réponse « avec mes deux parents, qui vivent séparément (partage du temps entre les deux  résidences) » 
(SMF_Q02 = 2) est affiché si SMF_Q01B = (3 ou 4) et (5 ou 6). 
Source : Proposée et développée par Marie-Christine Saint-Jacques, Amandine Baude, Sylvie Drapeau et  Élisabeth  Godbout 
(Université Laval) dans le cadre du  volet 2017 de l’ELDEQ. 
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SMF_Q03 Au cours des 12 derniers mois, quelles autres personnes vivaient avec vous régulièrement? 

Ces personnes peuvent avoir vécu avec vous toute la période ou non. Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 
 
Un ou plusieurs de mes frère(s) ou sœur(s)............................................................ 1 

Un ou plusieurs de mes demi-frère(s) ou demi-sœur(s) (incluant le ou les enfant(s) du (de la) 
conjoint(e) de mon parent) ..................................................................................... 2 

Un ou plusieurs de mes grand(s)-parent(s), oncle(s), tante(s), cousin(es)  
ou autres membres de ma famille .......................................................................... 3 

Mon chum, ma blonde, mon conjoint ou ma conjointe .......................................... 4 

Mon ou mes enfants ............................................................................................... 5 

Le ou les enfants de mon ou ma conjoint/conjointe/chum/blonde ....................... 6 

Un ou plusieurs de mes ami(es), colocataire(s) ou chambreur(s) .......................... 7 

Aucune autre personne ne vivait avec moi ............................................................. 8 

Autre(s) personne(s), précisez uniquement cette ou ces autres personnes .......... 9 
 

Choix multiples 
PAQ : Si SMF_Q01B  ≠ 1, mais 
Si SMF_Q01B  ≠ 3 et SMF_Q01B ≠ 4, passe à SMF_Q06 
Si (SMF_Q01B = 3 ou SMF_Q01B = 4) et (SMF_Q01B ≠ 5 et SMF_Q01B ≠ 6), passe à SMF_Q07 
Si SMF_Q01A = 1 et SMF_Q01B = 1, passe à QELJ_IDG1 
Univers : Répondants dont la situation résidentielle connue le plus souvent est autre que « seul », soit  SMF_Q02 ≠ 2, 7 ou 
(SMF_Q01A = 2  et #SMF_Q01D =1 et SMF_Q01D ≠ 7). 
Notes : Si le répondant a connu plus d’une situation résidentielle au cours des 12 derniers mois ((#SMF_Q01B > 1 ou # 
SMF_Q01D > 1), la question suivante est affichée : « En vous référant à la situation résidentielle que vous avez connue le plus 
souvent au cours des 12 derniers mois, quelles autres personnes vivaient avec vous régulièrement? ». Le choix de réponse 
« Aucune autre personne ne vivait avec moi » (SMF_Q03 = 8) est exclusif. 
Source : Proposée et développée par Marie-Christine Saint-Jacques, Amandine Baude, Sylvie Drapeau et Élisabeth Godbout 
(Université Laval) dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. 
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SMF_Q03a En vous référant à la situation résidentielle que vous avez connue avec votre mère, au cours des 12 derniers mois, 
quelles autres personnes vivaient avec vous régulièrement? 

Ces personnes peuvent avoir vécu avec vous toute la période ou non. Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 

Le terme mère fait référence à votre mère biologique ou à celle qui vous a adoptée légalement. 
 
Un ou plusieurs de mes frère(s) ou sœur(s)............................................................ 1 

Un ou plusieurs de mes demi-frères ou demi-sœurs (incluant le ou les 
enfants du(de la) conjoint(e) de mon parent) ........................................................ 2 

Un ou plusieurs de mes grand(s)-parent(s), oncle(s), tante(s), cousin(es)  
ou autres membres de ma famille .......................................................................... 3 

Mon chum, ma blonde, mon conjoint ou ma conjointe .......................................... 4 

Mon ou mes enfants ............................................................................................... 5 

Le ou les enfants de mon ou ma conjoint/conjointe/chum/blonde ....................... 6 

Un ou plusieurs de mes ami(es), colocataire(s) ou chambreur(s) .......................... 7 

Aucune autre personne ne vivait avec moi ............................................................. 8 

Autre(s) personne(s), précisez uniquement cette ou ces autres personnes .......... 9 
 
Choix multiples 
PAQ : Passe à SMF_Q03b 
Univers : Répondants dont la situation résidentielle principale est « partage du temps entre les deux résidences », soit 
SMF_Q02 = 2. 
Note : Le choix de réponse « Aucune autre personne ne vivait avec moi » (SMF_Q03a = 8) est exclusif. 
Source : Proposée et développée par Marie-Christine Saint-Jacques, Amandine Baude, Sylvie Drapeau et Élisabeth Godbout 
(Université Laval) dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. 
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SMF_Q03b En vous référant à la situation résidentielle que vous avez connue avec votre père, au cours des 12 derniers mois, 
quelles autres personnes vivaient avec vous régulièrement? 

Ces personnes peuvent avoir vécu avec vous toute la période ou non. Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 

Le terme père fait référence à votre père biologique ou à celui qui vous a adoptée légalement. 
 
Un ou plusieurs de mes frère(s) ou sœur(s)............................................................ 1 

Un ou plusieurs de mes demi-frères ou demi-sœurs (incluant le ou les 
enfants du(de la) conjoint(e) de mon parent) ........................................................ 2 

Un ou plusieurs de mes grand(s)-parent(s), oncle(s), tante(s), cousin(es)  
ou autres membres de ma famille .......................................................................... 3 

Mon chum, ma blonde, mon conjoint ou ma conjointe .......................................... 4 

Mon ou mes enfants ............................................................................................... 5 

Le ou les enfants de mon ou ma conjoint/conjointe/chum/blonde ....................... 6 

Un ou plusieurs de mes ami(es), colocataire(s) ou chambreur(s) .......................... 7 

Aucune autre personne ne vivait avec moi ............................................................. 8 

Autre(s) personne(s), précisez uniquement cette ou ces autres personnes .......... 9 

Ouvrir une boîte si « autre(s) personne(s) » est sélectionné 

Choix multiples 
PAQ : Passe à QELJ_IDG1 
Univers : Répondants dont la situation résidentielle principale est « partage du temps entre les deux résidences », soit 
SMF_Q02 = 2. 
Note : Le choix de réponse « Aucune autre personne ne vivait avec moi » (SMF_Q03b = 8) est exclusif. 
Source : Proposée et développée par Marie-Christine Saint-Jacques, Amandine Baude, Sylvie Drapeau et Élisabeth Godbout 
(Université Laval) dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. 
 

 

SMF_Q06 En général, à quelle fréquence avez-vous des contacts avec votre mère (en personne, par téléphone, par courriel, 
par vidéocommunication (ex. : Skype))?  

Le terme mère fait référence à votre mère biologique ou à celle qui vous a adopté(e) légalement. 
 
Tous les jours .......................................................................................................... 1 

Chaque semaine ...................................................................................................... 2 

Toutes les deux semaines ....................................................................................... 3 

Tous les mois ........................................................................................................... 4 

Occasionnellement ................................................................................................. 5 

Aucun contact ......................................................................................................... 6 

Ma mère est décédée ............................................................................................. 7 

Autre, précisez la fréquence des contacts .............................................................. 8 
 

PAQ : Si SMF_Q01B = 5 ou 6, passe à QELJ_IDG1 
Si SMF_Q01B ≠ 5 ou 6, passe à SMF_Q07  
Univers : Répondants qui n’ont pas habité avec leur mère biologique ou adoptive au cours des 12 derniers mois. 
Source : Proposée par Marie-Christine Saint-Jacques et Amandine Baude (Université Laval) dans le cadre du volet 2017 de 
l’ELDEQ. Inspirée de l’étude Growing up in Australia: Longitudinal Study of Australian Children, Wave 5 (2012), Parent 2 (B 
cohort) questionnaire, question 55, et pouvant être utilisée selon les modalités de la Creative Commons licence.  
 

https://aifs.gov.au/copyright
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SMF_Q07 En général, à quelle fréquence avez-vous des contacts avec votre père (en personne, par téléphone, par courriel, 
par vidéocommunication (ex. : Skype))? 

Le terme père fait référence à votre père biologique ou à celui qui vous a adopté(e) légalement. 
 
Tous les jours .......................................................................................................... 1 

Chaque semaine ...................................................................................................... 2 

Toutes les deux semaines ....................................................................................... 3 

Tous les mois ........................................................................................................... 4 

Occasionnellement ................................................................................................. 5 

Aucun contact ......................................................................................................... 6 

Mon père est décédé .............................................................................................. 7 

Autre, précisez la fréquence des contacts .............................................................. 8 
 
PAQ : Passe à QELJ_IDG1 
Univers : Répondants qui n’ont pas habité avec leur père biologique ou adoptif au cours des 12 derniers mois 
Source : Proposée par Marie-Christine Saint-Jacques et Amandine Baude (Université Laval) dans le cadre du volet 2017 de 
l’ELDEQ. Inspirée de l’étude Growing up in Australia: Longitudinal Study of Australian Children, Wave 5 (2012), Parent 2 (B 
cohort) questionnaire, question 55, et pouvant être utilisée selon les modalités de la Creative Commons licence.  
 

 
Section « Relations interpersonnelles »  
 
Les questions qui suivent portent sur votre identité, vos relations habituelles avec vos amis, les membres de votre famille, vos 
collègues de travail, les membres de votre communauté ou toute autre personne.  
 
QELJ_IDG1  Quel est votre genre? Par genre, on entend le genre actuel, qui peut différer du sexe assigné à la naissance ou de 

 celui dans les documents légaux.  

Masculin ............................................  1 

Féminin .............................................  2 

Ou veuillez préciser : .........................  3 
 
PAQ : Passe à RIP_Q01a 
Univers : Tous 
Source : Enquête sur la sécurité dans les lieux privés et publics, Statistique Canada.  

https://aifs.gov.au/copyright
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Indiquez dans quelle mesure chaque énoncé décrit vos relations avec les autres.  
 
RIP_Q01a  Il y a des personnes sur qui je peux compter pour m'aider en cas de réel besoin.  

RIP_Q01b  Il y a des personnes qui prennent plaisir aux mêmes activités sociales que moi. 

RIP_Q01c J'ai des personnes proches de moi qui me procurent un sentiment de sécurité affective et de bien-être. 

RIP_Q01d Il y a quelqu'un avec qui je pourrais discuter des décisions importantes qui concernent ma vie. 

RIP_Q01e J'ai des relations où ma compétence et mon savoir-faire sont reconnus. 

RIP_Q01f Il y a une personne fiable à qui je pourrais faire appel pour me conseiller si j'avais des problèmes. 

RIP_Q01g J'ai l'impression de faire partie d'un groupe de personnes qui partagent mes attitudes et mes croyances. 

RIP_Q01h Je ressens un lien affectif fort avec au moins une autre personne.  

RIP_Q01i Il y a des gens qui admirent mes talents et mes habiletés. 

RIP_Q01j Il y a des gens sur qui je peux compter en cas d'urgence .  
 

Tout à fait d'accord ..................... 1 

D'accord ...................................... 2 

En désaccord ............................... 3 

Tout à fait en désaccord .............. 4 
 

TABLEAU (5 items par écran, reprendre le libellé de la question sur le deuxième écran).  
Univers : Tous 
Source : Proposée par l’ISQ, en collaboration avec les membres du groupe Capital social, dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. 
Tirée de l’Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes - santé mentale (ESCC_SM), 2012, questions SPS_Q01 à 
SPS_Q10. Développée par le Dr Jean Caron, cette échelle est une version écourtée de l’Échelle de provisions sociales (24 items) 
développée par Cutrona et Russell (1987), dont la version française a été validée par Caron (1996). 
 

 

QELJ_IDG2  Comptez-vous parmi vos proches (amis, famille, camarades d’études, collègues de travail, etc.) des personnes 

 transgenres? 

 

Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 

Je ne sais pas ............................... 3 
 
Univers : Tous 
Source : Infras (2017). Enquête téléphonique sur la perception et les attitudes de la population québécoise à l’égard des réalités 
LGBT. Charny : Rapport réalisé pour la Direction des communications du Ministère de la justice, mai, 38 p.   
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Veuillez indiquer si vous êtes tout à fait d’accord, d’accord, ni d’accord ni en désaccord en désaccord ou entièrement en 

désaccord avec les énoncés suivants. 

QELJ_IDG3  Les gens devraient pouvoir exprimer leur genre comme ils le souhaitent.  
 
QELJ_IDG4  Si un(e) de mes proches se déclarait transgenre, je ne serais pas capable de l’appuyer. 

 

Tout à fait d'accord ..................... 1 

D'accord ...................................... 2 

Ni d’accord ni en désaccord ........ 3 

En désaccord ............................... 4 

Entièrement en désaccord .......... 5 
 
Univers : Tous 
Source : Enquête sur la sécurité dans les lieux privés et publics, Statistique Canada. 
 

 

VIC_Q13  Au cours des 12 derniers mois, à quelle fréquence avez-vous vécu de la cyberintimidation (insultes, menaces, 
 intimidation, etc.) sur Internet ou par cellulaire de la part d’autres personnes?  
 

Jamais .......................................... 1  

Une fois ....................................... 2  

Quelques fois .............................. 3  

Souvent ....................................... 4  

Très souvent ................................ 5 
 
Univers : Tous 
Source : QELJ E18 

 
 

Ressources d’aide 
 

Jeunesse, J’écoute 
Téléphone : 1 800 668-6868 
Site Web: https://jeunessejecoute.ca/ 

 
Tel-Jeunes 
Téléphone : 1 800 236-2266 
Texto : 514 600-1002 
Site Web :  http://teljeunes.com/accueil  
  

http://teljeunes.com/accueil
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Section « Choix de carrière » 
 
Les énoncés qui suivent portent sur votre choix de carrière. 
 
Indiquez jusqu’à quel point vous êtes en accord avec chacun des énoncés suivants. 
 

CCR_Q1 J’ai déjà en tête un domaine dans lequel j’aimerais travailler (exemple : médecine, agriculture, administration, arts, 
restauration, enseignement, informatique, etc.). 

CCR_Q2 J’ai décidé de l’occupation que j’aimerais exercer plus tard (exemple : électricien, ingénieur, infirmier, cuisinier, 
etc.). 

CCR_Q3 Je me sens à l’aise dans mon cheminement concernant mon choix de carrière. 

CCR_Q4 Je ne suis pas préoccupé(e) par mon choix de carrière. 

 
Pas du tout en accord ................. 1 

Très peu en accord  ..................... 2 

Un peu en accord  ....................... 3 

Moyennement en accord  ........... 4 

Assez en accord  .......................... 5 

Fortement en accord  .................. 6 

Très fortement en accord ........... 7 

Totalement en accord  ................ 8 
 
TABLEAU (sur un même écran) 
Univers : Tous 
Source : Proposée par Simon Larose (Université Laval) et tirée de Jones, L. K. (1988). The Career Decision Profile. (Disponible 
dans Lawrence K. Jones, North Carolina State University, College of Education and Psychology, Department of Counselor 
Education, Box 7801, Raleigh, NC 27695). Aucune reproduction, en tout ou en partie, par quelque procédé ou pour quelque fin 
que ce soit, ne peut être faite sans l'autorisation préalable de l’auteur. 
Les items retenus composent les dimensions « Niveau de décision » et « Niveau de confort » de l’Échelle d’indécision 
vocationnelle. These CDP items, and the others printed in this article, are copyrighted 1988 by Lawrence K. Jones. Reprinted 
with permission. Également disponibles aux volets 2015 et 2017 de l’ELDEQ. 
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Section « Parcours et engagement scolaires » 
 

Les prochaines questions portent sur votre scolarité. 
 
Vous avez peut-être déjà répondu à des questions semblables dans les questionnaires antérieurs de l’étude, mais puisque votre 
situation peut avoir changé depuis les dernières années, il est nécessaire de vous reposer certaines de ces questions.  
 
SCO_Q01A Quel est le plus haut niveau d’études dans lequel vous avez suivi des cours? 

Pensez à vos études actuelles, à celles que vous avez terminées et à celles que vous avez commencées sans les 
avoir terminées. 
 
Études secondaires (générales, formation des jeunes) .................................................................... 1 

Études secondaires (générales, formation des adultes) ................................................................... 2 

Études secondaires (professionnelles ou autres qualifications professionnelles)............................ 3 

Études collégiales (formation DEC préuniversitaire) ........................................................................ 4 

Études collégiales (formation DEC technique) .................................................................................. 5 

Études collégiales (formation de courte durée, ex. attestation d’études collégiales (AEC), etc.) .... 6 

Études universitaires ......................................................................................................................... 7 

Autre, précisez le plus haut niveau d’études dans lequel vous avez suivi des cours ........................ 8 
 
PAQ : Si SCO_Q01A = 4, 5, 6, 7, 8 passe à SCO_Q02 
Si SCO_Q01A = 1, 2, 3, NR, passe à SCO_Q03a 
Univers : Tous 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
 
 
SCO_Q02 Dans quel type de programme d’études collégiales avez-vous suivi vos cours?  

Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 
 
Programme d’études collégiales, en formation … 
 
Préuniversitaire ............................................................................................................................... 1 

Technique menant à un DEC ........................................................................................................... 2 

Technique menant à un AEC ........................................................................................................... 3 

Continue créditée............................................................................................................................ 4 

Autre programme d’études collégiales, précisez uniquement cet autre programme .................... 5 

Ne s’applique pas ............................................................................................................................ 6 
 
 

CHOIX MULTIPLES 
PAQ : Passe à SCO_Q03a 
Univers : Répondant dont le plus haut niveau d’études est « collégiales », « universitaires » ou « autre » (SCO_Q01A = 4, 5, 6 
ou 7) 
Note : Le choix de réponse « Ne s’applique pas » (SCO_Q02 = 6) est disponible uniquement lorsque SCO_Q01A = 7 ou 8. 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
Variable « previous » : Si SCOQ3APRV = 1, passe à SCO_Q03b 
Si SCOQ3APRV = 2, passe à SCO_Q03a 
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Les prochaines questions portent plus précisément sur vos diplômes, certificats ou attestations d’études. 
 
SCO_Q03a   Avez-vous obtenu un diplôme d’études secondaires (DES)? 
 

Oui ..................................... 1 

Non .................................... 2 
 

PAQ : Si SCO_Q03a = 1, passe à SCO_Q04a  
Si SCO_Q03a = 2 ou NR, passe à SCO_Q03b 
Univers : Répondants qui n’ont pas déclaré « Oui » à la question «  Avez-vous obtenu un diplôme d’études  secondaires  (DES)? 
(SCO_Q3a) » en E20  
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
 
 
SCO_Q04a  Quand avez-vous obtenu votre diplôme d’études secondaires (DES) le plus récent? 
 
 Mois :  Année : 
 
VAL_SCO_Q04a 
Attention! La date d'obtention du diplôme d'études secondaires (DES) le plus récent ne peut pas être une date ultérieure à la 
date d'aujourd'hui. 
 
Menu déroulant (Mois = Janvier à décembre; Années = 2013 à 2019) 
Limite inférieure : janvier 2013 
Limite supérieure : mois et année de l’entrevue 
PAQ : Passe à SCO_Q03b 
Univers : Répondants qui ont obtenus un DES.  
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
 
 
SCO_Q03b   Avez-vous obtenu un diplôme d’études professionnelles (DEP)? 

 Ne tenez pas compte de votre ou vos autres qualification(s) professionnelle(s) reconnue(s), s’il y a lieu. 
 

Oui ..................................... 1 

Non .................................... 2 
 

PAQ : Si SCO_Q03b = 1, passe à SCO_Q04b  
Si SCO_Q03b = 2 ou NR, passe à SCO_Q03c 
Univers : Tous 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
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SCO_Q04b  Quand avez-vous obtenu votre diplôme d’études professionnelles (DEP) le plus récent? 
 
 Mois :  Année : 
 
VAL_SCO_Q04b 
Attention! La date d'obtention du diplôme d'études professionnelles (DEP) le plus récent ne peut pas être une date ultérieure 
à la date d'aujourd'hui. 
 
Menu déroulant (Mois = Janvier à décembre; Années = 2013 à 2019) 
Limite inférieure : janvier 2013 
Limite supérieure : mois et année de l’entrevue 
PAQ : Passe à SCO_Q04ba 
Univers : Répondants qui ont obtenu un DEP. 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
 
 
SCO_Q04ba  Sur une échelle de 0 à 10 où 0 correspond à « pas du tout satisfait(e) » et 10 à « très satisfait(e) », quel est votre 
 niveau de satisfaction relativement à la formation qui a mené à l'obtention de ce diplôme? 

 

Pas du tout 
satisfait(e) 

  
                

Très  
satisfait(e) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
PAQ : SCO_Q03c 
Univers : Répondants qui ont obtenu un DEP (SCO_Q03b = 1) 
Source: Proposée par le MEES. Provenant de l’enquête Relance, du MEES, adaptée par l’ISQ et le MEES  
 
 
SCO_Q03c   Avez-vous obtenu une autre qualification professionnelle reconnue? 
 

Par exemple : 

 une attestation de spécialisation professionnelle (ASP) 

 une attestation d’études professionnelles (AEP) 

 une certification de formation à un métier semi-spécialisé (CFMS)  

 etc. 
 
Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 
 

PAQ : Si SCO_Q03c = 1, passe à SCO_Q04c  
Si SCO_Q03c = 2 ou NR et SCO_Q01A = 4, 5, 6, 7 ou 8, passe à SCO_Q03d 
Si SCO_Q03c = 2 ou NR et SCO_Q01A = 1, 2, 3 ou NR, passe à SCO_Q03f 
Univers : Tous 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
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SCO_Q04c  Quand avez-vous obtenu votre qualification professionnelle la plus récente? 
 
 Mois :  Année : 
 
VAL_SCO_Q04c 
Attention! La date d'obtention de votre qualification professionnelle la plus récente ne peut pas être une date ultérieure à la 
date d'aujourd'hui. 
 
Menu déroulant (Mois = Janvier à décembre; Années = 2013 à 2019) 
Limite inférieure : janvier 2013 
Limite supérieure : mois et année de l’entrevue 
PAQ : SCO_Q04ca 
Univers : Répondants qui ont obtenu une qualification professionnelle reconnue. 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
 
 
SCO_Q04ca  Sur une échelle de 0 à 10 où 0 correspond à « pas du tout satisfait(e) » et 10 à « très satisfait(e) », quel est votre 
 niveau de satisfaction relativement à la formation qui a mené à l'obtention de ce diplôme? 

 

Pas du tout 
satisfait(e) 

  
                

Très  
satisfait(e) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
PAQ : Si SCO_Q01A = 4, 5, 6, 7 ou 8, passe à SCO_Q03d 
Si SCO_Q01A = 1, 2, 3 ou NR, passe à SCO_Q03f 
Univers : Répondants qui ont obtenu une qualification professionnelle (SCO_Q03c = 1) 
Source : Proposée par le MEES. Provenant de l’enquête Relance, du MEES, adaptée par l’ISQ et le MEES 
 
 
SCO_Q03d   Avez-vous obtenu un diplôme ou une attestation d’études collégiales (DEC ou AEC)? 

Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 
 

PAQ : Si SCO_Q03d = 1, passe à SCO_Q04d  
Si SCO_Q03d = 2 ou NR et SCO_Q01A = 7 ou 8, passe à SCO_Q03e 
Si SCO_Q03d = 2 ou NR et SCO_Q01A = 1, 2, 3, 4, 5, 6 ou NR, passe à SCO_Q03f 
Univers : Répondants dont le plus haut niveau d’études est « Études collégiales », « Études universitaires » ou « Autre » 
(SCO_Q01A =2, 3 ou 4). 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
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SCO_Q04d  Quand avez-vous obtenu votre diplôme ou votre attestation d’études collégiales (DEC ou AEC) le plus récent? 
 
 Mois :  Année : 
 
VAL_SCO_Q04d 
Attention! La date d'obtention de votre diplôme ou de votre attestation d'études collégiales (DEC ou AEC) le plus récent ne peut 
pas être une date ultérieure à la date d'aujourd'hui. 
 
Menu déroulant (Mois = Janvier à décembre; Années = 2013 à 2019) 
Limite inférieure : janvier 2013 
Limite supérieure : mois et année de l’entrevue 
PAQ : Si SCO_Q04da 
Univers : Répondants qui ont obtenu un DEC ou une AEC. 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
 
 
SCO_Q04da  Sur une échelle de 0 à 10 où 0 correspond à « pas du tout satisfait(e) » et 10 à « très satisfait(e) », quel est votre 
 niveau de satisfaction relativement à la formation qui a mené à l'obtention de ce diplôme? 

 

Pas du tout 
satisfait(e) 

  
                

Très  
satisfait(e) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
PAQ : Si SCO_Q01A = 7 ou 8, passe à SCO_Q03e 
Si SCO_Q01A = 1, 2, 3, 4, 5, 6 ou NR, passe à SCO_Q03f 
Univers : Répondants ayant obtenu un DEC ou une AEC (SCO_Q03d = 1) 
Source : Proposée par le MEES. Provenant de l’enquête Relance, du MEES, adaptée par l’ISQ et le MEES 
 
 
SCO_Q03e   Avez-vous obtenu un diplôme d’études universitaires (certificat, baccalauréat, etc.)? 

Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 
 

PAQ : Si SCO_Q03e = 1, passe à SCO_Q04e  
Si SCO_Q03e = 2 ou NR, passe à SCO_Q03f 
Univers : Répondants dont le plus haut niveau d’études est « Études universitaires » ou « Autre » (SCO_Q01A = 7 ou 8). 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
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SCO_Q04e  Quand avez-vous obtenu votre diplôme d’études universitaires le plus récent? 
 
 Mois :  Année : 
 
VAL_SCO_Q04e 
Attention! La date d'obtention de votre diplôme d'études universitaires le plus récent ne peut pas être une date ultérieure à la 
date d'aujourd'hui. 
 
Menu déroulant (Mois = Janvier à décembre; Années = 2013 à 2019) 
Limite inférieure : janvier 2013 
Limite supérieure : mois et année de l’entrevue 
PAQ : Passe à SCO_Q03f 
Univers : Répondants qui ont obtenu un diplôme universitaire. 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
 
 
SCO_Q03f   Avez-vous obtenu un autre diplôme, un certificat ou une attestation d’études? 

Excluez l’obtention d’un diplôme d’études secondaires (DES). 
 
Oui, précisez ...................... 1 

Non .................................... 2 
 

PAQ : Si SCO_Q03f = 1, passe à SCO_Q04f 
Si SCO_Q03f = 2 ou NR, passe à SCO_Q06 
Univers : Tous 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
 
 
SCO_Q04f  Quand avez-vous obtenu votre autre diplôme le plus récent? 
 
 Mois :  Année : 
 
VAL_SCO_Q04f 
Attention! La date d'obtention de votre autre diplôme le plus récent ne peut pas être une date ultérieure à la date d'aujourd'hui. 
 
Menu déroulant (Mois = Janvier à décembre; Années = 2013 à 2019) 
Limite inférieure : janvier 2013 
Limite supérieure : mois et année de l’entrevue 
PAQ : Passe à SCO_Q06 
Univers : Répondants qui ont obtenu un autre diplôme, certificat ou attestation d’études. 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
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Les prochaines questions portent sur vos études actuelles. 

SCO_Q06 Actuellement, fréquentez-vous une école ou un établissement scolaire (ex. : école secondaire, collège, université, 
autre)?  

Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 
 
Oui  .............................................. 1 

Oui, j’étudie à distance ............... 2 

Non .............................................. 3 
 

Choix multiples 
PAQ : Si SCO_Q06 = 1 ou 2, passe à SCO_Q07  
Si SCO_Q06 = 3 ou NR, passe à SCO_Q19 
Univers : Tous 
Note : Le choix de réponse « Non » (SCO_Q06 = 3) est exclusif. 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
 
 
SCO_Q07 Quel est le nom de l’école ou de l’établissement scolaire que vous fréquentez actuellement? 

 _____________________________________________________  

Réponse ouverte (120 caractères) 
PAQ : Passe à SCO_Q08 
Univers : Répondants qui fréquentent actuellement une école ou étudient à distance (SCO_Q06 = 1 ou 2). 
Note : Si SCO_Q06 = 1 et 2, la note suivante est affichée : « Si vous étudiez dans un établissement et à  distance,  indiquez 
seulement le nom de l’établissement. »; 
Si SCO_Q06 = 2 (et ≠ 1), la note suivante est affichée : « Si vous étudiez à distance, indiquez le nom  de  l’établissement dans 
lequel vous êtes actuellement inscrit. » 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
 
 
SCO_Q08 Dans quelle ville ou municipalité est situé cette école ou cet établissement scolaire? 

 _____________________________________________________  

Réponse ouverte (120 caractères) 
PAQ : Passe à SCO_Q10 
Univers : Répondants qui fréquentent actuellement une école ou étudient à distance (SCO_Q06 = 1 ou 2). 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
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SCO_Q10 Quel type de formation suivez-vous actuellement? 

Si vous suivez plus d’un type de formation, répondez en pensant à votre type de formation principal. 
 
Secondaire, en formation générale des jeunes (FGJ - incluant  
le programme régulier et les programmes particuliers) ......................................... 1 

Secondaire, en formation professionnelle (FP)....................................................... 2 

Secondaire, en formation générale des adultes (FGA) ........................................... 3 

Collégial, en formation préuniversitaire ................................................................. 4 

Collégial, en formation technique menant à un DEC  ............................................. 5 

Collégial, en formation technique menant à une AEC ............................................ 6 

Collégial, dans le programme Accueil et intégration/Tremplin .............................. 7 

Universitaire, au premier cycle (ex.: certificat, baccalauréat, etc.) ........................ 8 

Autre, précisez le type de formation ...................................................................... 9 
 

PAQ : Si SCO_Q10 = 1, 3 ou 7, passe à SCO_Q13 
Si SCO_Q10 = 2, 4, 5, 6, 8, 9 ou NR, passe à SCO_Q11 
Univers : Répondants qui fréquentent actuellement une école ou étudient à distance (SCO_Q06 = 1 ou 2). 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
 
 
SCO_Q11 Quel est le nom du programme d’études dans lequel vous suivez actuellement vos cours? 

Par programme nous voulons dire une série de cours menant à un diplôme, un certificat, un grade ou une licence 
qui prend normalement plus que 3 mois à compléter. 

Si vous étudiez dans plus d’un programme, répondez en pensant à votre programme principal. 

 _____________________________________________________  

Réponse ouverte (120 caractères) 
PAQ : Passe à  SCO_Q13 
Univers : Répondants qui fréquentent actuellement une école ou étudie à distance, sauf les répondants en  FGJ,  FGA ou 
Tremplin (SCO_Q06 = 1 ou 2 et SCO_Q10 = 2, 4, 5, 6, 8, 9 ou NR). 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les  membres du  Groupe 
Capital économique et humain. 
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SCO_Q13 Les prochaines questions portent sur vos horaires de cours et d’études dans le cadre de votre programme 
 d’études actuel. 
 

Généralement, à quel moment suivez-vous vos cours?  

Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 

 Jour Soir Je n’ai pas de 
cours 

La semaine ...................................  

La fin de semaine .........................  

1 

1 

2 

2 

3 

3 

 
Choix multiples 
PAQ : Passe à SCO_Q14 
Univers : Répondants qui fréquentent actuellement une école ou étudie à distance (SCO_Q06 = 1 ou 2). 
Note : Le choix de réponse « Je n’ai pas de cours » (SCO_Q13 = 3) est exclusif par énoncé. 
Si le choix de réponse « Je n’ai pas de cours » (SCO_Q13 = 3) est sélectionné aux deux items, le message suivant s’affiche : 
« Attention ! Vous avez indiqué précédemment fréquenter actuellement une école ou un établissement scolaire, mais vous avez 
indiqué ne pas avoir de cours ni la semaine, ni la fin de semaine. Cliquez sur « Précédent » pour corriger votre réponse ». 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
 
 
SCO_Q14 Au cours du dernier mois, combien d’heures de cours avez-vous eues en moyenne par semaine? 

 N’incluez pas les heures où vous étiez en stage professionnel.  

Les heures de cours correspondent aux heures d’enseignement pratique ou théorique. 
 
Aucune heure, car j’étais en stage et je n’avais pas de cours .................................1 

Moins de 6 heures par semaine ..............................................................................2 

Entre 6 et moins de 12 heures par semaine ...........................................................3 

Entre 12 et moins de 18 heures par semaine .........................................................4 

Entre 18 et moins de 24 heures par semaine .........................................................5 

Entre 24 et moins de 30 heures par semaine .........................................................6 

30 heures et plus par semaine  ...............................................................................7 
 

PAQ : Passe à SCO_Q16 
Univers : Répondants qui fréquentent actuellement une école ou étudient à distance (SCO_Q06 = 1 ou 2). 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
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SCO_Q16 Au cours du dernier mois, en moyenne par semaine, combien d’heures avez-vous consacrées à vos travaux 
scolaires (incluant le temps de lecture et de révision), que ce soit chez vous ou ailleurs? 

N’incluez pas les heures où vous êtes en cours, c’est-à-dire les heures d’enseignement pratique ou théorique. 
 
Je n'ai pas de travaux scolaires, de lectures ou de révision ....................................1 

Moins de 6 heures par semaine ..............................................................................2 

Entre 6 et moins de 12 heures par semaine ...........................................................3 

Entre 12 et moins de 18 heures par semaine .........................................................4 

Entre 18 et moins de 24 heures par semaine .........................................................5 

Entre 24 et moins de 30 heures par semaine .........................................................6 

30 heures et plus par semaine ................................................................................7 
 

PAQ : Passe à SCO_Q17 
Univers : Répondants qui fréquentent actuellement une école ou étudient à distance (SCO_Q06 = 1 ou 2). 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
 
 
SCO_Q17 En pensant à vos notes scolaires, comment vous classez-vous par rapport aux autres étudiants de vos classes? 
 

Je suis parmi les moins bons ...................................................................................1 

Je suis plus faible que la moyenne ..........................................................................2 

Je suis dans la moyenne ..........................................................................................3 

Je suis plus fort que la moyenne .............................................................................4 

Je suis parmi les meilleurs .......................................................................................5 
 

PAQ : Passe à SCO_Q18a 
Univers : Répondants qui fréquentent actuellement une école ou étudient à distance (SCO_Q06 = 1 ou 2). 
Source : Proposée par Sylvain Bourdon (Université de Sherbrooke). Adaptée de Janosz, M., Stratégie d'intervention  agir 
autrement (SIAA), Université de Montréal, 2004, QES PH3 élèves v221004, question 67 (© 2004  Michel Janosz, Université de 
Montréal). 
 
Indiquez dans quelle mesure chacun des énoncés suivants s’applique à vous depuis les trois derniers mois, c’est-à-dire depuis 
MOIS ANNÉE.  

Note : Faire afficher le mois correspondant au mois actuel moins 3 mois. 
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SCO_Q18 Non disponible car protégé par les droits d’auteur. 
 
Material from the SACQ copyright © 1989, 1999 by Western Psychological Services. Authorized research translation reprinted 
by Institut de la statistique du Québec, under arrangements made with B. Perron, for specific, limited research use under license 
of the publisher, WPS (rights@wpspublish.com). No additional  
reproduction, in whole or in part, by any medium or for any purpose, may be made without the prior, written authorization of 
WPS. All rights reserved. 
 
PAQ : Passe à SCO_Q22 
Univers : Répondants qui fréquentent actuellement une école ou étudient à distance (SCO_Q06 = 1  ou 2). 
Note : Dans la mise en situation, le mois et l’année sont adaptés selon la date où le jeune remplit son questionnaire. 
Source : Proposées et adaptées par Simon Larose (Université Laval). Matériel provenant du SACQ © 1989, 1999 Western 
Psychological Services (WPS). Traduction autorisée dans le cadre d'arrangements conclus avec B. Perron, de l’Institut de la 
statistique du Québec, pour une utilisation spécifique et restreinte de la recherche, avec l’accord de l'éditeur, WPS 
(rights@wpspublish.com). Aucune reproduction supplémentaire, en tout ou en partie, par quelque procédé ou pour quelque 
fin que ce soit, ne peut être faite sans l'autorisation préalable et écrite de WPS. Tous les droits sont réservés. 

 
 
SCO_Q19 Depuis août 2017, avez-vous fréquenté une école ou un établissement scolaire (ex. : école secondaire, collège, 

université, autre)? 

Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 
 
Oui ............................................... 1 

Oui, j’ai étudié à distance ............ 2 

Non .............................................. 3 
 

Choix multiples 
PAQ : Si SCO_Q19 = 1, 2 ou NR, passe à SCO_Q22 
Si SCO_Q19 = 3 et SCO_Q01A = 1, 2 ou 3, passe à STS_Q1 
Si SCO_Q19 = 3 et SCO_Q01A = 4, 5, 6, 7, 8 ou NR, passe à SCO_Q26 
Univers : Répondants qui ne fréquentent pas une école ou n’étudient pas à distance actuellement (SCO_Q06 = 3 ou NR). 
Note : Le choix de réponse « Non » (SCO_Q19 = 3) est exclusif. 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
 
 
SCO_Q22 Entre août 2017 et la fin décembre 2018 (en incluant l’été 2018), avez-vous quitté un programme d’études avant 

d’avoir obtenu un diplôme, un certificat ou une attestation d’études dans ce programme? 

Ne tenez pas compte des changements de profil que vous auriez pu faire au sein d’un même programme. 

Par programme nous voulons dire une série de cours menant à un diplôme, un certificat, un grade ou une licence, 
qui prend normalement plus que 3 mois à compléter. 
 
Oui ...............................................  1 

Non ..............................................  2 
 

PAQ : Si SCO_Q22 = 1, passe à SCO_Q23 
Si SCO_Q22 = 2 ou NR, passe à SCO_Q24 
Univers : Répondants qui ont étudié depuis août 2017, ou qui étudient actuellement, pour lesquels on ne sait pas s’ils ont 
fréquenté un établissement scolaire pendant cette période (SCO_Q06 = 1 ou 2 ou SCO_Q19 = 1 ou 2 ou SCO_Q19 = NR). 
Source : Proposée et développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital 
économique et humain. 
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SCO_Q23 Durant cette période (d’août 2017 à la fin décembre 2018, en incluant l’été 2018), combien de fois avez-vous quitté 
un programme d’études avant d’avoir obtenu un diplôme, un certificat ou une attestation d’études dans ce 
programme? 

Ne tenez pas compte des changements de profil que vous auriez pu faire au sein d’un même programme. 
 
1 fois ............................................ 1 

2 fois ............................................ 2 

3 fois ............................................ 3 

4 fois et plus ................................ 4 
 

PAQ : Passe à SCO_Q24 
Univers : Répondants qui ont quitté un programme d’études entre août 2017 et décembre 2018 avant d’avoir obtenu un 
diplôme, un certificat ou une attestation d’études dans ce programme (SCO_Q22 = 1). 
Source : Développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital économique 
et humain. 
 
 
SCO_Q24 Entre août 2017 et la fin décembre 2018 (en incluant l’été 2018), avez-vous passé au moins 30 jours consécutifs sans 

être aux études?  

Les stages effectués dans le cadre d’un programme scolaire sont considérés ici comme des études. 
 
Oui ...............................................  1 

Non ..............................................  2 
 

PAQ : Si SCO_Q24 = 1, passe à SCO_Q25 
Si SCO_Q24 = 2 ou NR et SCO_Q01A = 1, 2 ou 3, passe à STS_Q1 
Si SCO_Q24 = 2 ou NR et SCO_Q01A = 4, 5, 6, 7, 8 ou NR, passe à SCO_Q26 
Univers : Répondants qui ont étudié depuis août 2017 ou qui étudient actuellement (SCO_Q06 = 1 ou 2 ou SCO_Q19 = 1 ou 2). 
Source : Développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital économique 
et humain.  
 
 
SCO_Q25 Dans la liste suivante, cochez tous les mois où vous n’étiez pas aux études au moins 50 % des jours. 

Les stages effectués dans le cadre d’un programme scolaire sont considérés ici comme des études. 
 
Mois où vous n’étiez pas aux études au moins 50% des jours : 
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Août 2017 .................................... 1 

Septembre 2017 .......................... 2 

Octobre 2017 .............................. 3 

Novembre 2017 .......................... 4 

Décembre 2017 ........................... 5 

Janvier 2018 ................................ 6 

Février 2018 ................................ 7  

Mars 2018 ................................... 8 

Avril 2018 .................................... 9 

Mai 2018 ..................................... 10  

Juin 2018 ..................................... 11 

Juillet 2018 .................................. 12 

Août 2018 .................................... 13 

Septembre 2018 .......................... 14 

Octobre 2018 .............................. 15 

Novembre 2018 .......................... 16 

Décembre 2018 ........................... 17 
 
PAQ : Si SCO_Q01A = 1, 2 ou 3, passe à STS_Q1 
Si SCO_Q01A = 4, 5, 6, 7, 8 ou NR, passe à SCO_Q26 
Univers : Répondants qui ont passé au moins 30 jours consécutifs sans être aux études (SCO_Q24 = 1). 
Source : Développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ, en collaboration avec les membres du Groupe Capital économique 
et humain. 
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SCO_Q26   Étiez-vous ou êtes-vous inscrit(e) aux services adaptés (SA) au cégep? 

 

Oui ...........................................................................................................................1 

Non ..........................................................................................................................2 

Ne s’applique pas (je n’ai pas fait d’études collégiales)..........................................3 
 

PAQ : Si SCO_Q26 = 2, 3 ou NR, passer à STS_Q1  
Univers : Jeunes ayant dont le plus haut niveau d’études fréquenté est collégial, universitaire, autres ou si on ne connait pas le 
niveau le plus élevé (SCO_Q01 = 4, 5, 6, 7, 8 ou NR) 
Source : Développée par S. Larose et l’ISQ, basée sur le guide de référence sur les mesures d’accommodement pouvant être 
offertes aux étudiants en situation de handicap en contexte universitaire (site CAPRES consulté). 

 

 

 

SCO_Q27  À quelles mesures de soutien ou d’accommodement avez-vous eu recours?  

 Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 
 

Ordinateur ou aide technologique ......................................................................... 1 

Soutien à la prise de notes...................................................................................... 2 

Temps additionnel pour les travaux ou les examens ............................................. 3 

Nombre restreint de cours ..................................................................................... 4 

Autres, précisez ...................................................................................................... 5 
 
PAQ : Passer à SCO_Q28 si plus d’un choix de réponse sinon, passer à SCO_Q29a. 
Univers : Répondants qui étaient ou sont inscrit(e)s aux services adaptés (SA) au cégep  (SCO_Q26 = 1) 
Source : Développée par S. Larose et ISQ, basée sur le guide de référence sur les mesures d’accommodement pouvant être 
offertes aux étudiants en situation de handicap en contexte universitaire (site CAPRES consulté). 
 
 
SCO_Q28  Parmi les mesures mentionnées, quelle était la principale mesure de soutien ou d’accommodement reçue 
 durant vos études collégiales? 
 

Ordinateur ou aide technologique ......................................................................... 1 

Soutien à la prise de notes...................................................................................... 2 

Temps additionnel pour les travaux ou les examens ............................................. 3 

Nombre restreint de cours ..................................................................................... 4 

Autres, précisez ...................................................................................................... 5 
 
PAQ : SCO_Q29a 
Univers : Répondants qui étaient ou sont inscrit(e)s aux services adaptés (SA) au cégep (SCO_Q26 = 1) et ayant sélectionné 
plus d’une mesure de soutien ou d’accommodement.  
Notes : Seules les réponses sélectionnées à SCO_Q27 sont affichées. 
Source : Développée par S. Larose et ISQ, basée sur le guide de référence sur les mesures d’accommodement pouvant  être 
offertes aux étudiants en situation de handicap en contexte universitaire (site CAPRES consulté). 
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Cette mesure vous a-t-elle semblée utile pour votre adaptation durant vos études collégiales? Répondez aux  énoncés suivants 
en indiquant votre niveau d’accord ou de désaccord pour chacun.  

SCO_Q29a  Cet accommodement me permet ou m’a permis de démontrer mes habiletés lors d'évaluations. 

SCO_Q29b  Sans cet accommodement, il me serait ou m’aurait été difficile, voire impossible, de bien réussir. 

SCO_Q29c  Cet accommodement me donne ou m’a donné une meilleure chance d’obtenir de bons résultats. 

SCO_Q29d  Cet accommodement me donne ou m’a donné un avantage par rapport aux étudiants qui n’en ont pas ou qui n’en 
 avaient pas. 

SCO_Q29e  Cet accommodement me désavantage ou me désavantageait par rapport aux autres. 

SCO_Q29f  Malgré cet accommodement, je suis désavantagé(e) ou j’ai été désavantagé(e) quand on compare mes notes à 
celles des autres étudiants. 

 
Pas du tout en accord ................. 1 

Très peu en accord ...................... 2 

Un peu en accord ........................ 3 

Moyennement en accord ............ 4 

Assez en accord ........................... 5 

Fortement en accord................... 6 

Très fortement en accord ........... 7 
 
PAQ : STS_Q1 
Source : Développée par S. Larose et collègues. 
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Section « Stress » 
 

Pour les prochaines questions, vous devez répondre le plus spontanément possible. Cochez une seule réponse par question en 
indiquant la réponse qui paraît la plus proche de la réalité dans le choix proposé. Certaines questions sont proches mais il 
existe des différences entre elles. 
 

Au cours du dernier mois, combien de fois… 
 
STS_Q1  avez-vous été dérangé(e) par un évènement inattendu? 
STS_Q2  vous a t-il semblé difficile de contrôler les choses importantes de votre vie? 
STS_Q3  vous êtes-vous senti(e) nerveux(se) ou stressé(e)? 
STS_Q4  vous êtes-vous senti(e) confiant(e) à prendre en main vos problèmes personnels? 
STS_Q5  avez-vous senti que les choses allaient comme vous le vouliez? 
STS_Q6  avez-vous pensé que vous ne pouviez pas assumer toutes les choses que vous deviez faire? 
STS_Q7  avez-vous été capable de maîtriser votre énervement? 
STS_Q8  avez-vous senti que vous dominiez la situation? 
STS_Q9  vous êtes-vous senti(e) irrité(e) parce que des évènements échappaient à votre contrôle? 
STS_Q10  avez-vous trouvé que les difficultés s’accumulaient à un tel point que vous ne pouviez les contrôler? 
 

Jamais .......................................... 1 

Presque jamais ............................ 2 

Parfois ......................................... 3 

Assez souvent .............................. 4 

Souvent ....................................... 5 
 

TABLEAU (reprendre la référence temporelle si séparé sur plusieurs écrans) 
PAQ: STS_Q1 = 1 ou NR et STS_Q2 = 1 ou NR et STS_Q3 = 1 ou NR et STS_Q4 = 1 ou NR et STS_Q5 = 1 ou NR et STS_Q6 = 1 ou 
NR et STS_Q7 = 1 ou NR et STS_Q8 = 1 ou NR et STS_Q9 = 1 ou NR et STS_Q10 = 1 ou NR, passe à HLT_Q01 
Univers : Tous 
Source : Sheldon Cohen, Perceived Stress Scale, 1994. 
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STS_Q11  En pensant au stress dans votre vie de tous les jours, quelle est la plus importante source qui contribue aux 
sentiments de stress que vous pouvez avoir? 

 
Contrainte de temps / manque de temps...............................................................1 

Santé physique ........................................................................................................2 

Santé mentale ou émotionnelle..............................................................................3 

Situation financière (p. ex., pas assez d'argent, dettes) .........................................4 

Situation d'emploi (p. ex., heures de travail, conditions de travail)  ......................5 

Études .....................................................................................................................6 

Responsabilités personnelles ou familiales ............................................................7 

Relations interpersonnelles ou relations amoureuses ...........................................8 

Autre, précisez ........................................................................................................9 

Aucune ....................................................................................................................10 
 
Univers : Répondants qui ont vécu au moins une situation de stress (STS_Q01 à STS_Q10 = 2, 3, 4 ou 5 pour au moins une 
d’entre elles.) 
Source : Adaptée par l’ISQ de l’ESCC 2012 (question STS_Q3) 
 
 
Ressources d’aide 
 
Jeunesse, J’écoute 
Téléphone :  1 800 668-6868 
Site Web: https://jeunessejecoute.ca/ 

 
Tel-Jeunes 
Téléphone :  1 800 236-2266 
Texto :   514 600-1002 
Site Web :  http://teljeunes.com/accueil  
 

  
  

http://teljeunes.com/accueil
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Section « Santé et bien-être » 
 
Les questions suivantes portent sur divers aspects de votre santé et de votre bien-être. 
 
HLT_Q01 En général, est-ce que votre santé est…? 
 

excellente .................................... 1 

très bonne ................................... 2 

bonne .......................................... 3 

passable ...................................... 4 

mauvaise ..................................... 5 
 

Univers : Tous 
Source : Proposée par le Groupe Capital Santé dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Tirée de l’Enquête sur la santé dans les 
collectivités canadiennes (ESCC), 2015, question GEN_Q005.  
Également disponibles aux volets 2008 à 2017 de l’ELDEQ. 
 
 
QELJ_Tail Combien mesurez-vous ? Préférez-vous répondre en pieds/pouces ou en mètre(s)/centimètre(s)? 
 

Pieds et pouce(s)  ........................... 1 

Mètre(s) et centimètre(s) .............. 2 
 

PAQ : Si QELJ_Tail = 1, passe à QELJ_Tail1 
Si QELJ_Tail = 2, passe à QELJ_Tail2 
Si QELJ_Tail = NR, passe à QELJ_Poid 
Univers : Tous 
Source : Proposée par l’ISQ dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Tirée du volet 2015 de l’ELDEQ. 
 
 
QELJ_Tail1 Combien mesurez-vous (sans vos chaussures)? 

 Indiquez le nombre de pieds et de pouce(s). Au besoin, inscrivez « 0 » dans le champ « pouce(s) ». 

  ___________  pieds et  ___________  pouce(s) 
 
VAL_TAIL1 
Attention! Votre réponse doit être comprise entre 2 pieds et 7 pouces et 7 pieds et 7 pouces.  
Attention! Votre réponse doit être comprise entre 31 et 91 pouces. Vous avez indiqué mesurer [TOTPOUCE] pouces. 
 
Menu déroulant (Pieds = 2 à 7; Pouces : 0 à 11) 
Limites inférieures : 2 pieds et 7 pouces  
Limites supérieures : 7 pieds et 7 pouces  
Validation : « 2 pieds et 7 pouces » ≤ QELJ_Tail1 ≤ « 7 pieds et 7 pouces » 
PAQ : Passe à QELJ_Poid 
Univers : Répondants qui ont choisis le système de mesure en pieds et pouces.  
Source : Proposée par le Groupe Capital Santé dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Adaptée de l’Enquête nationale sur la 
santé de la population (ENSP), cycle 9 (2010-2011), question HW_Q2.  
Également disponibles aux volets 2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ. 
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QELJ_Tail2 Combien mesurez-vous (sans vos chaussures)? 

 Indiquez le nombre de mètres et de centimètre(s). Au besoin, inscrivez « 0 » dans le champ « centimètre(s) ». 

  ___________  mètre(s) et  ___________  centimètre(s) 

VAL_TAIL2 
Attention! Votre réponse doit être comprise entre 0,79 mètre et 2,31 mètres. 
Attention! Votre réponse doit être comprise entre 79 et 231 centimètres. Vous avez indiqué mesurer <TOTCENTI > centimètres. 
 
Limites inférieures : 0,79 mètre 
Limites supérieures : 2,31 mètre 
Validation : « 0,79 mètre » ≤ QELJ_Tail1 ≤ « 2,31 mètres » 
PAQ : Passe à QELJ_Poid 
Univers : Répondants qui ont choisi le système de mesure métrique.  
Source : Proposée par le Groupe Capital Santé dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Adaptée de l’Enquête nationale sur la 
santé de la population (ENSP), cycle 9 (2010-2011), question HW_Q2.  Également disponibles aux volets 2013, 2015 et 2017 de 
l’ELDEQ. 
 
 
QELJ_Poid Combien pesez-vous? Préférez-vous répondre en livres ou en kilogrammes? 
 

Livres  .......................................... 1 

Kilogrammes ............................... 2 
 

PAQ : Si QELJ_Poid = 1, passer à QELJ_Poid1 
Si QELJ_Poid = 2, passer à QELJ_Poid2 
Si QELJ_Poid = NR, passer à HLT_Q04 
Univers : Tous 
Source : Proposée par l’ISQ dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Tirée du volet 2015 de l’ELDEQ. 
 
 
QELJ_Poid1  Combien pesez-vous? 

  ___________  livres 

Limite inférieure : 50 livres  
Limite supérieure : 600 livres  
PAQ : Passe à HLT_Q04 
Univers : Répondants qui ont choisi le système de mesure en livres. 
Source : Proposée par le Groupe Capital Santé dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Adaptée de l’Enquête nationale sur la 
santé de la population (ENSP), cycle 9 (2010-2011), question HW_Q3. Également disponibles aux volets 2013, 2015 et 2017 de 
l’ELDEQ. 
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QELJ_Poid2  Combien pesez-vous? 
 
  ___________  kilogrammes 

Limite inférieure : 23 kilogrammes 
Limite supérieure : 273 kilogrammes 
PAQ : Passe à HLT_Q04 
Univers : Répondants qui ont choisi le système de mesure en kilogrammes. 
Source : Proposée par le Groupe Capital Santé dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ.  Adaptée de l’Enquête nationale sur la 
santé de la population (ENSP), cycle 9 (2010-2011), question HW_Q3.  
Également disponibles aux volets 2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ.  
 
 
HLT_Q04 Sur une échelle de 0 à 10, où 0 signifie "Très insatisfait(e)" et 10 "Très satisfait(e)", quel sentiment éprouvez-vous 

à l’égard de votre vie en général? 

 
Très  
insatisfait(e) 

 
        

Très  
satisfait(e) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Univers : Tous 
Source : Proposée par Simon Langlois (Université Laval). Tirée de l’Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), 
2015, question GEN_Q010. Également disponibles au volet 2017 de l’ELDEQ. 
 
 
HLT_Q05 Sur une échelle de 0 à 10, où 0 signifie "Très malheureux(se)" et 10 "Très heureux(se)", comment évaluez-vous 

votre niveau de bonheur? 
 

Très 
malheureux(se) 

 
        

Très 
heureux(se) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
Univers : Tous 
Source : Proposée par Simon Langlois (Université Laval). Inspirée l’Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC), 
2015, question GEN_Q010. Également disponibles au volet 2017 de l’ELDEQ. 
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À propos de votre chum ou de votre blonde (conjoint ou conjointe) et de ou des enfant(s) que vous avez eus ou que vous avez 
l’intention d’avoir.  
 
HLT_Q08A Actuellement, fréquentez-vous quelqu’un régulièrement ? 

Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 
 
Oui, j’ai un chum ou un conjoint .............................................................................1 

Oui, j’ai une blonde ou une conjointe .....................................................................2 

Oui, je fréquente quelqu’un régulièrement mais je ne le (la)  

considère pas comme mon chum ou ma blonde ....................................................3 

Non ..........................................................................................................................4 
 

Univers : Tous 
Note : Le choix de réponse « Non » (HLT_Q08A = 4) est exclusif. 
Source : Proposée par Philippe Pacaut du ministère de la Famille et développé en collaboration avec l’ISQ dans le cadre du volet 
2017 de l’ELDEQ. Modifiée par l’ISQ pour le volet E22 (2019) 
 
HLT_Q13 Avez-vous l’intention d’avoir un enfant biologique ou adopté légalement, maintenant ou plus tard? 

Ne tenez pas compte des enfants que vous avez déjà ou de celui que vous attendez.  
 
Oui ............................................... 1  

Non .............................................. 2  

Ne sais pas ................................... 3 
 

PAQ : Si HLT_Q13 = 1, passe à HLT_Q16 
Si HLT_Q13 = 2, 3 ou NR et HLT_Q08A = 1, 2 ou 3, passe à HLT_Q19a 
Si HLT_Q13 = 2, 3 ou NR et HLT_Q08A = 4 ou NR, passe à POL_Q1a. 
Univers : Tous 
Source : Proposée par Philippe Pacaut du ministère de la Famille et développé en collaboration avec l’ISQ dans le cadre du volet 
2017 de l’ELDEQ. Inspirée de l’Institut national d’études démographiques (INED), Étude sur les intentions de fécondité, 2001, 
question 11. 
  
 
HLT_Q16  Dans combien de temps pensez-vous avoir un enfant? 
 

Le plus tôt possible...................... 1 

Dans la prochaine année ............. 2 

Dans 2 ou 3 ans ........................... 3 

Dans 4 ou 5 ans ........................... 4 

Dans 6 à 10 ans ........................... 5 

Dans plus de 10 ans..................... 6 

Ne sais pas ................................... 7 
 

PAQ : Si HLT_Q08A = 1, 2 ou 3, passe à HLT_Q19a. 
Si HLT_Q08A = 4 ou NR, passe à POL_Q1a. 
Univers : Répondants qui ont l’intention d’avoir un enfant (HLT_Q13 = 1) 
Source : Proposée par Philippe Pacaut du ministère de la Famille et développé en collaboration avec l’ISQ dans le cadre du volet 
2017 de l’ELDEQ. Adaptée de l’Institut national d’études démographiques (INED), Enquête Famille et employeurs, 2006, 
question C.28. 
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Les questions suivantes portent sur votre relation avec votre conjoint(e). Évaluez chaque énoncé à l'aide de l'échelle graduée 
de 1 à 5, où 1 représente “pas du tout”, 3 représente “modérément”, et 5 représente “énormément”. Utilisez tous les autres 
chiffres intermédiaires de l'échelle de façon à ce que la réponse corresponde bien à vos sentiments. 
 

 Pas du tout Modérément Énormément 
HLT_Q19a  Je partage des informations qui me sont personnelles avec 

mon(ma) conjoint(e). 
1 2 3 4 5 

HLT_Q19b Je suis fortement attiré(e) envers mon(ma) conjoint(e). 1 2 3 4 5 

HLT_Q19c Je m'attends à ce que la relation avec mon(ma) conjoint(e) 
dure tout le reste de ma vie. 

1 2 3 4 5 

HLT_Q19d       Je peux tout dire à mon(ma) conjoint(e). 1 2 3 4 5 

HLT_Q19e Je trouve mon(ma) conjoint(e) sexuellement attirant(e). 1 2 3 4 5 

HLT_Q19f  Je vais probablement avoir une autre relation amoureuse plus 
tard dans ma vie. 

1 2 3 4 5 

HLT_Q19g  Mon(ma) conjoint(e) comprend rarement comment je me 
sens. 

1 2 3 4 5 

HLT_Q19h J'ai tendance à me sentir excité(e) sexuellement lorsque je suis 
avec mon(ma) conjoint(e). 

1 2 3 4 5 

HLT_Q19i  Je m’imagine souvent être avec d’autres hommes/femmes. 1 2 3 4 5 

 
Univers : Jeunes qui ont un ou une conjoint(e) ou une fréquentation (HLT_Q08A= 1, 2 ou 3) 
Source : Proposé par Simon Larose et Véronique Dupéré. Lemieux, R., & Hale, J. L. (1999). Intimacy, passion, and  commitment 
in young romantic relationships: Successfully measuring the triangular theory of love. Psychological  Reports, 85, 497–503. 
 

  



 

45 

 

Section « Intérêt politique » 
 

Les prochaines questions portent sur vos intérêts et opinions politiques. Veuillez répondre ce que vous pensez de 

chacun des énoncés suivants.   

 

POL_Q1a  Au fil des ans, à quel point trouvez-vous que le gouvernement tient compte de l’opinion des gens 
 lorsqu’il prend des décisions? 
 

POL_Q1b  Pensez-vous que les élections incitent le gouvernement à tenir compte de l’opinion des gens? 
 

Beaucoup..................................... 1 

Un peu ......................................... 2 

Pas vraiment ................................ 3 

 
POL_Q1c  Parfois, la politique et le gouvernement semblent si compliqués qu’une personne comme moi ne peut 
 pas vraiment comprendre ce qui se passe. 
POL_Q1d  Les gens comme moi n’ont pas leur mot à dire par rapport à ce que fait le gouvernement. 
POL_Q1e  Les dirigeants ne se préoccupent pas vraiment de ce que pensent les gens comme moi. 

 

Entièrement d’accord .................. 1 

Plutôt d’accord ............................ 2 

Ni en accord ni en désaccord ...... 3 

Plutôt en désaccord .................... 4 

Entièrement en désaccord .......... 5 

 
TABLEAU 
Univers : Tous 
Source : Angus Campbell, Gerald Gurin, and Warren E. Miller, The Voter Decides, Evanston, Ill.: Row,  Peterson  and 
Co., 1954. Pp. xiii, 242, adapté par l’Institut de la Statistique du Québec. 
 
 
POL_Q2  Quel a été votre intérêt pour l’élection provinciale qui a eu lieu à l’automne 2018?  

 

Aucun 
intérêt 

 
        

Beaucoup 
d’intérêt 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

Univers : Tous 
Source : Étude électorale canadienne, questionnaire 2015 (question interest) 
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POL_Q3  Avez-vous voté à cette élection provinciale? 

 

Oui ............................................... 1  

Non .............................................. 2  

Je n’étais pas éligible ................... 3 
 

PAQ : Si POL_Q3 = 1, passer à POL_Q4 
Si POL_Q3 = 2, passer à POL_Q5 
Si POL_Q3 = 3 ou NR, passer à POL_Q6 
Univers : Tous 
Source : Étude électorale canadienne, Post-election Questionnaire 2015 (question pes15_3.2), adapté par l’ISQ 
 
 

POL_Q4  Avez-vous voté principalement parce que…  

c’est un devoir de voter ......................................................................................... 1 

mon vote pouvait faire une différence .................................................................. 2 

j’aimais un parti, un chef ou un(e) candidat(e) ...................................................... 3 

Autre, précisez........................................................................................................ 4 
 
PAQ : POL_Q6 
Univers : Jeunes ayant voté (POL_Q3 = 1) 
Source :  Étude électorale canadienne, Post-election Questionnaire 2015 (question pes15_4.2) 
 
 

POL_Q5  Quelle est la PRINCIPALE raison pour laquelle vous n’avez pas voté? 

 
Mon vote n’aurait eu aucun impact, rien n’aurait changé, etc.............................. 1 

Je n’ai pas eu le temps, j’étais trop occupé(e) ....................................................... 2 

Cela ne m’intéressait pas, je n’ai pas suivi l’élection ou les enjeux, etc. ............... 3 

J’ai eu des problèmes physiques, j’étais malade le jour du vote ........................... 4 

Je n’étais pas en mesure de prouver mon identité ou mon adresse ..................... 5 

Je ne savais pas où voter ou quand voter .............................................................. 6 

Autre, précisez........................................................................................................ 7 
 
Univers : Jeunes n’ayant pas voté (POL_Q3 = 2) 
Source :  Adapté de l’Étude électorale canadienne, Post-election Questionnaire 2015 (question pes15_5.2) 
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POL_Q6  Quelle est la probabilité que vous votiez aux prochaines élections fédérales?  
 

Très probable .............................. 1 

Plutôt probable ........................... 2 

Peu probable ............................... 3 

Improbable .................................. 4 
 
Univers : Tous 
Source :  Enquête sociale générale 2013, Statistique Canada (question VBR_Q25) 
 
 
En général, combien de jours par semaine faites-vous chacune des actions suivantes? 

 

POL_Q7a   Regarder, lire ou écouter les nouvelles (télévision, journaux, radio ou Internet)? 
POL_Q7b   Discuter de politique et d’actualité avec votre famille ou vos amis? 
 
Menu déroulant =  0 à 7 jours 
Univers : Tous 
Source : Étude électorale canadienne, Post-election Questionnaire 2015 (questions pes15_75.2, 76.2, 77.2 et 78.2, 
pes15_80), adapté par l’ISQ 
 
 
POL_Q8   Au cours du dernier mois, avez-vous discuté de politique avec quelqu’un qui était en désaccord avec vos 
 opinions politiques? 
 

Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 
 
Univers : Tous 
Source :  Étude électorale canadienne, Post-election Questionnaire 2015 (question pes15_82) 
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Section « Parcours socioprofessionnels » 
 
Les prochaines questions portent sur votre ou vos expériences de travail vécues au cours du dernier mois, c’est-à-dire 
depuis MOIS 2019. 
 
Note : Faire afficher le mois correspondant au mois actuel moins 1 mois. 
 
 
TRV_Q01 Au cours du dernier mois, avez-vous occupé au moins un emploi rémunéré (pour un employeur ou pour 

l’entreprise familiale) ou travaillé à votre compte (autonome, consultant, pigiste ou entrepreneur)? 
Ne tenez pas compte des stages professionnels effectués dans le cadre d’un programme scolaire. 

Oui ...............................................  1  

Non ..............................................  2 
 

PAQ : Si TRV_Q01 = 1 et (SCO_Q06 = 1 ou 2 ou SCO_Q19 = 1 ou 2), passe à TRV_Q03 
Si TRV_Q01 = 1 et (SCO_Q06 = 3 ou NR et SCO_Q19 = 3 ou NR), passe à TRV_Q04 
Si TRV_Q01 = 2, passe à TRV_Q02 
Si TRV_Q01 = NR, passe à TRV_Q29 
Univers : Tous 
Note : Dans la mise en situation, le mois est adapté selon la date où le jeune remplit son questionnaire. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST) dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Adaptée de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, 
d’emploi, et de santé et de sécurité du travail (EQCOTESST), Gouvernement du Québec, Institut national de santé 
publique du Québec, Institut de la statistique du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail, 2011, question V_TRA.  
 

 

TRV_Q02 Pour quelle(s) raison(s) n’avez-vous pas travaillé au cours du dernier mois?  

Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 
 
Parce que... 
 
je veux consacrer plus de temps à mes études ...................................................... 1 

je veux consacrer assez de temps à mes loisirs ..................................................... 2 

je n’ai pas besoin de plus d’argent ......................................................................... 3 

cela ne m’intéresse pas de travailler ...................................................................... 4 

je ne trouve pas d’emploi, mais je voudrais travailler ........................................... 5 

mon état de santé m’empêche de travailler .......................................................... 6 

autre(s) raison(s), précisez uniquement la ou les autres raisons ........................... 7 
 

Choix multiples 
PAQ : Passe à TRV_Q29 
Univers : Répondants qui n’ont pas travaillé pas au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Adaptée de Dumas, S. et C. Beauchesne, 1993, « Étudier et travailler? Enquête auprès des élèves du 
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secondaire sur le travail rémunéré durant l'année scolaire », Ministère de l'Éducation, Gouvernement du Québec, 
question 47.  
Également disponibles aux volets 2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ, question TRA_Q8A (choix de réponses du volet 2017 
adapté à l’âge des répondants).  
 
 
TRV_Q03 Au cours du dernier mois, est-ce que le fait de travailler a… 
 

beaucoup nui à vos études? ................................................................................... 1 

un peu nui à vos études? ....................................................................................... 2 

eu aucun effet sur vos études? .............................................................................. 3 

amélioré votre engagement dans vos études? ...................................................... 4 

ne s’applique pas .................................................................................................... 5 
 

PAQ : Passe à TRV_Q04 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois et qui fréquente un établissement 
d’enseignement actuellement ou en ont fréquenté un depuis août 2017 (TRV_Q01 = 1 et (SCO_Q06 = 1 ou 2 ou 
SCO_Q19 = 1 ou 2). 
Source : Proposée par Latifa Elfassihi et Christian Tremblay (ministère de l’Éducation et de l’Enseignement supérieur-
MEES) dans le cadre de l’ELDEQ, volet 2017. Adaptée par Sylvain Bourdon à partir de Valeur des collégiens et réussite 
scolaire, Filles et garçons au collège: des univers parallèles? Étude sur la problématique des genres et la réussite scolaire 
en milieu collégial, Cégep de Sainte-Foy, Programme d'aide à la recherche sur l'enseignement et l'apprentissage (PAREA; 
subventionnée par le MELS), Questionnaire concernant la réussite scolaire en milieu collégial et la pratique d’activités 
socioculturelles, 2008, question 48. 
 

TRV_Q04 Combien d’emplois rémunérés avez-vous occupés au cours du dernier mois? 

Ne comptez pas les stages professionnels effectués dans le cadre d’un programme scolaire. 
 
1 emploi....................................... 1 

2 emplois ..................................... 2 

3 emplois et plus ......................... 3 
 

PAQ : Si TRV_Q04 = 1, passe à Intro pour 1 seul emploi 
Si TRV_Q04 = 2, 3, ou NR, passe à TRV_Q05 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST) dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ.  
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TRV_Q05 En pensant à tous les emplois rémunérés que vous avez occupés au cours du dernier mois, combien 
d’heures en moyenne par semaine avez-vous travaillées? 

Ne comptez pas les heures de stages professionnels effectuées dans le cadre d’un programme scolaire.  

 __________  heure(s) et  _________ minute(s) par semaine 

VAL_TRV_Q05 
Attention! Votre réponse doit être comprise entre 1 minute et 168 heures.  
 
Heures : 0 à 168 heures 
Validation : TRV_Q05 > 0 
PAQ : Passe à Intro pour plus d’un emploi 
Univers : Répondants qui ont occupé plus d’un emploi au cours du dernier mois ou dont le nombre d’emploi est 
inconnu. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST) dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ.  
Inspirée de Dumas, S. et C. Beauchesne, 1993, « Étudier et travailler? Enquête auprès des élèves du secondaire sur le 
travail rémunéré durant l'année scolaire », Gouvernement du Québec, Ministère de l'Éducation. 
 
  
INTRO POUR UN SEUL EMPLOI  

Les prochaines questions portent sur l’emploi rémunéré pour lequel vous avez travaillé au cours du dernier mois. Nous 
l’appellerons « votre emploi principal ». 
 
PAQ : Passe à TRV_Q06 
Univers : Répondants qui ont occupé un seul emploi au cours du dernier mois. 
 
 
INTRO POUR PLUS D’UN EMPLOI  

Les prochaines questions portent sur « votre emploi principal », c’est-à-dire l’emploi rémunéré pour lequel vous avez 
travaillé le PLUS GRAND NOMBRE D'HEURES au cours du dernier mois.  

Si vous avez travaillé le même nombre d’heures pour deux emplois, répondez en pensant à l’emploi que vous occupez 
depuis le plus longtemps.  
 
PAQ : Passe à TRV_Q06 
Univers : Répondants qui ont occupé plus d’un emploi au cours du dernier mois ou dont le nombre d’emploi est 
inconnu. 
 
 



 

51 

 

TRV_Q06 Quel genre de travail faisiez-vous à votre emploi principal? 

Soyez le plus précis possible, par exemple : serveur dans un restaurant, mécanicien de machinerie lourde, 
caissier dans une épicerie, animateur dans un camp de jour, etc. 

 _____________________________________________________  

PAQ : Passe à TRV_Q07 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST) dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Inspirée de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, 
d’emploi, et de santé et de sécurité du travail (EQCOTESST), Gouvernement du Québec, Institut national de santé 
publique du Québec, Institut de la statistique du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail, 2011, question EMP_3. 
Question similaire disponible aux volets  2013, 2015 et 2017de l’ELDEQ : TRA_Q18C 
 
 
TRV_Q07 Depuis combien de temps occupez-vous votre emploi principal?  

 Si vous n’êtes plus en emploi, indiquez combien de temps vous avez travaillé à cet emploi. 

 S'il n'y a pas d’année à préciser, indiquez 0 à « an(s) ». S'il n'y a pas de mois à préciser, indiquez 0 à « mois ».  

  _________  an(s) et  _________  mois 

VAL_TRV_Q07 
Attention ! Le temps indiqué est invalide. Si vous travaillez ou si vous avez travaillé moins d'un mois à votre emploi 
principal, choisissez « Moins d’un mois » dans la liste déroulante de droite. Vous n'avez pas indiqué de réponses dans 
toutes les cases. 
 
Menu déroulant (An(s) = 0 an à « 9 ans ou plus »; Mois = « Moins de 1 mois », 0 à 12 mois) 
Validation : TRV_Q07 > 0  
PAQ : Passe à TRV_Q08 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST) dans le cadre de l’ELDEQ, volet 2017. Adaptée de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, 
d’emploi, et de santé et de sécurité du travail (EQCOTESST), Gouvernement du Québec, Institut national de santé 
publique du Québec, Institut de la statistique du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail, 2011, question EMP8A. 
Question similaire disponible aux volets  2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ : TRA_Q19 
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TRV_Q08 En pensant à votre emploi principal, quelles sont vos deux tâches les plus importantes?  

Donnez une description exacte, par exemple : service aux tables, classement de documents, entretien 
mécanique des véhicules, tenir la caisse, donner des cours de danse, etc. 

Première tâche : 

 _____________________________________________________  

Deuxième tâche : 

 _____________________________________________________  

Réponse ouverte 
PAQ : Passe à TRV_Q09 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST) dans le cadre de l’ELDEQ, volet 2017. Inspirée de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, 
d’emploi, et de santé et de sécurité du travail (EQCOTESST), du Gouvernement du Québec, Institut national de santé 
publique du Québec, Institut de la statistique du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail, 2011, question EMP_3. 
Question similaire disponible aux volets 2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ : TRA_Q18d 
 
 
TRV_Q09 En pensant à votre emploi principal, quel est le nom de l’entreprise ou de l'organisation pour laquelle vous 

travaillez? 
 

 _____________________________________________________  
 

Réponse ouverte  
PAQ : Passe à TRV_Q10 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST) dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ.  
 

 

TRV_Q10 Dans quelle ville ou municipalité est située cette entreprise ou cette organisation? 

Tenez compte uniquement du lieu géographique où vous travaillez principalement. 
 
 _____________________________________________________  
 

Réponse ouverte  
PAQ : Passe à TRV_Q11 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST) dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ.  
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TRV_Q11 En pensant uniquement au lieu de travail de votre emploi principal, environ combien de personnes y 
travaillent?  

Tenez compte uniquement du lieu géographique. 
 
Je suis seul(e)............................... 1 

Entre 2 et 20 ................................ 2 

Entre 21 et 50 .............................. 3 

Entre 51 et 199 ............................ 4 

Entre 200 et 499 .......................... 5 

500 et plus ................................... 6 

Ne sais pas ................................... 8 
 

PAQ : Passe à TRV_Q12 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST) dans le cadre de l’ELDEQ, volet 2017. Inspirée de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, 
d’emploi, et de santé et de sécurité du travail (EQCOTESST), du Gouvernement du Québec, Institut national de santé 
publique du Québec, Institut de la statistique du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail, 2011, question EMP10. 
Question similaire disponible aux volets 2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ : TRA_Q18b 
 
 
TRV_Q12 À votre avis, votre emploi principal est-il fortement lié, en partie lié, peu ou pas du tout lié à vos études 

actuelles? 
 

Fortement lié ............................... 1 

En partie lié ................................. 2 

Peu lié .......................................... 3 

Pas du tout lié .............................. 4 
 

PAQ : Passe à TRV_Q13 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Note : Si le répondant ne fréquente pas un établissement d’enseignement actuellement (ou a omit de le spécifier 
(SCO_Q06 = 3 ou NR), alors la question suivante est affichée : « À votre avis, votre emploi principal est-il fortement lié, 
en partie lié, peu ou pas du tout lié à vos études les plus récentes ? ». 
Source : Proposée par Latifa Elfassihi et Christian Tremblay (ministère de l’Éducation et de l’Enseignement supérieur-
MEES) dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Adaptée par Sylvain Bourdon de Les enquêtes Relance au secondaire et 
au collégial, Gouvernement du Québec, Ministère de l’Éducation, 2001, question 2.1. 



 

54 

 

Les prochaines questions portent plus particulièrement sur vos conditions de travail dans votre emploi principal. 
 
TRV_Q13 Au cours du dernier mois, combien d’heures avez-vous travaillées en moyenne par semaine à votre emploi 

principal?  

 __________ heure(s) et __________  minute(s) par semaine 

VAL_TRV_Q13 
Attention! Votre réponse doit être comprise entre 1 minute et 168 heures.  
 
Heures : 0 à 168 heures 
Validation : TRV_Q13 > 0  
Si TRV_Q05 ≠ NR et TRV_Q13 ≥ TRV_Q05, passe au Message d’incohérence TRV_Q0513 
PAQ : Passe à TRV_Q14 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Adaptée de Dumas, S. et C. Beauchesne, 1993, « Étudier et travailler? Enquête auprès des élèves du 
secondaire sur le travail rémunéré durant l'année scolaire », Ministère de l'Éducation, Gouvernement du Québec.  
Question similaire disponible aux volets 2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ : TRA_Q20 
 
Message d’incohérence TRV_Q13 
 
Attention! 
 
Le nombre d'heures indiqué par semaine pour votre emploi principal au cours du dernier mois (<TRV_Q13HRS > 
heure(s) et <TRV_Q13MIN > minute(s))  est plus grand ou égal à celui que vous avez indiqué pour tous les emplois que 
vous avez occupés au cours du dernier mois (<TRV_Q05HRS > et <TRV_Q05MIN > minute(s)). 
 
Quelle réponse voulez-vous changer? 
 
Le nombre d'heures de tous vos emplois (Y heure(s) Y minute(s)). 

Le nombre d’heures de mon emploi principal (X heure(s) X minute(s)). 

 
Note : Faire afficher le nombre d’heures et de minutes mentionné en TRV_Q13, puis le nombre d’heures mentionné en 
TRV_Q05. 
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TRV_Q14 Généralement, quand travaillez-vous à votre emploi principal? 

Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 

 
Jour Soir Nuit 

Ne travaille 
pas 

La semaine ...............................  

La fin de semaine .....................  

1 

1 

2 

2 

3 

3 

4 

4 

 
VAL_TRV_Q14 
Vous avez indiqué précédemment avoir travaillé au cours du dernier mois, mais vous avez indiqué que vous ne travaillez 
ni la semaine, ni la fin de semaine. 
 
Choix multiples 
PAQ : Passe à TRV_Q15a 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Note : Le choix de réponse « Ne travaille pas » (TRV_Q14 = 4) est exclusif par énoncé. 
Source : Proposée par Élise Ledoux (IRSST) et Luc Laberge (ÉCOBES-UQAC) et inspirée du QELJ des volets 2013 et 2015 
de l’ELDEQ. 
Question similaire disponible aux volets 2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ : TRA_Q22 
 
 
Les prochaines questions portent sur votre environnement de travail dans le cadre de votre emploi principal. 
 
En vous référant à votre emploi principal, indiquez dans quelle mesure vous êtes d’accord ou non avec les énoncés 
suivants : 
 
TRV_Q15a Mes collègues facilitent l’exécution de mon travail. 

TRV_Q15b À mon travail, j’ai l’impression de faire partie d’une équipe.  

TRV_Q15c Mes collègues ont une attitude conflictuelle envers moi. 
 

Fortement en désaccord ............. 1 

En désaccord ............................... 2 

D’accord ...................................... 3 

Fortement d’accord ..................... 4 

Je travaille seul(e) ........................ 5 
 

TABLEAU 
PAQ : Passe à TRV_Q15d 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Tirées de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, d’emploi, et de santé et de sécurité du 
travail (EQCOTESST), Gouvernement du Québec, Institut national de santé publique du Québec, Institut de la statistique 
du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, 2011, questions ORG2A, ORG2B et 
ORG2C (légèrement modifiée). 
Également disponibles aux volets 2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ, questions TRA_Q26f à TRA_Q26h 
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En vous référant à votre emploi principal, indiquez dans quelle mesure vous êtes d’accord ou non avec les énoncés 
suivants : 
 
TRV_Q15d Mon supérieur immédiat réussit à faire travailler les gens ensemble. 

TRV_Q15e Mon supérieur immédiat prête attention à ce que je dis.  

TRV_Q15f Mon supérieur immédiat facilite la réalisation du travail.  

TRV_Q15g Mon supérieur immédiat a une attitude conflictuelle envers moi.  

 
Fortement en désaccord ............. 1 

En désaccord ............................... 2 

D’accord ...................................... 3 

Fortement d’accord ..................... 4 

Je n’ai pas de supérieur ............... 5 
 

TABLEAU 
PAQ : Passe à TRV_Q15h 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Tirées de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, d’emploi, et de santé et de sécurité du 
travail (EQCOTESST), Gouvernement du Québec, Institut national de santé publique du Québec, Institut de la statistique 
du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, 2011, questions ORG2E, ORG2F, 
ORG2G et ORG2H (légèrement modifiée). 
Également disponibles aux volets 2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ, questions TRA_Q26i à TRA_Q26l 
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En vous référant à votre emploi principal, indiquez dans quelle mesure vous êtes d’accord ou non avec les énoncés 
suivants : 
 
TRV_Q15h Mon travail exige d’aller très vite. 

TRV_Q15i On me demande de faire une quantité excessive de travail. 

TRV_Q15j J’ai suffisamment de temps pour faire mon travail. 

TRV_Q15k Je reçois des demandes contradictoires de la part des autres.  

TRV_Q15l Mon travail exige de travailler très fort. 

TRV_Q15m Je subis plusieurs interruptions et dérangements dans la réalisation de mes tâches.  

TRV_Q15n  Ma sécurité d’emploi est faible. 

TRV_Q15o  Vu tous mes efforts et réalisations, mon salaire est satisfaisant. 

 
Fortement en désaccord ............. 1 

En désaccord ............................... 2 

D’accord ...................................... 3 

Fortement d’accord ..................... 4 
 

TABLEAU (sur deux écrans) 
PAQ : Passe à TRV_Q16 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Tirées de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, d’emploi, et de santé et de sécurité du 
travail (EQCOTESST), Gouvernement du Québec, Institut national de santé publique du Québec, Institut de la statistique 
du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, 2011, questions ORG1F, ORG1G, 
ORG1H, ORG1I, ORG1J et ORG3G. 
Également disponibles aux volets 2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ, questions TRA_Q26m à TRA_Q26r.  
 
 
TRV_Q16 Dans votre emploi principal, à quelle fréquence vivez-vous des situations de tension dans vos rapports 

avec le public (clients, élèves, patients, etc.)?  
 

Je ne travaille pas avec le public .................................  1 

Jamais ..........................................................................  2 

Rarement .....................................................................  3 

Souvent .......................................................................  4 

Très souvent ................................................................  5 
 

PAQ : Passe à TRV_Q17a 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Adaptée de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, d’emploi, et de santé et de sécurité du 
travail (EQCOTESST), Gouvernement du Québec, Institut national de santé publique du Québec, Institut de la statistique 
du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, 2011, questions ORG_5 et ORG5A. 
Question similaire disponible aux volets 2013, 2015 et 2017de l’ELDEQ : TRA_Q27 
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Les questions suivantes visent à mieux comprendre l’environnement physique de votre emploi principal. 
 

Dans le cadre de votre emploi principal, à quelle fréquence êtes-vous exposé(e) à l’une ou l’autre des situations 
suivantes : 
 
TRV_Q17a  Travailler les mains au-dessus des épaules. 

TRV_Q17b Travailler le dos penché en avant ou de côté, ou avec une torsion du dos. 

TRV_Q17c Effectuer des gestes répétitifs à l’aide des mains et des bras (par exemple, le travail à la chaîne, la saisie de 
 données, ou encore un rythme imposé par une machine). 

TRV_Q17d Effectuer des gestes de précision (par exemple, saisir du bout des doigts, aligner un outil ou une pièce ou 
 contrôler finement ses mouvements). 

TRV_Q17e Fournir des efforts en utilisant des outils, des machines ou des équipements.  

TRV_Q17f Manier sans aide des charges lourdes (par exemple, soulever, porter, transporter des boîtes, des meubles, 
 des personnes). 

TRV_Q17g Subir des vibrations provenant d’outils à main (vibrations des mains ou des bras).  

TRV_Q17h Subir des vibrations provenant de grosses machines ou du sol (vibration dans tout le corps).  

TRV_Q17i Conduire un véhicule (4 roues, chariot élévateur, tracteur). 

TRV_Q17j Respirer des vapeurs de solvants tels que dégraisseur, peinture à l’huile, vernis, colle, Varsol, térébenthine, 
 etc. 

TRV_Q17k Travailler dans un bruit si intense qu’il est difficile  de tenir une conversation à un mètre de distance même 
en criant. 

 
Jamais  ......................................... 1 

De temps en temps ..................... 2 

Souvent ....................................... 3 

Tout le temps .............................. 4 
TABLEAU  
PAQ : Passe à TRV_Q18 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Tirées de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, d’emploi, et de santé et de sécurité du 
travail (EQCOTESST), Gouvernement du Québec, Institut national de santé publique du Québec, Institut de la statistique 
du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, 2011, questions PHY1B à PHY1L. 
Également disponibles aux volets 2013, 2015 et 2017de l’ELDEQ, questions TRA_Q24a à TRA_Q24k 
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TRV_Q18 En général, dans quelle proportion du temps travaillez-vous en position debout dans le cadre de votre 
emploi principal?  

 
Jamais ..........................................  1 

Le quart du temps ou moins .......  2 

La moitié du temps ......................  3 

Les trois quarts du temps ............  4 

Tout le temps ..............................  5 
 

PAQ : Si TRV_Q18 = 1 ou NR, passe à TRV_Q20a 
Si TRV_Q18 = 2, 3, 4 ou 5, passe à TRV_Q19 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Tirée de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, d’emploi, et de santé et de sécurité du 
travail (EQCOTESST), Gouvernement du Québec, Institut national de santé publique du Québec, Institut de la statistique 
du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, 2011, question PHY4A. 
Également disponible aux volets 2013, 2015 et 2017de l’ELDEQ, question TRA_Q25a 
 
 
TRV_Q19 Lorsque vous travaillez debout, laquelle de ces situations s’applique le plus souvent à votre emploi 

principal?  
 

Position debout... 
 
avec possibilité de m’asseoir à volonté .................................................................  1 

avec possibilité de m’asseoir à l’occasion..............................................................  2 

sans possibilité de m’asseoir ..................................................................................  3 
 

PAQ : Passe à TRV_Q20a 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois et qui travaillent, du moins en partie, 
en position debout. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Tirée de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, d’emploi, et de santé et de sécurité du 
travail (EQCOTESST), Gouvernement du Québec, Institut national de santé publique du Québec, Institut de la statistique 
du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, 2011, question PHY_6. 
Également disponible aux volets 2013, 2015 et 2017de l’ELDEQ, question TRA_Q25b 
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Pour chacun des énoncés, indiquez si oui ou non les situations décrites s’appliquent à vous dans le cadre de votre emploi 
principal.  
 
TRV_Q20a Je peux facilement m’absenter de mon travail si j’ai besoin. 

TRV_Q20b J’ai un horaire flexible qui me permet de choisir mon horaire de  travail. 

TRV_Q20c J’ai la possibilité de faire des choses personnelles durant la journée de travail. 

TRV_Q20d J’ai la possibilité d’échanger des heures avec un ou une collègue.  

TRV_Q20e J’ai la possibilité de travailler à domicile. 

 
Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 
 

TABLEAU 
PAQ : Passe à TRV_Q21a 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST) dans le cadre de l’ELDEQ, volet 2017. Les questions TRV_Q20b à TRV_Q20e sont tirées de l’Enquête 
québécoise sur des conditions de travail, d’emploi, et de santé et de sécurité du travail (EQCOTESST), Gouvernement du 
Québec, Institut national de santé publique du Québec, Institut de la statistique du Québec et Institut de recherche 
Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, 2011, questions CTF_1A, CTF_2 (légèrement modifiée), CTF_1J, CTF_1F. 
 
 
Les questions suivantes portent sur divers aspects de votre santé en lien avec votre emploi principal. 
 
Généralement après avoir travaillé à votre emploi principal, à quelle fréquence ressentez-vous des douleurs ou de la 
fatigue musculaire… 
 
TRV_Q21a au dos? 

TRV_Q21b dans le cou ou la nuque? 

TRV_Q21c aux jambes ou aux pieds? 

TRV_Q21d aux épaules? 

TRV_Q21e aux coudes, aux poignets ou aux mains? 

 
Jamais .......................................... 1 

De temps en temps ..................... 2 

Souvent ....................................... 3 

Tout le temps .............................. 4 
 

TABLEAU 
PAQ : Passe à TRV_Q22 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Inspirées du questionnaire Nordique, Kuorinka, 1987. 
Également disponibles aux volets 2013, 2015 et 2017de l’ELDEQ, questions TRA_Q30a à TRA_Q30e 
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TRV_Q22 Avez-vous déjà failli ou « passé proche » d’être blessé(e) en travaillant à votre emploi principal? 
 

Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 
 
 

TRV_Q23 Avez-vous déjà été blessé(e) en travaillant à votre emploi principal?  
 

Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 
 

PAQ : Si TRV_Q23 = 2 ou NR, passe à TRV_Q38 
Si TRV_Q23 = 1, passe à TRV_Q24 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Adaptées de Canadian young workers workplace health & safety experience (CYWWHSE), 2000. 
Également disponibles aux volets 2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ, questions TRA_Q28a et TRA_Q28b. 
 
 
Pour les prochaines questions, référez-vous au dernier accident que vous avez vécu alors que vous étiez à votre emploi 
principal. 
 
TRV_Q24 Quelle sorte de blessure avez-vous subie? 

Si plus d’une blessure lors du dernier accident, choisissez la blessure la plus grave.  
 
Une coupure ........................................................................................................... 1 

Une brûlure ............................................................................................................ 2 

Une entorse, étirement .......................................................................................... 3 

Une fracture ........................................................................................................... 4 

Un mal de dos ........................................................................................................ 5 

Une ecchymose ou un bleu .................................................................................... 6 

Autre, précisez la sorte de blessure ....................................................................... 7 
 
PAQ : Passe à TRV_Q25 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois et qui ont été blessés à leur emploi 
principal.  
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Adaptée de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, d’emploi, et de santé et de sécurité du 
travail (EQCOTESST), Gouvernement du Québec, Institut national de santé publique du Québec, Institut de la statistique 
du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, 2011, questions ACT_8a à ACT_8F. 
Également disponible aux volets 2013, 2015 et 2017de l’ELDEQ, question TRA_Q29a 
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TRV_Q25 Quelle(s) partie(s) de votre corps a (ont) été atteinte(s)? 

Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 
 
Tête, visage, yeux ................................................................................................... 1 

Dos.......................................................................................................................... 2 

Bras, coude, épaule ................................................................................................ 3 

Main, doigts, poignet ............................................................................................. 4 

Jambe, cheville, pieds............................................................................................. 5 

Autre(s), précisez uniquement la ou les autres parties du corps atteintes ........... 6 
 
Choix multiples  
Validation : Si TRV_Q24 = 5 et TRV_Q25 ≠ 2, passe à Message d’incohérence TRV_Q2425 
PAQ : Passe à TRV_Q26 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois et qui ont été blessés à leur emploi 
principal.  
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Adaptée de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, d’emploi, et de santé et de sécurité du 
travail (EQCOTESST), Gouvernement du Québec, Institut national de santé publique du Québec, Institut de la statistique 
du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, 2011, questions ACT_9. 
Également disponible aux volets 2013, 2015 et 2017de l’ELDEQ, question TRA_Q29b 
 
Message d’incohérence TRV_Q24/25 
 
Attention! 
 
Vous indiquez avoir subi comme sorte de blessure « Un mal de dos », mais « Dos » n'est pas sélectionné à la question 
sur les parties de votre corps atteintes. Cliquez sur « Précédent » pour corriger ou « Suivant » pour continuer. 
 
 
TRV_Q26 Au moment de cet accident, étiez-vous en train d’accomplir une nouvelle tâche ou une tâche avec laquelle 

vous n’étiez pas familier(ère)? 
 

Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 
 

PAQ : Passe à TRV_Q27 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois et qui ont été blessés à leur emploi 
principal.  
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Adaptée de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, d’emploi, et de santé et de sécurité du 
travail (EQCOTESST), Gouvernement du Québec, Institut national de santé publique du Québec, Institut de la statistique 
du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, 2011, questions ACT10. 
Également disponible aux volets 2013, 2015 et 2017de l’ELDEQ, question TRA_Q29d 
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TRV_Q27 À la suite de cet accident, avez-vous... 

Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 
 
reçu des soins de la part de votre employeur, d’un superviseur ou d’un autre employé? ....................1 

consulté un professionnel de la santé (infirmière, médecin, etc.) dans une clinique ou un hôpital? ....2 

manqué au moins une journée d’école? .................................................................................................3 

manqué au moins une journée de travail? .............................................................................................4 

rempli un formulaire de déclaration d’accident à la demande de votre employeur? ............................5 

Aucune de ces réponses ..........................................................................................................................6 
 

Choix multiples  
PAQ : Passe à TRV_Q28 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois et qui ont été blessés à leur emploi 
principal.  
Note : Le choix de réponse « Aucune de ces réponses » (TRV_Q27 = 6) est exclusif. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Adaptée du Sondage IPSOS-Reid réalisé dans le cadre du 2e Forum public de l’Association des 
commissions des accidents du travail du Canada (ACATC) en 2003 portant sur la perception des jeunes travailleurs en 
regard de la santé et sécurité au travail. 
Également disponible aux volets 2013, 2015 et 2017de l’ELDEQ, question TRA_Q29e 
 
 
TRV_Q28 À la suite de cet accident, pendant combien de jours avez-vous ressenti de la douleur ou une gêne dans 

vos activités quotidiennes? 
 

Pas de douleur ou de gêne .......... 1 

1 jour ou moins  .......................... 2 

Entre 2 et 5 jours ......................... 3 

Entre 6 et 10 jours ....................... 4 

Plus de 10 jours ........................... 5 
 

PAQ : Passe à TRV_Q38  
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois et qui ont été blessés à leur emploi 
principal.  
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Adaptée du questionnaire d’entrevue semi-dirigée utilisée dans le cadre des travaux pour le rapport 
sur la Santé et sécurité des étudiants qui occupent un emploi durant l’année scolaire, les effets du cumul d’activités et 
de contraintes de travail (Laberge et coll., 2011). 
Également disponible aux volets 2013, 2015 et 2017de l’ELDEQ, question TRA_Q29f 
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TRV_Q38  En considérant tous les aspects de votre emploi principal, quel est votre degré de satisfaction envers votre 
 emploi? Êtes-vous... 
 

Très  
insatisfait(e) 

 
        

Très  
satisfait(e) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
PAQ : Passe à TRV_I34 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Enquêtes Relance (MEES) 
 
 
Les prochaines questions portent maintenant sur votre ou vos expériences de travail vécues depuis août 2017. 
 
TRV_Q29 Depuis août 2017, avez-vous occupé un ou plusieurs emplois rémunérés (pour un employeur ou pour 

l’entreprise familiale) ou travaillé à votre compte (autonome, consultant, pigiste ou entrepreneur)? 

Ne tenez pas compte des stages professionnels effectués dans le cadre d’un programme scolaire. 
 
Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 
 

PAQ : Si TRV_Q29 = 1, passe à TRV_Q29a 
Si TRV_Q29 = 2, passe à TRV_Q30 
Si TRV_Q29 = NR, passe à SIF_Q01 
Univers : Répondants qui n’ont pas travaillé au cours du dernier mois ou qui ont omis de répondre à TRV_Q01.  
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Inspirée du Gouvernement du Québec, Institut national de santé publique du Québec, Institut de la 
statistique du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, Enquête québécoise sur 
des conditions de travail, d’emploi, et de santé et de sécurité du travail (EQCOTESST), 2011, questions V_TRA. 
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TRV_Q29a  Combien d’emplois rémunérés avez-vous occupés depuis août 2017? 

Ne comptez pas les stages professionnels effectués dans le cadre d’un programme scolaire. 
 
1 emploi....................................... 1 

2 emplois ..................................... 2 

3 emplois ..................................... 3 

4 emplois ..................................... 4 

5 emplois ..................................... 5 

6 emplois ..................................... 6 

7 emplois ..................................... 7 

8 emplois ou plus ........................ 8 
 

PAQ : Passe à TRV_Q31aa 
Univers : Répondants qui n’ont pas travaillé au cours du dernier mois ou qui ont omis de répondre à TRV_Q01 et qui 
ont travaillé depuis août 2017 (TRV_Q29 = 1).  
Source : Développée par l’ISQ dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. 
 
 
TRV_Q30 Pour quelle(s) raison(s) n’avez-vous pas travaillé depuis août 2017?  

 Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 
 

Parce que... 

je veux consacrer plus de temps à mes études ...................................................... 1 

je veux consacrer assez de temps à mes loisirs ..................................................... 2 

je n’ai pas besoin de plus d’argent ......................................................................... 3 

cela ne m’intéresse pas de travailler ...................................................................... 4 

je ne trouve pas d’emploi, mais je voudrais travailler ........................................... 5 

mon état de santé m’empêche de travailler .......................................................... 6 

Autre(s) raison(s), précisez uniquement la ou les autres raisons .......................... 7 
 
Choix multiples 
PAQ : Passe à SIF_Q01 
Univers : Répondants qui n’ont pas travaillé depuis août 2017. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Adaptée de Dumas, S. et C. Beauchesne, 1993, « Étudier et travailler? Enquête auprès des élèves du 
secondaire sur le travail rémunéré durant l'année scolaire », Ministère de l'Éducation, Gouvernement du Québec, 
question 47.  
Question similaire disponible aux volets 2013, 2015 et 2017de l’ELDEQ : TRA_Q7a 
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Décrivez, du plus récent au plus ancien, tous les emplois rémunérés que vous avez occupés depuis août 2017. 

Ne tenez pas compte des stages professionnels effectués dans le cadre d’un programme scolaire. 
 
[Premier] emploi : 
 
TRV_Q31aa  Quel genre de travail avez-vous fait à cet emploi?  

Soyez le plus précis possible, par exemple : serveur dans un restaurant, mécanicien de machinerie lourde, 
caissier dans une épicerie, animateur de camp de jour, etc. 

 _____________________________________________________  

Réponse ouverte 

TRV_Q31ab  Combien de temps avez-vous occupé cet emploi?  

S'il n'y a pas d’année à préciser, indiquez 0 à « an(s) ». S'il n'y a pas de mois à préciser, indiquez 0 à 
« mois ». 

 an(s) et  _____________ mois 

VAL_TRV_Q31a 
Le temps indiqué est invalide. Si vous travaillez ou si vous avez travaillé moins d'un mois à votre emploi principal, 
choisissez « Moins d’un mois » dans la liste déroulante de droite. 
 
Menu déroulant (Années = 0 an à « 9 ans ou plus »; Mois = « Moins d’un mois », 0 à 12 mois) 
Validation : TRV_Q31ab > 0 
PAQ : Passe à TRV_Q31ac 
Univers : Répondants qui ont occupé un emploi depuis août 2017, mais qui n’ont pas occupé d’emploi au cours du 
dernier mois.  
Note : Jusqu’à 8 emplois sont documentés. L’adjectif numéral au début du bloc de questions est ajusté selon l’ordre de 
l’emploi (premier, second, troisième, etc.). 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST) dans le cadre de l’ELDEQ, volet 2017. Adaptées de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, 
d’emploi, et de santé et de sécurité du travail (EQCOTESST), du Gouvernement du  
Québec, Institut national de santé publique du Québec, Institut de la statistique du Québec et Institut de recherche 
Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, 2011, questions EMP_3 et EMP8A. 
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TRV_Q31ac Avez-vous occupé un autre emploi depuis août 2017? 
 

Oui, j’ai occupé un autre emploi ............................................................................ 1 

Non, je n’ai pas occupé d’autre emploi.................................................................. 2 
 

PAQ : Si TRV_Q31ac = 2 ou NR, passe à TRV_Q33 
Si TRV_Q31ac = 1, passe de nouveau par les questions TRV_Q31aa et TRV_Q31ab pour décrire  l’emploi  suivant. 
Univers : Répondants qui ont occupé un emploi depuis août 2017, mais qui n’ont pas occupé d’emploi au cours du 
derniers mois.  
Source : Développée par l’ISQ, en collaboration avec Élise Ledoux et Pascale Prud’homme de l’Institut de recherche 
Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail (IRSST) dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. 
 
 
Répondez aux questions suivantes en pensant à tous les emplois rémunérés que vous avez occupés depuis août 2017. 
 
TRV_Q33 Avez-vous été blessé(e) en travaillant? 
 

Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 

PAQ : Passe à SIF_Q01 
Univers : Répondants qui ont occupé un emploi depuis août 2017, mais qui n’ont pas occupé d’emploi au cours du 
dernier mois.  
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Inspirées de Canadian young workers workplace health & safety experience (CYWWHSE), 2000. 
Également disponibles aux volets 2013, 2015 et 2017de l’ELDEQ, questions TRA_Q8f et TRA_Q8g (modification de la 
référence temporelle). 
 
 
TRV_I34 Les prochaines questions portent maintenant sur votre ou vos autres expériences de travail vécues depuis 

août 2017. 

Ne tenez pas compte de votre emploi principal, c’est-à-dire de l'emploi rémunéré pour lequel vous avez 
travaillé au cours du dernier mois et que vous avez décrit précédemment. 
 

PAQ : Si TRV_Q04 = 1 ou NR, passe à TRV_Q34 
Si TRV_Q04 = 2, 3, 4, 5 ou 6, passe à TRV_Q34a 
Univers : Répondants qui ont occupé au moins un emploi au cours du dernier mois.  
Note : Si TRV_Q04 = 2, 3, 4, 5, 6 ou NR la note suivante est affichée : « Ne tenez pas compte de votre emploi principal, 
c’est-à-dire de l'emploi rémunéré pour lequel vous avez travaillé le plus grand nombre d'heures au cours du dernier 
mois et que vous avez décrit précédemment. » 
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TRV_Q34  En excluant votre emploi principal, depuis août 2017, avez-vous occupé un ou plusieurs autres emplois 
rémunérés (pour un employeur ou pour l’entreprise familiale) ou travaillé à votre compte (autonome, 
consultant, pigiste ou entrepreneur)? 

 Ne tenez pas compte des stages professionnels effectués dans le cadre d’un programme scolaire. 
 

Oui ............................................... 1 

Non  ............................................. 2 
 

PAQ : Si TRV_Q34 = 1, passe à TRV_Q34a 
Si TRV_Q34 = 2 ou NR, passe à SIF_Q01 
Univers : Répondants qui ont occupé un emploi au cours du dernier mois. 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Inspirée de l’Enquête québécoise sur des conditions de travail, d’emploi, et de santé et de sécurité du 
travail (EQCOTESST), du Gouvernement du Québec, Institut national de santé publique du Québec, Institut de la 
statistique du Québec et Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, 2011, questions V_TRA.  
 
 
TRV_Q34a  En excluant votre emploi principal, combien d’emplois rémunérés avez-vous occupés depuis août 2017? 

Ne comptez pas les stages professionnels effectués dans le cadre d’un programme scolaire. 

1 emploi....................... 1 

2 emplois ..................... 2 

3 emplois ..................... 3 

4 emplois ..................... 4 

5 emplois ..................... 5 

6 emplois ..................... 6 

7 emplois ..................... 7 

8 emplois ou plus ........ 8 

PAQ : Passe à TRV_Q35aa 
Univers : Répondants qui ont occupé un emploi au cours du dernier mois et qui ont travaillé depuis août 2017 (TRV_Q04 
= 1 ou NR et TRV_Q34 = 1) ou répondants qui ont occupé plus d’un emploi au cours du dernier mois (TRV_Q04 = 2, 3, 
4, 5 ou 6).  
Source : Développée par l’ISQ dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. 
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En excluant votre emploi principal, décrivez, du plus récent au plus ancien, tous les emplois rémunérés que vous avez 
occupés depuis août 2017. 
 
Ne tenez pas compte des stages professionnels effectués dans le cadre d’un programme scolaire. 
 
[Premier] emploi : 
 
TRV_Q35aa  Quel genre de travail faisiez-vous à cet emploi?  

Soyez le plus précis possible, par exemple : serveur dans un restaurant, mécanicien de machinerie lourde, 
caissier dans une épicerie, animateur de camp de jour, etc.  

 _____________________________________________________  

Réponse ouverte  

 

TRV_Q35ab  Combien de temps avez-vous occupé cet emploi?  

S'il n'y a pas d’année à préciser, indiquez 0 à « an(s) ». S'il n'y a pas de mois à préciser, indiquez 0 à 
« mois ». 

    an(s) et  ____________  mois 

VAL_TRV_Q35a 
Le temps indiqué est invalide. Si vous travaillez ou si vous avez travaillé moins d'un mois à votre emploi principal, 
choisissez « Moins d’un mois » dans la liste déroulante de droite. 
  
Menu déroulant (Années = 0 an à « 9 ans ou plus »; Mois = « Moins d’un mois », 0 à 12 mois) 
Validation : TRV_Q35ab > 0 
PAQ : Passe à TRV_Q35ac 
Univers : Répondants qui ont occupé un emploi au cours du dernier mois et qui ont travaillé depuis août 2017 (TRV_Q04 
= 1 ou NR et TRV_Q34 = 1) ou répondants qui ont occupé plus d’un emploi au cours du dernier mois (TRV_Q04 = 2, 3, 
4, 5 ou 6). 
Note : Jusqu’à 8 emplois sont documentés. L’adjectif numéral au début du bloc de questions est ajusté selon l’ordre de 
l’emploi (premier, second, troisième, etc.). 
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST) dans le cadre de l’ELDEQ, volet 2017. Adaptées du Gouvernement du Québec, Institut national de 
santé publique du Québec, Institut de la statistique du Québec et Institut de recherche  
Robert-Sauvé en santé et en sécurité du travail, Enquête québécoise sur des conditions de travail, d’emploi, et de santé 
et de sécurité du travail (EQCOTESST), 2011, questions EMP_3 et EMP8A. 
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TRV_Q35ac Avez-vous occupé un autre emploi depuis août 2017? 
 

Oui, j’ai occupé un autre emploi ............................................................................ 1 

Non, je n’ai pas occupé d’autre emploi.................................................................. 2 
 

PAQ : Si TRV_Q35ac = 2 ou NR, passe à TRV_Q37 
Si TRV_Q35ac = 1, passe de nouveau par les questions TRV_Q35aa et TRV_Q35ab pour décrire l’emploi suivant. 
Univers : Répondants qui ont occupé un emploi au cours du dernier mois et qui ont travaillé depuis août 2017 (TRV_Q04 
= 1 ou NR et TRV_Q34 = 1) ou répondants qui ont occupé plus d’un emploi au cours du dernier mois (TRV_Q04 = 2, 3, 
4, 5 ou 6).  
Source : Développée dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. 
 
 
Répondez aux questions suivantes en pensant à tous les emplois rémunérés que vous avez occupés depuis août 2017, 
en excluant votre emploi principal. 
 
TRV_Q37 Avez-vous été blessé(e) en travaillant? 

Excluez les évènements survenus à votre emploi principal. 
 
Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 
 

PAQ : Passe à SIF_Q01 
Univers : Répondants qui ont occupé un emploi au cours du dernier mois et qui ont travaillé depuis août  2017 
(TRV_Q04 = 1 ou NR et TRV_Q34 = 1) ou répondants qui ont occupé plus d’un emploi au  cours du  dernier mois 
(TRV_Q04 = 2, 3, 4, 5 ou 6).  
Source : Proposée par Élise Ledoux et Pascale Prud’homme (Institut de recherche Robert-Sauvé en santé et en sécurité 
du travail-IRSST). Inspirées de Canadian young workers workplace health & safety experience (CYWWHSE), 2000. 
Également disponibles aux volets 2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ, questions TRA_Q8f et TRA_Q8g (modification de la 
référence temporelle). 
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Section « Situation financière » 
 
Les questions suivantes portent sur votre situation financière vécue au cours des 12 derniers mois. 
 
SIF_Q01 Au cours des 12 derniers mois, quelles ont été vos sources de revenus ou d’aide financière pour vos 

dépenses ou pour votre épargne? 

Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 
 
Salaires et traitement (y compris les commissions, les pourboires et les primes) .................................1 

Revenu de travail autonome ...................................................................................................................2 

Prêt du Programme d’aide financière aux études du gouvernement du Québec ..................................3 

Prêt provenant d’autres sources .............................................................................................................4 

Bourse du Programme d’aide financière aux études du gouvernement du Québec ..............................5 

Bourses provenant d’autres sources .......................................................................................................6 

Régime enregistré d’épargne-études (REEE) ..........................................................................................7 

Intérêts, dividendes, gains en capital ou autre revenu d’investissement (autre  
que ceux provenant d'un REEE) ..............................................................................................................8 

Soutien financier de ma famille pour le paiement de mes frais de scolarité, en excluant les prêts 
(même si l'argent ne vous est pas directement remis) ...........................................................................9 

Soutien financier de ma famille pour le paiement de mon loyer, de mes comptes  
ou de mes autres dépenses, en excluant les prêts (même si l'argent ne vous est pas 
directement remis)..................................................................................................................................10 

Soutien financier de mon ou ma conjoint(e), en excluant les prêts .......................................................11 

Soutien financier d’Emploi-Québec ........................................................................................................12 

Prestations d’assurance-chômage ou d’aide sociale ..............................................................................13 

Prestations ou indemnités de la CNESST (anciennement CSST) à la suite d’un  
accident de travail ...................................................................................................................................14 

Autre(s) source(s) de revenus ou d’aide financière, précisez uniquement la ou les autres sources ......15 
 
Choix multiples 
Validation : Si TRV_Q01 = 1 et SIF_Q01 ≠ 1 ou 2, passe au Message d’incohérence SIF_Q01.  
PAQ : Si #SIF_Q01 = 1, passe à SIF_Q09 
Si #SIF_Q01  > 1, passe à SIF_Q02 
Si SIF_Q01 = NR, passe à SIF_Q03A 
Univers : Tous  
Source : Proposée et développée par Christian Tremblay, Latifa Elfassihi (ministère de l’Éducation et de l’Enseignement 
supérieur) et Sylvain Bourdon (Université de Sherbrooke) dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ en collaboration avec 
les membres du Groupe Capital économique et humain. 
 
Message d’incohérence SIF_Q01 
 
Attention. Vous avez indiqué précédemment avoir un travail au cours du dernier mois, mais le choix « Salaires et 
traitement » ou « Revenu de travail autonome » n’est pas sélectionné. Cliquez sur « Précédent » pour corriger ou sur « 
Suivant » pour continuer. 
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SIF_Q02 Au cours des 12 derniers mois, quelle a été votre principale source de revenus ou d’aide financière pour 
vos dépenses ou pour votre épargne? 

 
Salaires et traitement (y compris les commissions, les pourboires et les primes) ........... 1 

Revenu de travail autonome ............................................................................................. 2 

Prêt du Programme d’aide financière aux études du gouvernement du Québec ............ 3 

Prêt provenant d’autres sources ....................................................................................... 4 

Bourse du Programme d’aide financière aux études du gouvernement du Québec ........ 5 

Bourses provenant d’autres sources ................................................................................. 6 

Régime enregistré d’épargne-études (REEE) .................................................................... 7 

Intérêts, dividendes, gains en capital ou autre revenu d’investissement  
(autre que ceux provenant d'un REEE).............................................................................. 8 

Soutien financier de ma famille pour le paiement de mes frais de scolarité,  
en excluant les prêts (même si l'argent ne vous est pas directement remis) ................... 9 

Soutien financier de ma famille pour le paiement de mon loyer, de mes  
comptes ou de mes autres dépenses, en excluant les prêts (même si l'argent  
ne vous est pas directement remis) .................................................................................. 10 

Soutien financier de mon ou ma conjoint(e), en excluant les prêts ................................. 11 

Soutien financier d’Emploi-Québec .................................................................................. 12 

Prestations d’assurance-chômage ou d’aide sociale ........................................................ 13 

Prestations ou indemnités de la CNESST (anciennement CSST) à la suite d’un  
accident de travail ............................................................................................................. 14 

Autre source de revenus ou d’aide financière, précisez uniquement la  
principale source ............................................................................................................... 15 

 
Univers : Répondants qui ont plus d’une source de revenu ou d’aide financière. 
Note : Seules les réponses sélectionnées à SIF_Q01 sont affichées. 
Source : Proposée et développée par Christian Tremblay, Latifa Elfassihi (ministère de l’Éducation et de l’Enseignement 
supérieur) et Sylvain Bourdon (Université de Sherbrooke) dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ en collaboration avec 
les membres du Groupe Capital économique et humain. 
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SIF_Q09  Au meilleur de votre connaissance, à combien estimez-vous votre revenu personnel total provenant de 
 toutes les sources, avant impôts et autres déductions, au cours de l'année se terminant le 31 décembre 
 2018?  
 

Le revenu peut provenir de diverses sources comme le travail, les investissements, les pensions ou le 
gouvernement. Les exemples incluent l'assurance-emploi, l'aide sociale, les prestations fiscales pour 
enfants et d'autres revenus tels que les pensions alimentaires et le revenu locatif. 

 
___________________ $ 

 
VAL_SIFQ09 
Attention! Votre réponse doit être comprise entre 0 $ et 5 000 000 $. 
 
Bornes : Min = 0; Max = 5 000 000 
PAQ : Si SIF_Q09>=0, passe à SIF_Q11 
Si NR, passe à SIF_Q10 
Univers : Tous, sauf ceux n’ayant pas donné d’indication sur leurs sources de revenus (SIF_Q01 = NR) 
Source : Enquête canadienne sur le revenu, 2016 (question INC1_Q05), Statistique Canada, proposée par Sylvain 
Bourdon 

 
 
SIF_Q10  Votre revenu était-il… 
 

inférieur à 5 000 $ .................................................................................................. 1 

de 5 000 $ à moins de 10 000 $.............................................................................. 2 

de 10 000 $ à moins de 15 000 $ ........................................................................... 3 

de 15 000 $ à moins de 20 000 $ ........................................................................... 4 

de 20 000 $ à moins de 25 000 $ ........................................................................... 5 

de 25 000 $ à moins de 30 000 $ ........................................................................... 6 

de 30 000 $ à moins de 40 000 $ ........................................................................... 7 

de 40 000 $ à moins de 50 000 $ ........................................................................... 8 

de 50 000 $ à moins de 60 000 $ ........................................................................... 9 

de 60 000 $ à moins de 70 000 $ ........................................................................... 10 

de 70 000 $ à moins de 80 000 $ ........................................................................... 11 

de 80 000 $ à moins de 90 000 $ ........................................................................... 12 

de 90 000 $ à moins de 100 000 $ ......................................................................... 13 

100 000 $ ou plus ................................................................................................... 14 

 
PAQ : Si SIF_Q10=NR, passer à SIF_Q03a  
Univers : Jeunes n’ayant pas donné leur revenu précis (SIF_Q09 = NR). 
Source : Enquête canadienne sur le revenu, 2016 (question INC1_Q15 et INC1_Q20), Statistique Canada, proposée par 
Sylvain Bourdon 
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SIF_Q11  Ce montant comprend-il des paiements d'aide sociale? 
 

Oui  .............................................. 1 

Non .............................................. 2 
 

Univers : Tous, sauf ceux n’ayant pas donné d’indication sur leur revenu (SIF_Q09 et SIF_Q10 = NR) 
Source : Enquête canadienne sur le revenu, 2016 (question INC1_Q25), Statistique Canada, proposée par Sylvain 
Bourdon 

 
 
Au cours des 12 derniers mois, est-il arrivé que vous… 
 
SIF_Q03a vous soyez inquiété(e) du fait qu’il n’y a pas suffisamment de nourriture à cause d'un manque d’argent? 

SIF_Q03b n’ayez pas suffisamment de nourriture à cause d'un manque d’argent?  

SIF_Q03c n’ayez pas mangé des aliments de la qualité ou de la variété désirée  à cause d'un manque d’argent? 

 
Oui  .............................................. 1 

Non .............................................. 2 
 

TABLEAU 
Univers : Tous 
Source : Proposée par le Groupe Capital économique et humain dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Adaptée de 
l’Enquête nationale sur la santé de la population (ENSP), cycle 9 (2010-2011), questions FI_Q1 à FI_Q3.  
 

 

SIF_Q04 Comment percevez-vous votre situation économique ou financière par rapport aux gens de votre âge? 

Dans le choix de réponse, « besoins fondamentaux » fait référence au logement, à l’alimentation et à 
l’habillement de base. 
 
Je me considère comme à l’aise financièrement ....................................................................................1 

Je considère que j'ai suffisamment d’argent pour répondre à mes besoins fondamentaux ..................2 

Je considère que je n’ai pas suffisamment d’argent pour répondre à mes besoins fondamentaux ......3 

Je me considère comme pauvre..............................................................................................................4 

Je me considère comme très pauvre ......................................................................................................5 
 

Univers : Tous 
Source : Proposée par le Groupe Capital économique et humain dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Adaptée de 
l’Enquête sociale et de santé (ESS-SQ), Santé Québec, 1992-1993. 
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SIF_Q04a  Parmi les situations suivantes, laquelle correspond le mieux à votre situation financière actuelle? 

 

Vous mettez de l’argent de côté ............................................................................ 1 

Vos entrées et vos dépenses s’équilibrent (« vous arrivez juste ») ....................... 2 

Vous puisez dans vos économies ........................................................................... 3 

Vous avez des dettes .............................................................................................. 4 
    

Univers : Tous 
Source : Question tirée de l’Étude sur le devenir des jeunes placés (EDJEP), suggérée par M. Goyette, École nationale 
d’administration publique. 
 
 
SIF_Q05 Comment percevez-vous votre fardeau d’endettement? 
 

Je n’ai pas de dette................................................................................................. 1 

Je me considère comme peu endetté .................................................................... 2 

Je me considère comme moyennement endetté .................................................. 3 

Je me considère comme très endetté .................................................................... 4 

Je me considère comme extrêmement endetté ................................................... 5 
 

PAQ : SI SIF_Q05 = 1 ou NR, passe à HDV_Q2 
Si SIF_Q05 = 2, 3, 4, 5, passe à SIF_Q06 
Univers : Tous 
Source : Développée et validée par Sylvain Bourdon (Université de Sherbrooke) dans le cadre du volet 2017 de 
l’ELDEQ, en collaboration avec le Groupe consultatif Capital économique et humain.  
 

SIF_Q06  Quel est votre niveau d’endettement ?  

Veuillez inclure les soldes impayés sur cartes de crédit, les avances de fonds non remboursées sur carte 
ou sur marge de crédit, les prêts pour achat ou location de véhicules, pour meubles ou électroménagers, 
les emprunts à un proche, les prêts étudiants et les prêts d’autres sources (ex. : prêteur sur gages). Veuillez 
ne pas tenir compte des prêts hypothécaires. 
 
500 $ ou moins ............................ 1 

Entre 501 et 1 000 $ .................... 2 

Entre 1 001 et 5 000 $ ................. 3 

Entre 5 001 et 10 000 $ ............... 4 

Entre 10 001 et 15 000 $ ............. 5 

Entre 15 001 et 20 000 $ ............. 6 

Plus de 20 000 $ .......................... 7 
 

Univers : Jeunes endettés (SIF_Q05 = 2, 3, 4, 5) 
Source : Questions tirées de l’Étude sur l’accès des jeunes à l’autonomie (France) et EDJEP, suggérées par M. Goyette.  
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SIF_Q07  Pour quelle(s) raison(s) avez-vous des dettes? 

 Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 
 

Pour combler des besoins de base (logement, nourriture, lunettes, électroménagers, etc.) ................1 

Pour payer mes études ...........................................................................................................................2 

Pour acheter une auto ............................................................................................................................3 

Loisirs.......................................................................................................................................................4 

Autres, précisez .......................................................................................................................................5 
 
Univers : Jeunes endettés (SIF_Q05 = 2, 3, 4, 5) 
Source : Questions tirées de l’Étude sur l’accès des jeunes à l’autonomie (France) et EDJEP, suggérées par M. Goyette.  
 
 
SIF_Q08  De quel genre de dette s’agit-il? 

Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 
 
Prêt bancaire .......................................................................................................... 1 

Prêt étudiant du gouvernement ............................................................................ 2 

Carte de crédit ........................................................................................................ 3 

Prêts d’ami(e)s ....................................................................................................... 6 

Autres, précisez ...................................................................................................... 7 

 

Univers : Jeunes endettés (SIF_Q05 = 2, 3, 4, 5) 
Source : Questions tirées de l’Étude sur l’accès des jeunes à l’autonomie (France) et EDJEP, suggérées par M. Goyette.  

 
 

Ressources d’aide 
 

Jeunesse, J’écoute 
Téléphone :  1 800 668-6868 
Site Web: https://jeunessejecoute.ca/ 

 
Tel-Jeunes 
Téléphone :  1 800 236-2266 
Texto :   514 600-1002 
Site Web :  http://teljeunes.com/accueil  
  

http://teljeunes.com/accueil


 

77 

 

Section « Habitudes de vie » 
 
Variable « previous » : Si HDVQ2PRV = 2, passe à HDV_Q2 
Si HDVQ2PRV = 1, passe à HDV_Q2f 
 
HDV_Q2 Avez-vous déjà fumé une cigarette au complet? 
  

Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 
  

PAQ : Si HDV_Q2 = 2 ou NR, passe à HDV_Q0b 
Univers : Répondants qui n'ont pas déclaré "oui" à la question "As-tu déjà fumé une cigarette au complet? (HDV_Q2) 
lors d'une collecte antérieure. 
Source : Proposée par le Groupe Capital santé dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Tirée de l’Enquête sur la santé 
dans les collectivités canadiennes - santé mentale (ESCC_SM), 2012, question SMK_Q201b.  
Également disponible aux volets 2010, 2011, 2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ. 
 
 
HDV_Q2f  Actuellement, fumez-vous la cigarette tous les jours, à l’occasion ou jamais? 
 

Tous les jours ............................... 1 

À l'occasion .................................. 2 

Jamais .......................................... 3 
 

Univers : Répondants fumeurs 
Source : Proposée par le Groupe Capital santé dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Tirée de l’Enquête sur la santé 
dans les collectivités canadiennes - santé mentale (ESCC_SM), 2012, question SMK_Q202.  
 
 
HDV_Q0b  Au cours des 30 derniers jours, avez-vous utilisé une cigarette électronique (ou e-cigarette)? 
 

Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 
 

Univers : Tous 
Source : Proposée par le Groupe Capital santé dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Tirée de l’Enquête québécoise 
sur le tabac, l’alcool, la drogue et le jeu chez les élèves du secondaire (ETADJES), Institut de la statistique du Québec, 
2013, question 8 (CIG_2). Également disponible aux volets 2015 et 2017 de l’ELDEQ. 
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Les questions suivantes portent sur votre expérience avec les jeux de hasard. 
 
Variable «previous» : Si HDVQ11PRV = 1, passer à HDV_Q11A  
Si HDVQ11PRV = 2, passer à HDV_Q11 
 
HDV_Q11  Au cours de votre vie, avez-vous déjà joué à des jeux d'argent (exemple: loterie, « gratteux », appareils 
 de loterie vidéo ou vidéo poker, casino, cartes, dés, bingo, paris sportifs, etc.)?  
 

Oui ............................................... 1 

Non .............................................. 2 
 
PAQ : Si HDV_Q11 = 1, passer à HDV_Q11A  
Si HDV_Q11 = 2 ou NR, passer à HDV_Q7 
Source : Questionnaire du volet E18 
 
 
HDV_Q11A  Au cours des 12 derniers mois, à quelle fréquence avez-vous joué à des jeux d'argent (exemple: loterie, 
 « gratteux », appareils de loterie vidéo ou vidéo poker, casino, cartes, dés, bingo, paris sportifs, etc.)?  
 

Jamais ..................................................................................................................... 1  

Juste une fois pour essayer .................................................................................... 2  

Moins d'une fois par mois (à l'occasion) ................................................................ 3  

Environ une fois par mois ....................................................................................... 4  

La fin de semaine OU 1 ou 2 fois par semaine ....................................................... 5  

3 fois et plus par semaine MAIS pas tous les jours ................................................ 6  

Tous les jours .......................................................................................................... 7  
 
PAQ : Si HDV_Q11A = 1 ou NR, passer à HDV_Q7 
Source : Questionnaire du volet E18 
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Au cours des 12 derniers mois, avez-vous...  
 
HDV_Q12A  acheté des billets de loterie (comme le 6/49®, Lotto-Max ou le Banco™)? 

HDV_Q12B  joué à Mise-O-Jeu®? 

HDV_Q12C  acheté des gratteux? 

HDV_Q12D  joué au bingo pour de l'argent? 

HDV_Q12EA  misé ou gagé à des jeux sur Internet (sans argent)? 

HDV_Q12EB  misé ou gagé à des jeux sur Internet (avec de l’argent)? 

HDV_Q12F  joué sur des appareils de loteries vidéo en dehors d'un casino? 

HDV_Q12G  joué à des jeux de cartes pour de l'argent? 

HDV_Q12H parié sur des événements sportifs (autrement qu'avec Mise-O-Jeu®)? 

HDV_Q12I joué dans un casino? 

HDV_Q12J  misé ou gagé sur des jeux d'habileté (comme lorsque vous jouiez au billard, basket-ball, etc.)? 

HDV_Q12K  joué à des jeux de dés pour de l'argent? 

HDV_Q12L  misé ou gagé à d'autres jeux que ceux mentionnés ci-dessus? 

 
Jamais ..................................................................................................................... 1  
Juste une fois pour essayer .................................................................................... 2  
Moins d'une fois par mois (à l'occasion) ................................................................ 3  
Environ une fois par mois ....................................................................................... 4  
La fin de semaine OU 1 ou 2 fois par semaine ....................................................... 5  
3 fois et plus par semaine MAIS pas tous les jours ................................................ 6  
Tous les jours .......................................................................................................... 7 

 
Univers : Ceux qui ont répondu avoir joué au moins une fois au cours des 12 derniers mois (HDV_Q11A = 2, 3, 4, 5,6 ou 7) 
Source :  Questionnaire du volet E18, adaptée par Frank Vitaro 
 

Ressource d’aide 
 
Jeu : aide et référence 
Téléphone : 1 800 461-0140 
Site web : http://www.jeu-aidereference.qc.ca/fr 
 
  

http://www.jeu-aidereference.qc.ca/fr
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Les questions suivantes portent sur votre comportement face à l’alcool.  
 
Lorsqu'on parle d'un « verre », on entend par là : 
 
 

 
 
 
HDV_Q7   Au cours des 12 derniers mois, à quelle fréquence avez-vous consommé de l’alcool ? 
 

Je n'ai pas consommé........................................................................................... 1 

Juste une fois pour essayer .................................................................................. 2 

Moins d'une fois par mois (à l'occasion) .............................................................. 3 

Environ une fois par mois ..................................................................................... 4 

La fin de semaine OU 1 ou 2 fois par semaine ..................................................... 5 

3 fois et plus par semaine MAIS pas tous les jours .............................................. 6 

Tous les jours ........................................................................................................ 7 
 
PAQ : Si HDV_Q7 = 1 ou NR, passe à HDV_Q21 
Univers : Tous 
Source : Questionnaire du volet E18 
 

http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi59Z_wlvXWAhUCVyYKHTbmBsoQjRwIBw&url=http://educalcool.qc.ca/faits-conseil-et-outils/faits/teneur-en-alcool-des-boissons/&psig=AOvVaw2khuNKsuilQcWPkR2HAZf3&ust=1508244520490957
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HDV_Q16 Au cours des 12 derniers mois, combien de fois avez-vous bu [4 ou 5] verres d'alcool ou plus à une même 
occasion?  

 
Jamais .......................................... 1 

Moins d’une fois par mois ........... 2 

Une fois par mois ........................ 3 

2 à 3 fois par mois ....................... 4 

Une fois par semaine................... 5 

Plus d’une fois par semaine ........ 6 
 
Univers : Jeunes ayant consommé de l’alcool au cours des 12 derniers mois (HDV_Q7 = 2, 3, 4, 5, 6 ou 7) 
Note : Variable previous : Pour les répondants de sexe masculin, le nombre de verres d’alcool affiché dans la question 
est de 5. Il est de 4 pour les répondants de sexe féminin.  
Source : Proposée par le Groupe Capital santé dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Tirée de l’Enquête sur la santé 
dans les collectivités canadiennes (ESCC), 2015, question ALC_Q020. 
 
 
HDV_Q17  Au cours des 12 derniers mois, combien de fois vous est-il arrivé de prendre le volant moins d’une heure 
 après avoir bu de l’alcool? 
 
Menu déroulant: 0 à 12 fois et plus 
PAQ : Si HDV_Q07 = 5, 6, ou 7, passer à HDV_Q18 
Si HDV_Q07 = 2, 3, 4 passer à HDV_Q21 
Univers : Jeunes ayant consommé de l’alcool au cours des 12 derniers mois (HDV_Q7 = 2, 3, 4, 5, 6 ou 7) 
Source: Bergeron J, Paquette M. Relationships between frequency of driving under the influence of cannabis, self 
reported reckless driving and risk-taking behavior observed in a driving simulator. Journal of Safety  Research. 2014; 
49(19.e1):1-24. 
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Au cours des 12 derniers mois… 
 
HDV_Q18  avez-vous essayé de réduire ou d’arrêter votre consommation d’alcool sans y parvenir? 
 
HDV_Q19  des amis ou des membres de votre famille vous ont-ils dit que vous devriez réduire ou arrêter votre 
 consommation d’alcool? 
 

Jamais ........................................ 1 

Rarement ................................... 2 

De temps en temps ................... 3 

Assez souvent ............................ 4 

Très souvent .............................. 5 

 
TABLEAU 
Univers : Répondants ayant consommé de l’alcool plus qu’une fois par mois au cours des derniers 12 mois  (HDV_Q07 
= 5, 6, ou 7) 
Source : Adapté de Spilka S., Janssen E. & Legleye S. (2013) Détection des usages problématiques de cannabis: Le 
Cannabis Abuse Screening Test (CAST). Observatoire français des drogues et des toxicomanies. 
 
 
HDV_Q20  Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu des problèmes à cause de votre consommation d’alcool 
 (dispute, bagarre, accident, mauvais résultat à l’école ou au travail, etc.)? Lesquels?  
 

Jamais ........................................ 1 

Rarement ................................... 2 

De temps en temps ................... 3 

Assez souvent ............................ 4 

Très souvent .............................. 5 

 
Note : Ouvrir une boîte de réponse si la réponse est autre que Jamais 
Univers : Répondants ayant consommé de l’alcool plus qu’une fois par mois au cours des derniers 12 mois (HDV_Q07 = 
5, 6, ou 7) 
Source : Adapté de Spilka S., Janssen E. & Legleye S. (2013) Détection des usages problématiques de cannabis: Le 
Cannabis Abuse Screening Test (CAST). Observatoire français des drogues et des toxicomanies. 
 
 
Les prochaines questions portent sur les drogues. En raison de la légalisation du cannabis au Canada en octobre dernier, 
il est nécessaire d’avoir un portrait des pratiques de consommation des jeunes adultes.  
 
HDV_Q21  Au cours de votre vie, avez-vous déjà consommé du cannabis (mari, pot, hachisch)? 
 

Oui ............................................... 1 
Non .............................................. 2 

 
PAQ : Si HDV_Q21 = 2 ou NR, passe à HDV_Q28 
Univers : Tous 
Source : Inspiré du Questionnaire du volet E18 
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HDV_Q21A  Quel âge aviez-vous lorsque vous avez consommé du cannabis pour la première fois? 
 
Menu déroulant : 21 ans, … 10 ans, 9 ans, 8 ans et moins 
Univers : Jeunes ayant consommé du cannabis au cours de leur vie (HDV_Q21 = 1) 
Source : Inspiré du Questionnaire du volet E18 
 
 
HDV_Q10A  Au cours des 12 derniers mois, à quelle fréquence avez-vous consommé du cannabis (mari, pot, 
 hachisch)? 
 

Je n'ai pas consommé........................................................................................... 1 

Juste une fois pour essayer .................................................................................. 2 

Moins d'une fois par mois (à l'occasion) .............................................................. 3 

Environ une fois par mois ..................................................................................... 4 

La fin de semaine OU 1 ou 2 fois par semaine ..................................................... 5 

3 fois et plus par semaine MAIS pas tous les jours .............................................. 6 

Tous les jours ........................................................................................................ 7 
 
PAQ : Si HDV_Q10A = 1 ou NR, passe à HDV_Q28 
Univers : Jeunes ayant consommé du cannabis au cours de leur vie (HDV_Q21 = 1) 
Source : Inspiré du Questionnaire du volet E18 
 
 
HDV_Q22  Combien d’heures après votre réveil consommez-vous généralement du cannabis? 

 
De 12 à 18 heures après mon réveil ..................................................................... 1 

De 9 à 12 heures après mon réveil ....................................................................... 2 

De 6 à 9 heures après mon réveil ......................................................................... 3 

De 3 à 6 heures après mon réveil ......................................................................... 4 

De 1 à 3 heures après mon réveil ......................................................................... 5 

Dans l’heure suivant mon réveil ........................................................................... 6 

Tout de suite après mon réveil............................................................................. 7 
 
Univers : Jeunes ayant répondu 2, 3, 4, 5, 6 ou 7 à HDV_Q10A 
Source : Cuttler, C., & Spradlin, A. (2017). Measuring cannabis consumption: Psychometric properties of the Daily 
Sessions, Frequency, Age of Onset, and Quantity of Cannabis Use Inventory (DFAQ-CU). PLOS ONE. 12(5): e0178194 
doi: 10.1371/journal.pone.0178194 
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HDV_Q23  Au cours des 12 derniers mois, combien de fois avez-vous conduit un véhicule motorisé (ex. voiture, moto, 
 motoneige, bateau à moteur ou véhicule tout-terrain (VTT)) dans les 2 heures suivant la consommation 
 de cannabis? 
 

Jamais ........................................ 1 

1 fois .......................................... 2 

2 fois .......................................... 3 

3 fois ou plus ............................. 4 
  
Univers : Jeunes ayant répondu 2, 3, 4, 5, 6, ou 7 à HDV_Q10A 
Source : (ENC), 2018, question CAN_Q53, adapté par l’Institut de la statistique du Québec 
 
 
HDV_Q24  Depuis le 18 octobre 2018, où vous êtes-vous procuré le cannabis que vous avez consommé? 
 
 Cochez toutes les réponses qui s’appliquent. 
 

Je n’ai pas consommé de cannabis depuis le 18 octobre 2018 ............................................................9 

Il a été cultivé par moi ou pour moi ......................................................................................................1 

Auprès d’un tiers, par exemple un membre de ma famille, un ami, une connaissance .......................2 

Auprès d’un producteur autorisé de Santé Canada ..............................................................................3 

Auprès de la Société québécoise du cannabis (SQDC) en succursale ...................................................4 

Auprès de la Société québécoise du cannabis (SQDC) en ligne ............................................................5 

Auprès d’un dispensaire ou club compassion .......................................................................................6 

Auprès d’un fournisseur illégal (revendeur ou marché noir) ................................................................7 

Autre, précisez.......................................................................................................................................8 
 
Note : le premier choix est exclusif 
Choix multiples.  
Univers : Jeunes ayant répondu 2, 3, 4, 5, 6, ou 7 à HDV_Q10A 
Source : (ENC), 2018, question CAN_Q20, adapté par l’Institut de la statistique du Québec 

 
 
HDV_Q25a  Au cours des 12 derniers mois, avez-vous fumé du cannabis avant midi ? 

 
Jamais ........................................ 1 

Rarement ................................... 2 

De temps en temps ................... 3 

Assez souvent ............................ 4 

Très souvent .............................. 5 

 

Univers : Jeunes ayant répondu 2, 3, 4, 5, 6, ou 7 à HDV_Q10A 
Source : Spilka S., Janssen E. & Legleye S. (2013) Détection des usages problématiques de cannabis: Le Cannabis 
Abuse Screening Test (CAST). Observatoire français des drogues et des toxicomanies. 
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HDV_Q25b  Au cours des 12 derniers mois, avez-vous fumé du cannabis lorsque vous étiez seul(e) ? 

 
Jamais ........................................ 1 

Rarement ................................... 2 

De temps en temps ................... 3 

Assez souvent ............................ 4 

Très souvent .............................. 5 

 

Univers : Jeunes ayant répondu 2, 3, 4, 5, 6, ou 7 à HDV_Q10A 
Source : Spilka S., Janssen E. & Legleye S. (2013) Détection des usages problématiques de cannabis: Le Cannabis 
Abuse Screening Test (CAST). Observatoire français des drogues et des toxicomanies. 

 

 

HDV_Q25c  Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu des problèmes de mémoire quand vous fumiez du 
 cannabis ? 

 
Jamais ........................................ 1 

Rarement ................................... 2 

De temps en temps ................... 3 

Assez souvent ............................ 4 

Très souvent .............................. 5 

 

Univers : Jeunes ayant répondu 2, 3, 4, 5, 6, ou 7 à HDV_Q10A 
Source : Spilka S., Janssen E. & Legleye S. (2013) Détection des usages problématiques de cannabis: Le Cannabis 
Abuse Screening Test (CAST). Observatoire français des drogues et des toxicomanies. 

 

 

HDV_Q25d  Au cours des 12 derniers mois, des amis ou des membres de votre famille vous ont-ils dit que vous 
 devriez réduire ou arrêter votre consommation de cannabis ? 

 

Jamais ........................................ 1 

Rarement ................................... 2 

De temps en temps ................... 3 

Assez souvent ............................ 4 

Très souvent .............................. 5 

 

Univers : Jeunes ayant répondu 2, 3, 4, 5, 6, ou 7 à HDV_Q10A 
Source : Spilka S., Janssen E. & Legleye S. (2013) Détection des usages problématiques de cannabis: Le Cannabis 
Abuse Screening Test (CAST). Observatoire français des drogues et des toxicomanies. 
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HDV_Q25e  Au cours des 12 derniers mois, avez-vous essayé de réduire ou d’arrêter votre consommation de 
 cannabis sans y parvenir ? 

 

Jamais ........................................ 1 

Rarement ................................... 2 

De temps en temps ................... 3 

Assez souvent ............................ 4 

Très souvent .............................. 5 

 
Univers : Jeunes ayant répondu 2, 3, 4, 5, 6, ou 7 à HDV_Q10A 
Source : Spilka S., Janssen E. & Legleye S. (2013) Détection des usages problématiques de cannabis: Le Cannabis 
Abuse Screening Test (CAST). Observatoire français des drogues et des toxicomanies. 

 

 
HDV_Q25f  Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu des problèmes à cause de votre consommation de 
 cannabis (dispute, bagarre, accident, mauvais résultat à l’école ou au travail, etc.) ? Lesquels?  
 

Jamais ........................................ 1 

Rarement ................................... 2 

De temps en temps ................... 3 

Assez souvent ............................ 4 

Très souvent .............................. 5 

 
Note : Ouvrir une boîte de réponse si la réponse est autre que Jamais 
Univers : Jeunes ayant répondu 2, 3, 4, 5, 6, ou 7 à HDV_Q10A 
Source : Spilka S., Janssen E. & Legleye S. (2013) Détection des usages problématiques de cannabis: Le Cannabis 
Abuse Screening Test (CAST). Observatoire français des drogues et des toxicomanies. 
 
 
Ressources d’aide 
 
Drogue : aide et référence  
Téléphone :  514-527-2626 / 1 800 265-2626 
Site Web :  http://www.drogue-aidereference.qc.ca   
 
Alcooliques anonymes 
Téléphone : 1 866 376-6279 
Site Web : www.aa-quebec.org 
 
  

http://www.drogue-aidereference.qc.ca/
http://www.aa-quebec.org/
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HDV_Q28  Au cours des 12 derniers mois, à quelle fréquence avez-vous consommé d’autre(s) drogue(s)?  

Excluez la consommation de cannabis. 

Veuillez préciser : 
 

Je n'ai pas consommé........................................................................................... 1 

Juste une fois pour essayer .................................................................................. 2 

Moins d'une fois par mois (à l'occasion) .............................................................. 3 

Environ une fois par mois ..................................................................................... 4 

La fin de semaine OU 1 ou 2 fois par semaine ..................................................... 5 

3 fois et plus par semaine MAIS pas tous les jours .............................................. 6 

Tous les jours ........................................................................................................ 7 
 
PAQ : Si HDV_Q28 = 1, 2, 3, 4 ou NR, passe à SOM_Q1   
Univers : Tous 
Source : Questionnaire du volet E18 
 
 
HDV_Q29  Au cours des 12 derniers mois, avez-vous essayé de réduire ou d’arrêter votre consommation de drogues 
 sans y parvenir? 

 Excluez la consommation de cannabis. 
 

Jamais ........................................ 1 

Rarement ................................... 2 

De temps en temps ................... 3 

Assez souvent ............................ 4 

Très souvent .............................. 5 

 
Univers : Jeunes ayant répondu 5, 6, ou 7 à HDV_Q28 
Source : Adapté de Spilka S., Janssen E. & Legleye S. (2013) Détection des usages problématiques de cannabis: Le 
Cannabis Abuse Screening Test (CAST). Observatoire français des drogues et des toxicomanies. 
 
 
HDV_Q30  Au cours des 12 derniers mois, des amis ou des membres de votre famille vous ont-ils dit que vous devriez 
 réduire ou arrêter votre consommation de drogues? 

 Excluez la consommation de cannabis. 
 

Jamais ........................................ 1 

Rarement ................................... 2 

De temps en temps ................... 3 

Assez souvent ............................ 4 

Très souvent .............................. 5 

 
Univers : Jeunes ayant répondu 5, 6, ou 7 à HDV_Q28 
Source : Adapté de Spilka S., Janssen E. & Legleye S. (2013) Détection des usages problématiques de cannabis: Le 
Cannabis Abuse Screening Test (CAST). Observatoire français des drogues et des toxicomanies. 
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HDV_Q31  Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu des problèmes à cause de votre consommation de drogues 
 (dispute, bagarre, accident, mauvais résultat à l’école ou au travail, etc.)? Lesquels? 

  Excluez la consommation de cannabis. 
 

Jamais ........................................ 1 

Rarement ................................... 2 

De temps en temps ................... 3 

Assez souvent ............................ 4 

Très souvent .............................. 5 

 

Univers : Jeunes ayant répondu 5, 6, ou 7 à HDV_Q28 
Source : adapté de Spilka S., Janssen E. & Legleye S. (2013) Détection des usages problématiques de cannabis: Le 
Cannabis Abuse Screening Test (CAST). Observatoire français des drogues et des toxicomanies. 
 
 
Ressources d’aide 
 
Drogue : aide et référence  
Téléphone :  514-527-2626 / 1 800 265-2626 
Site Web :  http://www.drogue-aidereference.qc.ca   
 
Alcooliques anonymes 
Téléphone : 1 866 376-6279 
Site Web : www.aa-quebec.org   

http://www.drogue-aidereference.qc.ca/
http://www.aa-quebec.org/
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Section « Sommeil » 
 
La prochaine section porte sur votre sommeil. 
 
SOM_Q1  En général, de combien d’heures de sommeil avez-vous besoin pour vous sentir en forme?  
 

 __________  Heure(s) et  _________ minute(s) 

Menu déroulant (Heures = 1 à « Plus de 15 heures »; Minutes = 0, 15, 30, 45) 
Univers : Tous  
Source : Proposée par Luc Laberge (ÉCOBES-UQAC) et tirée de l’Enquête longitudinale auprès des élèves saguenéens et 
jeannois âgés de 14 ans en 2002 (ELESJ-14), Groupe d’étude des conditions de vie et des besoins de la population 
(ÉCOBES), 2006 (3e vague), question F.8.  
Également disponible aux volets 2013, 2015 et 2017 de l’ELDEQ. 
 
 

SOM_Q1A  Indiquez la durée totale de votre sommeil de nuit (en moyenne). 

 Ne pas compter le temps pendant lequel vous êtes réveillé(e). 
 

___________ heure(s)  ______________ minute(s) 

 
Menu déroulant (Heures = 1 à « Plus de 15 heures »; Minutes = 0, 15, 30, 45) 
PAQ : Si  SCO_Q06 = 1 ou TRV_Q01 = 1, passe à SOM_Q9ah 
Si SCO_Q06 ≠ 1 et  TRV_Q01≠1, passe à SOM_Q13ah 
Source : Proposée par Dominique Petit et Jacques Montplaisir, ELDEQ, QAAM E18 
 
 
Les prochaines questions portent sur les heures auxquelles vous vous levez et vous vous couchez habituellement (en 
excluant les siestes que vous pourriez faire) lorsque vous devez aller au travail ou à l’école. 
 
Si vous vous couchez à des heures variables, faites une moyenne. 

 

 Heure du coucher si travail ou école le 
lendemain 

Heure du lever si travail ou école 

Jours avec travail ou école 

 

SOM_Q9ah Heure 

SOM_Q9am Minute 

SOM_Q10ah Heure 

SOM_Q10am Minute 

 

 
VAL_SOM_Q09 et SOM_Q10 
Vous indiquez être généralement dans votre lit "x" heures par nuit lorsqu'il y a de l'école ou du travail le lendemain. Si 
c'est exact, passez à la question suivante.  
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Les prochaines questions portent sur les heures auxquelles vous vous levez et vous vous couchez habituellement (en 
excluant les siestes que vous pourriez faire) lors qu’il n’y a pas de travail ou d’école.  
 
Si vous vous couchez à des heures variables, faites une moyenne. 
 

 Heure du coucher si PAS de travail ou 
d’école le lendemain 

Heure du lever si PAS travail ou école 

Jours sans travail ou école 

 

SOM_Q11ah Heure 

SOM_Q11am Minute 

SOM_Q12ah Heure 

SOM_Q12am Minute 

 
 
VAL_SOM_Q11 et SOM_Q12 
Vous indiquez être généralement dans votre lit "x" heures par nuit lorsqu'il n'y a pas d'école ou de travail le lendemain. 
Si c'est exact, passez à la question suivante.  

 

Menu déroulant  
Pour le coucher: Heures = 18 (6 pm), 19 (7 pm), 20 (8pm), 21 (9 pm), 22 (10 pm), 23 (11 pm), Minuit, 1 am, 2 am, …, 16 
(4 pm), 17 (5 pm);  
Minutes = 0, 15, 30, 45 
 
Pour le lever: Heures = 1am, 2am, 3am, 4am, …, 20 (8pm), 21 (9pm), 22 (10pm), 23 (11pm), Minuit ;  
Minutes = 0, 15, 30, 45 
 
PAQ : SOM_Q17a 
Univers : Répondants qui vont à l’école au moment de l’enquête ou qui ont travaillé au cours des 30 jours  précédents 
l’enquête (Si SCO_Q06 = 1 ou TRV_Q01 = 1). 
Source : Proposée par le Groupe Capital santé dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Inspirée des questions du  QELJ 
du volet E18 de l’ELDEQ et adaptée en collaboration avec Luc Laberge (ÉCOBES-UQAC). 
 
 
Les prochaines questions portent sur les heures auxquelles vous vous levez et vous vous couchez habituellement (en 
excluant les siestes que vous pourriez faire) durant une semaine normale.  
 

Si vous vous couchez à des heures variables, faites une moyenne. 

 

 Heure du coucher Heure du lever 

Semaine normale 

 

SOM_Q13ah Heure 

SOM_Q13am Minute 

SOM_Q14ah Heure 

SOM_Q14am Minute 

 

VAL_SOM_Q13 et SOM_Q14 
Vous indiquez être généralement dans votre lit "x" heures par nuit en semaine. Si c'est exact, passez à la question 
suivante.  
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Les prochaines questions portent sur les heures auxquelles vous vous levez et vous vous couchez habituellement (en 
excluant les siestes que vous pourriez faire) durant une semaine normale.  
 
Si vous vous couchez à des heures variables, faites une moyenne. 
 

 Heure du coucher Heure du lever 

Fin de semaine normale 

 

SOM_Q15ah Heure 

SOM_Q15am Minute 

SOM_Q16ah Heure 

SOM_Q16am Minute 

 
 
VAL_SOM_Q15 et SOM_Q16 
Vous indiquez être généralement dans votre lit "x" heures par nuit la fin de semaine. Si c'est exact, passez à la question 
suivante.  

 

Menu déroulant  
Pour le coucher: Heures = 18 (6 pm), 19 (7 pm), 20 (8pm), 21 (9 pm), 22 (10 pm), 23 (11 pm), Minuit, 1 am, 2 am, …, 16 
(4 pm), 17 (5 pm);  
Minutes = 0, 15, 30, 45 
 
Pour le lever : Heures = 1am, 2am, 3am, 4am, …, 20 (8pm), 21 (9pm), 22 (10pm), 23 (11pm), Minuit ; Minutes = 0, 15, 
30, 45 
 
Univers : Répondants qui ne vont pas à l’école au moment de l’enquête et qui n’ont pas travaillé au  cours des 30 jours 
précédents l’enquête (SCO_Q06 ≠ 1 et  TRV_Q01≠1). 
Source : Proposée par le Groupe Capital santé dans le cadre du volet 2017 de l’ELDEQ. Inspirée des questions du  QELJ 
du volet E18 de l’ELDEQ et adaptée en collaboration avec Luc Laberge (ÉCOBES-UQAC). 
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Voici une dernière série de questions sur votre sommeil.  
 
Dans les situations suivantes, vous arrive-t-il de somnoler ou de vous endormir, au lieu de vous sentir seulement 
fatigué(e)? Répondez en fonction de votre mode de vie habituel ces derniers temps. Même si  vous ne vous êtes pas 
retrouvé(e) récemment dans l'une de ces situations, essayez d'imaginer quelle aurait été votre réaction. Utilisez 
l'échelle suivante pour choisir le chiffre le plus approprié à votre cas  dans chaque situation.  

 

 Aucun 
risque de 

somnolence 

Faible 
risque de 

somnolence 

Risque 
modéré de 

somnolence 

Risque 
élevé de 

somnolence 

SOM_Q17a Assis(e) en train de lire ..............................................  0 1 2 3 

SOM_Q17b En regardant la télévision..........................................  0 1 2 3 

SOM_Q17c Assis(e), sans rien faire, dans un endroit public (p. ex., 
au cinéma ou en réunion) .............................................................  

0 1 2 3 

SOM_Q17d Passager(ère) dans une voiture qui roule depuis une 
heure sans pause ..........................................................................  

0 1 2 3 

SOM_Q17e Étendu(e) pour se reposer dans l'après-midi, lorsque 
les circonstances le permettent ...................................................  

0 1 2 3 

SOM_Q17f Assis(e) en train de parler avec quelqu'un .................  0 1 2 3 

SOM_Q17g Assis(e) tranquillement après un repas du midi sans 
alcool ............................................................................................  

0 1 2 3 

SOM_Q17h Dans une voiture ou dans un autobus arrêté pendant 
quelques minutes à cause du trafic ..............................................  

0 1 2 3 

 
TABLEAU 
Univers : Tous  
Source : Échelle de somnolence d’Epworth 
 
 
À quelle fréquence…  
 
SOM_Q5E  avez-vous de la difficulté à vous lever le matin (en semaine, c.-à-d. les jours d’école ou de travail)? 
SOM_Q5G avez-vous besoin que quelqu’un vous réveille le matin (en semaine, c.-à-d. les jours d’école ou de 
 travail)?  

 
Jamais ........................................ 1 
Rarement ................................... 2 
Parfois........................................ 3 
Souvent ..................................... 4 
Toujours .................................... 5 

 
TABLEAU 
Univers : Tous 
Source : QELJ E18, Christopher L. Drake, Chelsea Nickel, Eleni Burduvali, Thomas Roth, Catherine Jefferson,  Pietro 
Badia, (2003). The pediatric daytime sleepiness scale (PDSS): sleep habits and school  outcomes in  middle-school 
children. Sleep, 26 (4), 455–458. 
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Section « Informations de contact » 
 
Nous avons presque terminé. Les prochaines questions nous permettront de garder le contact. 
 
CNT_Q03 Au cas où vous déménageriez ou changeriez de numéro de téléphone, il nous serait utile d'avoir le nom 

et les coordonnées d'une personne qui réside au Canada, par exemple un parent (père, mère, frère, sœur, 
oncle, tante, cousin, cousine, etc.) ou un(e) ami(e), et qui pourrait nous aider à vous contacter. 

 Nous contacterons cette personne seulement si vous déménagez et uniquement pour obtenir vos 
nouvelles coordonnées (adresse ou numéro de téléphone). 

 
 Pourriez-vous nous donner le nom, le numéro de téléphone ou l’adresse de courriel d’une personne que 

nous pourrions contacter? 

Oui  .............................................. 1  

Non .............................................. 2 
 

PAQ : Si CNT_Q03 = 1, passe à CNT_Q03a 
Si CNT_Q03 = 2 ou NR, passe à QELJ_CMNT 
Univers : Tous 
Source : Proposée par l’ISQ. Adaptée de l’Enquête longitudinale nationale sur les enfants et les jeunes, 2004-2005, Cycle 
6, questions CONC_R01 et CONC_Q01a. 
Également disponible aux volets 2015 et 2017 de l’ELDEQ. 
 
 
CNT_Q03a Prénom : 
 
CNT_Q03b Nom de famille : 
 
CNT_Q03c Numéro de téléphone (sans espace ni tiret) : 
 
CNT_Q03d Adresse de courriel : 
 
 
Nous vous recommandons d’informer cette « personne-contact » que son nom et ses coordonnées ont été fournis à 
l’Institut de la statistique du Québec pour permettre de vous retrouver en cas de déménagement. 
 
 
Univers : Répondants qui acceptent de donner une référence. 
Source : Proposée par l’ISQ. Inspirée l’Enquête longitudinale nationale sur les enfants et les jeunes, 2004-2005, Cycle 6, 
questions CONC_R02, CONC_Q01a à CONC_Q02b. 
Également disponible aux volets 2015 et 2017 de l’ELDEQ. 
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CNT_Q03e  Quel est le lien de cette personne avec vous? 

Parent (biologique, beau-parent ou autre) ............... 1 

Chum, blonde, conjoint ou conjointe ........................ 8 

Grand-parent ............................................................. 2 

Frère/sœur ................................................................ 3 

Oncle/tante ............................................................... 4 

Cousin/cousine .......................................................... 5 

Ami/amie ................................................................... 6 

Autre, précisez........................................................... 7 

 
Univers : Répondants qui acceptent de donner une référence. 
Source : Proposée par l’ISQ. Tirée de l’Enquête longitudinale nationale sur les enfants et les jeunes, 2004-2005, Cycle 6, 
question CONC_Q04. 
Également disponible aux volets 2015 et 2017  de l’ELDEQ. 

 

 

Section « Fin du questionnaire » 

QELJ_CMNT   Votre questionnaire est maintenant terminé. Si vous avez des commentaires sur l’étude ou sur le 
questionnaire, choisissez « Laisser un commentaire ». Il nous fera plaisir de vous lire. 
 
Laisser un commentaire .............. 1 

Ne pas laisser de commentaire ... 2  

 
 
 
Contenu du questionnaire et droits d’auteur 
 
Le questionnaire de l’étude Je suis, Je serai - volet 2019 a été développé en collaboration avec plusieurs chercheurs 
universitaires et membres partenaires de l’étude.  
 
Les autorisations nécessaires pour l’utilisation des questions dont le titulaire des droits d’auteur n’est pas Statistique 
Québec ont été obtenues pour ce volet de l’étude. Avant d’utiliser ou de reproduire des questions tirées de ce 
questionnaire, vous devez communiquer avec la coordonnatrice de l’étude au numéro suivant: 1 877 677-2087 poste 
6126. 

 
Merci d’avoir pris le temps de remplir ce questionnaire!  
 
Cliquez sur le bouton « Soumettre ».  


